
185 

 لوسائل السعوديةو المصرية الجامعات طالبات استخدام
يهنلد الاجتماعي نفسيال بالتوافق وعلاقته الجديد الإعلام  

تماعǻةالاج والعزلة الجسم، صورة اضطراب ظاهرتي على ǺالتطبیȖ میدانǻة دراسة  
 *د/أمیرة محمد إبراهǻم النمر

 المقدمة:
 ومما ، الحالي العصر مفردات حدȐإ وأدواته وسائله ȞǼل الجدید علاملإا صǼحأ  

 Ȟان حیث ، وأسالیǼه أدواته Ǽساطة Ǽقدر جدا Ǽسǽطاً  بدأ قد الإعلام ان فǽه لاشك
 العالم شهده الذȐ الكبیر التكنولوجي التطور ومع ، الإنسان على فǽه الاول الاعتماد

 ، تأثیره ونطاق واهدافه وأسالیǼه Ǽأدواته الإعلام معه تطور ، العشرȄن القرن  بداǽة منذ
 والصورة التلǽفزȄون  عصر الى ، الورقǽة والصحافة الطǼاعة عصر من الانتقال ومع

 عصر الى وصلنا ان الى ، المفتوحة والسموات الصناعǽة الاقمار عصر ثم ، المرئǽة
 ما مصطلح عنها نتج ومتلاحقة Ȟبیرة تكنولوجǽة تطورات من تǼعه وما الكمبیوتر
  الجدید. Ǽالإعلام ǽعرف
 عدة من الإعلام على والعلم التكنولوجǽا تطور تأثیر الدراسات من العدید وأكدت    

 للرسالة المتلقǽة الجماهیر اعداد في الكبیرة الزȄادة مثل یجابيالإ منها جوانب
 الحدث، متاǼعة على والقدرة المعلومة، إلى الوصول وسهولة وسرعة الاعلامǽة،

 انخفاض مثل السلبي الطاǼع اخذ ما ومنها والمضمون، الشȞل في اللامتناهي والتنوع
 Ȑات على والتأثیر المعلومات، في والجودة الدقة مستوȄالحر  Ȑطرة التعبیر، ومستوǽوس 
  المتلقي. الجمهور على وغرǼȄة جدیدة قǽمǽة أنساق وظهور المهǽمنة، الثقافات Ǽعض
 في أساسǽًا دورًا تؤدȑ فهي المعلومات ثورة مظاهر حدأـ نترنتالا شȞǼة وتمثل     

 من  ǼالإمȞان فأصǼح ، الحǽاة نواحي شتى في للإنسان الرئǽسǽة الأنشطة صǽاغة
 الجدیدة الاتصال ثورة أنهت فقد  ، لذلك ووفقاً  ، والمȞان الزمان حواجز إزالة خلالها
 Ȟما ، الرسالة مصدر وأحادǽة ، البواǼة وحارس ، الاتصال Ȟهرمǽة المفاهǽم من عدداً 

 والمجتمعات ، الرقمǽة الوسائط : مثل الجدیدة الاتصالǽة المفاهǽم من عدداً  استحدثت
                                                            

 شمس عین جامعة - للطفولة العلǽا الدراسات Ǽمعهد الإعلام Ǽقسم مدرس *
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 ، الأخرȐ  والمصطلحات المفاهǽم من وغیرها ، الاجتماعي والتشبǽك ، الافتراضǽة
  الجدیدة. الاتصال وسائل في والتنوع الوفرة مدȐ على مجملها في تدل والتي
 Ǽما الإنترنت شȞǼة أصǼحت الجدیدة الألفǽة وȃداǽة العشرȄن القرن  نهاǽة ومع    
 والمحرك ، العالم دول جمǽع بین ترȃط التي الوصل همزة ǼمثاǼة تفاعلǽة من Ǽه تمتاز
 و ، العالمي المستوȐ  على المجتمع فئات لجمǽع والمجالات الأنشطة لمختلف الفعال
 نȞتفي جعلتنا معلومات و خدمات من تقدمه لما العالم حول الشȞǼة هذه أهمǽة تزداد
 لم ، مستخدمیها ازدǽاد و استخداماتها تنوع مع و ، الجدید الإعلام هذا لنا ǽقدمه Ǽما
 تطورت و المرحلة هذه تجاوزت بل ، المعلومات تǼادل مجال في محصورا دورها ǽعد

 المجالات و الثقافة و الاقتصاد و السǽاسة مجالات في مهما دورا لتلعب تطبǽقاتها
 و الجدیدة الاجتماعǽة العلاقات لتكوȄن خصǼة أرضا وأصǼحت والاجتماعǽة العلمǽة

 لهذه السرȄع التطور مع خاصة تقوȄتها و تجدیدها أو القدǽمة العلاقات على المحافظة
 حول مستخدم ملǽارȑ  تجاوز الذȑ مستخدمیها عدد ازدǽاد مع و وتطبǽقاتها الشȞǼة
   )1.(العالم
 ما مجتمع في الجدید الإعلام هذا تأثیر قوة درجة بین الǼاحثین من العدید ورȃط     
 على والقدرة الحرȄة درجةو  الاقتصادȑ، الاجتماعي المستوȐ  منها عوامل عدة وȃین

 وȃین بینها الǼعض ورȃط بل والتحرر الانفتاح ودرجة المجتمع، هذا في السائدة التعبیر
  ذاك. او المجتمع هذا أبناء على المسǽطرة وقوتها القǽم منظومة

 الاتصالǽة الخرȄطة لرسم إعادة التطور هذا Ȟل ǽصاحب أن الطبǽعي من وȞان   
 فالإنترنت والمجتمعات، المؤسسات مستوȐ  وعلى والأسرȄة الشخصǽة المستوǽات على

 عالم من تقدمه وما اللوحǽة والأجهزة بها الملحقة والبرامج الذǽȞة والهواتف وتطبǽقاتها
 في المرغوǼة وغیر المرغوǼة الآثار من العدید لها- اتصالǽة Ȟوسائل- بها خاص
  النواحي. مختلف
 واجتماعǽة وعقلǽة فȞرȄة سمات لهم والشǼاب المراهقین من جدیدة أجǽالا ظهور ومع

 تظهر بدأت ، الجدید الاعلام Ǽمفردات Ȟبیر ǼشȞل ومتأثرة العصر لغة من مستمدة
 هذه علیهم تفرضه وما والاسلامǽة العرǽȃة مجتمعاتهم مع التوافȘ عدم من حالات

 توافقهم درجة علي اǽضا ذلك وانعȞس ، واجتماعǽة ودینǽة اخلاقǽة قǽم من المجتمعات
 التعارض نتیجة والتوتر الاضطراب من الكثیر اصاǼه الذȐ ، ذواتهم مع الشخصي
 وفضائه الرحب Ǽعالمه الجدید الاعلام له ǽقدمه التي الرسائل الالاف بین الشدید
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 السلبى ، والمرفوض منها المقبول والتقالید والعادات الثقافات Ȟل على المفتوح
 علǽه اطلȘ ما وهو ، المجتمع عنه یرضى وما وحاجاته رغǼاته وȃین والإیجابي

 المجتمع مع توافقهم درجة علي وȞذلك ،(الشخصي) النفسي التوافȘ سوء علماءال
 والتمسك والمقرȃین والاصدقاء الاهل مع والتواصل التفاعل وزȄادة المجتمعي والرضا
 وǽقبله ودعمه قǽمه منه ǽستمد مجتمع في Ȟفرد ǽȞǼانه الفرد ووعي المجتمع Ǽقǽم

  . الاجتماعي" "التوافȘـب ǽعرف ما وهو عنه وȄرضي
 المصرȂة الجامعات طالǺات استخدام لمعرفة الدراسة هذه اهمǽة جاءت هنا من     

 Ǻالإضافة عنه، الناجمة الآثارو  ووسائله ادواته ȜǺل الجدید الاعلام لهذا السعودǻةو 
 لهذه  الفتǻات لتعرض والسلبǻة الإیجابǻة الآثار من Ȝل دراسة على ترȜیزها إلى

 اسةدر  خلال من لدیهن والاجتماعي (الشخصي) النفسي التوافȖ علي المضامین
 لسوء Ȝمعǻار ) الجسم صورة (اضطراب وهما التوافǺ Ȗسوء تتعلقان ظاهرتین
Ȗة (العزلةو النفسي، التوافǻار ) الاجتماعǻمعȜ لسوء Ȗلدیهن الاجتماعي التواف  .   

  مشȜلة الدراسة وأهمیتها:
 ،  )Web 2.0( الوȄب صفحات من الثاني الجیل ظهور و الانترنت تطور مع

 و (Twitter) توȄتر و )Facebook( بوك Ȟالفǽس الاجتماعǽة الشȞǼات وظهور
ȑس ماǽسب (Myspace) یوتیوب و )YouTube( ة لمستخدمیها وفرت التيǽبن 

 استقطاب في نجحت ) Virtual Interactive Environment ( افتراضǽة تفاعلǽة
 السǽاسǽة أو والجنسǽة العرقǽةو  الجغرافǽة للفوارق  اعتǼار دون  العمرȄة الفئات من العدید

 حǽاة في المشترك القاسم الى الأدوات هذه تحولت وǼالتدرȄج ، والاقتصادǽة الدینǽة أو
 خاصة المجتمع فئات جمǽع واهتمام وقت من Ȟبیرة مساحة واحتلت المجتمعات،

 مع والتعامل والوسائل الاجهزة هذه استخدام في Ȟفاءة أكثر هم الذین الشǼاب
 تعانǽه وما العرǽȃة المجتمعات طبǽعة الاعتǼار Ǽعین أخذنا وإذا ، المختلفة تطبǽقاتها

 أحد ندرك أن ǽمȞن التواصلو  التعبیر و الرأȞ ȑحرȄة الأساسǽة الحرȄات في نقص من
 وتفسیر العرب للمستخدمین الجدید العالم هذا الى النافذة الادوات هذه أهمǽة أسǼاب
  . مستخدمیها أعداد في الكبیرة الزȄادة

 استخداما المنطقة دول أكثر هما مصر و السعودǽة أن الى ساتاالدر  نتائج تشیرو 
 هذه دعم مع خاصة الاجتماعي التواصل شȞǼات الاخص ىوعل التقنǽات لهذه

 العرȃي الاجتماعي الاعلام تقرȄر واشار ،تام ǼشȞل العرǽȃة للغة لاجتماعǽةا الشȞǼات
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 677 تجاوز قد " بوك الفǽس " موقع مستخدمي أن إلي 2012 عام في الصادر
 توȄتر ميدمستخ عدد تجاوز Ȟما )2(العام نفس من أبرȄل في مستخدم ملیون 
 هؤلاء یرسلها التي " التغرȄدات عدد" إجمالي لیبلغ 2012 مارس نهاǽة في ملیون 200
 جاءت السعودǽة العرǽȃة المملكة في الواقع مستوȑ  وعلي شهرȄاً، تغرȄده ملǽار أرȃعة

 التواصل مواقع لمستخدمي الكبیر العدد إلى لتشیر 2012 عام احصائǽات
 في ) Facebook ( بوك فǽس مستخدمي عدد بلغ حیث السعودǽة في الاجتماعي

 ( لتوȄتر نشط مستخدم ألف  393و ، مستخدم ملایین 4,5 من أكثر المملكة
Twitter()3(، یوتیوب أما )YouTube( ة أعلنت فقدȞة في جوجل شرǽ2012 نها 
 حیث العرǽȃة المنطقة في الفیدیو تشغیل مرات عدد السعودǽة العرǽȃة المملكة تصدر
 مشاهدة ملیون  240 أصل من یومǽا مشاهدة ملیون  190 الفیدیو مشاهدات عدد بلغ
 الدراسات من المزȄد بإجراء الاهتمام الضرورȑ  من أصǼحو  ، )4(الأوسط الشرق  في
 هذا لاستخدام السلبǽة و الإیجابǽة ، والاجتماعǽة  النفسǽة الآثار Ǽمعرفة تهتم التي

 تفاعلاتهم و الشǼاب حǽاة علي ذلك وانعȞاس ، الشǼاب قبل من الجدید الإعلام
 یتعرضون  من أن إلى نیالأكادǽمی Ǽعض  إشارة مع خاصة Ǽسهولة الاجتماعǽة

 أشخاص إلى للتحول عرضة أكثر هم ومفرداته أدواته ȞǼل الجدید الإعلام لرسائل
 المسافة قلصت الوسائل هذه Ȟون  Ǽالاكتئاب الإصاǼة إلى إضافةً  ، اجتماعǽًا منعزلین

 عبر یتم التواصل Ȟون  أفراده بین الهوة من زادت الوقت وȃنفس المجتمع أفراد بین
 التواصل Ǽفقدان وذلك الǼشرȄة النفس على تأثیر لها ان شك ولا ومحدودة ضǽقة حلقة

 یدخل فقط التقنǽة خلال من الاجتماعي التواصل حصر وان ، والوجداني الحقǽقي
 الأمراض من الكثیر له ǽسبب مما الاجتماعي محǽطه عن العزلة دائرة في الفرد

 الرواǼط وضعف والانطوائǽة والقلȘ والاكتئاب الاجتماعي الرهاب ومنها النفسǽة
 الآخرȄن مع العلاقات إقامة في للفشل معرض الفرد فǽصǼح، Ǽالمجتمع الاسرȄة

  . المجتمع في ندماجوالا
 النفسي الفرد توافȘ درجة علي انعȞست قد السلبǽة الآثار هذه مثل أن والمؤȞد  

 المحǽط والمجتمع والفرد ، وذاته الفرد بین التوافȘ سوء من حالة وخلȘ ، والاجتماعي
 على الجدیدة الظواهر لǼعض المتزاید الانتشار خلال من جلǽا ذلك وظهر ، Ǽه

 الوجهي Ǽالجمال الزائد الاهتمام المثال سبیل علي ومنها والاسلامǽة العرǽȃة مجتمعاتنا
 الزȄادة هذه اسǼاب أهم احد أن إلي الدراسات واشارت ، والرجال النساء عند والجسمي
 تتعلȘ ،للجمال Ǽالنمطǽة وصفها وǽمȞن معینة صورة على الاعلام تسلǽط الكبیرة
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 2013 عام مایو في نشرت تقارȄر واشارت المعینة، السمات ذو والوجه Ǽالنحافة
 وذلك التجمیل، عملǽات في العرب نساء بین الأولى السعودǽة المرأة Ǽأن أفادت
 الإقǼال أن Ȟشفت التي التجمیلǽة، للجراحة الدولǽة الجمعǽة أجرتها إحصائǽة Ǽحسب
 30و 19 بین ما تتراوح سن في الشاǼات بین Ǽالانتشار آخذ التجمیل عملǽات على

 في دولة 25 أول بین متمیزا موقعا السعودǽة العرǽȃة المملكة تشغل وȃذلك عاما.
 أمرȞȄا من Ȟلا المضمار هذا في وتشارك التجمیل، عملǽات معدل حیث من العالم
 للجراحة الدولǽة معǽةالج إحصائǽة أشارت Ȟما والمȞسǽك، والبرازȄل والصین والهند

 والدینǽة والاجتماعǽة السǽاسǽة الاوضاع اختلاف من الرغم وعلي*)( التجمیلǽة.
 طبǽعة لاختلاف السعودǽة الفتاة عن المصرȄة الفتاة تعǽشها التي والاقتصادǽة
 المختلفة والتحرر الانفتاح ودرجة والاجتماعي الاقتصادȑ والمستوȐ  المجتمعین
 من Ȟل عند الحǽاة واولوǽات اهتمامات علي ǼالطǼع ینعȞس ما وهو ، فیهما الموجودة
 اǽضا هي المصرȄة الفتاة ان المؤȞد ان الا ،والسعودǽة المصرȄة الجامعǽة الطالǼة
 الجمال Ǽمفهوم الخاصة ورسائله الجدید Ǽالإعلام مختلفة واشȞال بدرجات ولكن تأثرت
 وصول إلى والإحصاء للتعبئة المرȞزȑ  الجهاز أرقام تشیر حیث ، ومحدداته وسماته
 بخلاف سنوǽاً، عملǽة ألف 100و 50 بین ما مصر في للنساء التجمیل عملǽات عدد

 العلمǽات هذه انتشار نسǼة وان الخارج، في المجتمع مشاهیر یجرȄها التي العملǽات
 عن الدراسات تلك Ȟشفت Ȟما  ،%92 الى وصلت المصرȄات والنساء الفتǽات بین
 إجراء على یوافقن شȞلهن، ǽعجبهن لا عشر Ȟل بین من مصر في نساء ست أن

  .Ȟبیرة مخاطر تشوǼه ولا مادǽاً  إمȞانهن في ذلك Ȟان إذا تجمیل عملǽات
 عن والمصرȄة السعودǽة الفتاة تعǽشها التي الدائمة الرضا عدم حالة یؤȞد هوماو   

 وسائل عبر لها تتعرض التي الیومǽة الملحة الرسائل تلك نتیجة هاهووج جسمها
 فǽه تعǽش لهایجع الجمال من معیناً  نموذجاً  لها تقدم والتي أدواته ȞǼل الجدید الإعلام
 في تبدأو  الحالǽة وجسمها وجهها صورة رفض في ǼالتدرȄج تبدأ حتى الوقت، طول
 الى یدفعها ما وهو للجمال النمطǽة الصورة هذه لها تحقȘ التي الطرق  عن الǼحث
ȘȄات طرǽما التجمیل عملǽات بین لاسǼالصغیر. السن هذا في شا   
 هذه بین الرهیب والتنافس الادوات لهذه فتǽاتال لاستخدام المستمر الازدǽاد ومع

 الاجتماعǽة السلوǽȞات من العدید تظهر بدأت الجمهور جذب في الحدیثة الوسائل
 الاثار هذه معرفة من لابد وȞان والمرفوضة المرغوǼة والایجابǽة السلبǽة والنفسǽة
 هلهذ الǼحثǽة المشȞلة تحددت هنا ...من خطورتها ودرجة انتشارها مدȐ على والوقوف



190 

 الاجتماعǻة و النفسǻة الآثار هي ما " التالي التساؤل على الاجاǼة في الدراسة
 علي الجدید الإعلام لوسائل  والمصرȂة السعودǻة الجامعات طالǺات لاستخدام
Ȗعدم او التواف Ȗقا وذلك ، لدیهن الاجتماعي النفسي التوافǻهما ظاهرتین على تطب 

  ."لدیهن الجسم صورة عن الرضا عدمو  ، الاجتماعǻة العزلة "
  الدراسة: أهمǻة

 ة تأتىǽونها من الدراسة هذه أهمȞ ة للعلاقة تتعرضȄالإعلام بین التأثیر 
 Ǽمضمون  تأثرها درجة حیث من والاهم الاخطر هي تعد فئة وȃین الجدید،

 فئة وهى له استخداما الأكثر أنها Ȟما ورسائله، الجدید الإعلام هذا
 التي نوعها من الاولى الدراسة وهى والمصرȄة السعودǽة الجامعات طالǼات
 السعودǽة الجامعات طالǼات تعرض وانماȋ عادات معرفة الى تسعى

 هذا وحجم ونوع شȞل ومعرفة الجدید، الاعلام وسائلل والمصرȄة
 هذا مضمون  ǽحققه الذȐ التأثیر نوع على الوقوف وȞذلك الاستخدام،
 واجتماعǽة. نفسǽة تأثیرات من لماله علیهن الجدید الاعلام

 ماȞ ة تأتىǽضا الدراسة هذه أهمǽونها في أȞ الرصد تتناولǼ تأثیر والتحلیل 
 سوء على الجدید للإعلام والمصرȄة السعودǽة الجامعات طالǼات استخدام
Șحت وهامة جدیدة علاقة وهي لدیهن والاجتماعي النفسي التوافǼأص 
 الاجتماعǽة العزلة هما" ظاهرتین خلال من وذلك وفهم دراسة الى تحتاج
 وتشیر العرǽȃة البیوت من الكثیر منها تعانى خطیرة ظاهرة أصǼحت "والتي
 " وظاهرة ، الجدید الاعلام الى الاولى Ǽالدرجة فیها الاتهام اصاǼع

 نفسǽة ظاهرة وهى "  عنه الرضا وعدم الجسم صورة في الاضطراب
 رضا درجة على Ǽالسلب انعȞست العرȃي عالمنا في تتنشر بدأت خطیرة
 ، لذواتهن وتقدیرهن Ǽأنفسهن ثقتهن درجة وȞذلك انفسهن عن الفتǽات
 في لاسǽما لدیهن الشخصي النفسي التوافȘ سوء من حالة خلȘ وǼالتالي
 وتحظى الاقتصادǽة الرفاهǽة من ǼمستوȐ  یتمیز الذȐ السعودȑ المجتمع

  . عالي وتقدیر Ȟبیر Ǽاهتمام المرأة فǽه
 ضاً  الدراسة هذه وتستمدǽونها من اهمیتها أȞ فهي علوم عدة بین تجمع 

 النفسي التوافȘ سوء او التوافȘ على الإعلام تأثیر بین ترȃط دراسة اول
 مقǽاس خلال من وذلك وتداخلها، العلوم تقاطع یؤȞد مما الاجتماعي،

 على الجدید الإعلام وسائل تأثیر قǽاس الى یهدف بإعداده الǼاحثة قامت
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 الطالǼات لدȐ الاجتماعي النفسي التوافȘ سوء او التوافȘ ومستوȐ  درجة
 العزلة و" الجسم، صورة عن الرضا " مفهومي على ǼالترȞیز وذلك

   ". الاجتماعǽة
  الدراسة: أهداف
 طالǺات ستخداما ثرأ على التعرف هو عام هدف تحقیȘ الى الدراسة هذه تسعى

 النفسي التوافȖ على الجدید الاعلام لوسائل والسعودǻة المصرȂة الجامعات
 الجسم صورة " و " الاجتماعǻة العزلة " على تطبǻقا وذلك لدیهن، والاجتماعي

Ȏهذا إطار ...وفيلدیهن الذات تقدیر إطار في عنه الرضا عدم او الرضا ومد 
  منها: الفرعǽة الاهداف من عددا تحقیȘ الى الدراسة تسعي الرئǽسي دفاله

 عة حجم تحدیدǽاس مع الجدید الاعلام لوسائل والاستخدام التعرض وطبǽق 
 Ȑوالاستخدام التعرض عمیلة في والانتظام الاهتمام مستو Ȑات لدǼطال 

 السعودǽة.و  المصرȄة الجامعات
 ـــات تهـــتم التـــي والموضـــوعات المعلومـــات، مصـــادر تحدیـــدǼعتهـــا، الطالǼمتاǼ 

 الجدیــد الاعــلام وســائل اســتخدام عــدم اســتخدام/ دوافــع عــن الكشــف وȞــذلك
 عینـــة الطالǼـــات لـــدȐ الاســـتخدام معـــدلات مقارنـــة مـــع للمعلومـــات، Ȟمصـــدر
 هــذا عــن تــنجم التــي والتــأثیرات والجدیــد، التقلیــدȑ الإعــلام لوســائل الدراســة

 الاستخدام.
 ة آثـار ظهـور علـى الاســتخدام هـذا تـأثیر حجـم الـى التعـرفǽــة نفسـǽواجتماع 

 المصـــــرȄة الجامعـــــات طالǼـــــات مـــــن المســـــتخدمات لـــــدȐ ایجابǽـــــة او ســـــلبǽة
 لدیهن. الاستخدام بدوافع التأثیر هذا وعلاقة والسعودǽة،

 ـــاسǽق Ȑمـــد Șســـوء او التوافـــ Șوعلاقتـــه لـــدیهن والاجتمـــاعي النفســـي التوافـــ 
  الجدید. الإعلام لوسائل Ǽاستخدامهن

 طــــة رســــمȄة خرǽحǽلات اســــتخدام لملامــــح توضــــǽــــات وتفضــــǼالجامعــــات طال 
ــــدȑ الإعــــلام لوســــائل الســــعودǽاتو  المصــــرȄات ــــد التقلی  هــــذه وعلاقــــة والجدی
 نفسǽا. او اجتماعǽا جدیدة وأفȞار وسلوǽȞات قǽم Ǽظهور الخرȄطة

 ات اتجاهات تحدیدǼة الجامعات طالȄةو  المصـرǽوأدوات وسـائل نحـو السـعود 
   نظرهن. وجهة من علیهن والاجتماعǽة النفسǽة اثارهاو  الجدید الاعلام

  - التالي: النحو على الدراسة مخرجات عرض عامة Ǻصفة وǻمȜن
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  وسلبǽاته. إیجابǽاته عنه، هامة حقائȘ ،وادواته أشȞاله الجدید، الاعلام مفهوم أولاً:
 ،Ǽه الخاصة المقایǽس Ǽعض تعرȄفه، والاجتماعي: النفسي التوافȘ وسوء التوافȘ ثانǽاً:
 ظاهرتي خلال من الدراسة هذه في المطǼقة التوافȘ سوء معاییر لǼعض نماذج

  ".الاجتماعǽة والعزلة الجسم، صورة "اضطراب
   للدراسة. التكاملي النظرȑ  الإطار ثالثاً:
  الساǼقة. الدراسات راǼعاً:

  للدراسة. المنهجي الإطار خامساً:
  الفروض. واختǼار الدراسة نتائج سادساً:
  الدراسة. نتائج مناقشة ساǼعاً:

   الجدید علامالإ أولاُ:
 في اُ ملموس اُ وتغیر  جداً  Ȟبیرة ضجة الإنترنت شȞǼة أحدثت الأخیرة القلیلة السنوات في

 أهداف“ تقرȄر في المتحدة الأمم تنǼأت حیث والتكنولوجǽا التقنǽة وعالم الǼشرȄة تارȄخ
 عام نهاǽة في سǽصل العالم حول الإنترنت مستخدمي عدد أن الأخیر  ألفǽة" تنمǽة

 عȞسان مما، العالم سȞان من ǽ 39%عادل ما هوو  شخص ملǽار207 إلى2013
 یتم لم الآن وحتى ، لمفهومه ومتغیرة جداً  Ȟبیرة نقلة ونقله مǼاشر ǼشȞل الإعلام على

 مقنن تعرȄف على والاتصال الإعلام مجال في والمختصین الخبراء قبل من الاتفاق
  شȞǼي إعلام أو رقمي إعلام ،أو بدیل إعلام ǽسمǽه ،فالǼعض الجدید الإعلام لهدا

 فتعددت الاجتماعي التواصل فاعلǽة حقȘ لأنه نسǼة اجتماعي إعلام ǽسمǽه من وهناك
  وأنواعه. أشȞاله

 للجدل مثیراُ  زال ما الجدید الإعلام مفهوم أن إلي الحدیثة الاعلامǽة الدراسات تشیرو  
 قاموس ǽعرفه حیث الإنسانǽة، العلوم منظرȑ  بین شدید الآراء في تداخلاً  وǽشهد ،

 وشȞǼات الكمبیوتر اندماج Ǽأنه  High-Tech Dictionary " الرفǽعة التكنولوجǽا
 وسائل من مجموعة هو " Lester لǽستر ǽعرفه بینما ، المتعددة" والوسائط الانترنت
 " للإعلام التقلیدǽة والوسائل الكمبیوتر بین التزاوج من تولدت التي الاتصال تكنولوجǽا
 علي الإلȞǽتروني النشر وتطبǽقات الرقمي الاتصال تطبǽقات من جملة إلي وǽشیر

 صادق مصطفي (عǼاس)5(والانترنت. الرقمي والتلǽفزȄون  المختلفة Ǽأنواعها الأقراص
2007(  
 ǽسمح Ǽما الرقمǽة البیئة في الاتصال في الجدیدة الطرق  " Ǽأنه Ȟذلك وǽعرف

 وتǼادل الانترنت على والتجمع الالتقاء بإمȞانǽة الناس من الأصغر للمجموعات
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 وصوت صوتهم بإسماع والمجموعات للإفراد تسمح بیئة وهي ، والمعلومات المنافع
 جملة هو الجدید الاعلام أن )Ǽ2011شرȐ( تؤȞد بینما " أجمع العالم إلي مجتمعاتهم
 داخل تشتغل التي الجدیدة الإعلامǻة الوسائط أفرزتها التي الإعلامǻة الممارسات

 ǻمȜن وانه ، والاتصال المعلومات تقنǻات تشȜیلها في تسهم متغیرة تواصلǻة بیئة
 الرقي في یǺحث وعملي فكرȏ  نسȖ وهو البدیل الإعلام مصطلح استخدام Ȝذلك

  ) 2011 (ǺشرȎ )6(".اجتماعي "إعلام للاتصال Ȝموضوع أو Ȝفاعل Ǻالمجتمع
 التكنولوجǻات بین تدمج التي النشاطات مجموع "هو)2013(دلیلة،عرفته بینما

 في الاجتماعي الذȜاء مستعملة المحتوȎ  وصناعة الاجتماعي، والتفاعل الحدیثة
 Ǻصناعة جماعات أو أفراد المستخدمون  ǻقوم حیث الشȜǺة على التعاون  من جو

 مع ودمجها علیها والتعلیȖ وتعدیلها، وفهرستها وتنظǻمها الوȂب محتوǻات
  )7( الخاصة". إبداعاتهم

 " Ǽانه الجدید للإعلام إجرائǽا تعرȄفا Sheridan التكنولوجǽة شرȄدǽان Ȟلǽة وتضع
 الاعلام تمیزان حالتان وȄوجد وتفاعلي رقمي شȞل في ǽقدم الذȑ الرقمي الاعلام أنواع
 یتم التي والكǽفǽة الجدید، الاعلام مادة بث بها یتم التي الكǽفǽة وهما القدǽم عن الجدید
 والصورة النص اندماج على ǽعتمد الجدید فالإعلام خدماته، الى الوصول طرȄقها عن

 الانتاج عملǽة في له رئǽسǽة Ȟألǽة الكمبیوتر استخدام عن فضلا والصوت، والفیدیو
  )8(" سماته اهم من وǽعد ǽمیزه الذȑ الرئǽسي الفارق  تمثل فهي التفاعلǽة اما والعرض،

 هذه في الجدید للإعلام إجرائǻاً  تعرȂفاُ  نضع أن سبȖ ما Ȝل خلال من وǻمȜن
 عبر اما تتم ان ǻمȜن والتي المختلفة الإلȜǻتروني التواصل اشȜال Ȝل هو " الدراسة
 وذلك اللوحǻة الأجهزة او الذǻȜة المحمولة الهواتف خلال من او الكمبیوتر اجهزة
 online الانترنت شȜǺة علي الجدید الاعلام أȏ الانترنت شȜǺة خلال من

 تلخǻصها ǻمȜن والخصائص الصفات من Ǻعدد یتسم یجعله ما ...وهووتطبǻقاتها
    یلي: فǻما
 الجدید: الإعلام وسمات خصائص  

 متعدد علامالإ ،الفردǽة المعلومة، تدوȄر إعادة الحرȄة، ،الوسائل اندماج ،التفاعلǽة
 وتعدد زȄادة بذلك وǽقصد )media fragmentation( الجماهیر تفتیت الوسائط،
 من العدید بین موزعاً  وقتهم أصǼح والذین الإعلام وسائل مستهلكي أمام الخǽارات
 الذǽȞة والهواتف الاجتماعǽة التواصل وشȞǼات الإلكترونǽة المواقع مثل الوسائل
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 ،وتلفزȄون  وإذاعة صحف من التقلیدǽة الوسائل بجانب الالكترونǽة الفیدیو وألعاب
 الوقت، نفس في والمتلقي المرسل لوجود الحاجة عدم Ǽه وǽقصد التزامنǽة غǽاب

 )9( یرȄده. وقت أȑ في المحتوȐ  على الحصول بإمȞانه فالمتلقي
 ، الایجابǻات من العدید حقȖ الجدید الاعلام هذا أن ینȜر ان احد ǻستطǻع ولا
 ،وتكوȄن جدیدةال معارفال : إیجابǻاته اهم ومن ، السلبǻات من الكثیر اǻضاو 

 الرصید زȄادة ، مختلفة مواضǽع حول النقاش ، والآراء الافȞار تǼادل ، صداقات
 من التحول ، الانترنت لتصفح وعصرȑ  سهل جدید نمط تكوȄن ،والثقافي المعرفي

 ان الى العلاقة تطور ثم الانترنت عبر صداقات تكوȄن طرȘȄ عن للواقعǽة الافتراضǽة
 العالم أخǼار بجمǽع الاحاطة ، وندوات ملتقǽات في المشارȞة ، حقǽقǽة صداقة تصǼح

 المهمة الشخصǽات على والتعرف ، السرȄع التواصل في المساهمة Ȟذلك ، الخارجي
 التواصل سهولة أǽضاً  ، المدونات وخاصة الافȞار عن للتعبیر جدیدة نافذة ǽعد وهو ،

 لها معینة لجماعات Ǽالانتماء لاحساسوا ، والزمان المȞان حاجز واختراق وسرعته
 جدیدة معرفة ،و أكبر تنظǽم خلال من أكثر تواصل واǽضاً  ،الافȞار نفس

 مواضǽع عدة حول مختلفة نظر ووجهات معارف على الحصول وأخیراً  ،Ǽالتكنولوجǽا
  . عمل علاقات بناء مع
 بین فراغ وإیجاد المواقع هذه Ǽعض على الادمان الوقت، تضیǻع سلبǻاته: أبرز ومن
 Ȟما البدني، النشاȋ في نقص الصحة، على التأثیر الحقǽقي، والعالم الانترنت عالم
 عبر وذلك الأخلاقǽة القǽم هدم المواقع هذه استخدام سلبǽات من أن إلى الǼعض ǽشیر
  )10( الجنسي. التواصل مواقع
 الȜالجدید الإعلام ووسائل أش 

 التالي: النحو على وسنذȞرها الجدید الإعلام ǽأخذها التي الأشȞال من العدید هناك
 نشئهای الإنترنت على مجلة" أنها نجد البرȄطانǽة للموسوعة وǼالرجوع :المدونات- 1

   ".واعتقاداتها وأفكارها اتهاطبنشا سجل خلالها من تقدم شرȜة أو جماعة أو فرد

 إما تكون  الإنترنت مواقع على ترȞیبها یتم برمجǽات عن عǼارة المنتدǻات:- 2
 وأفȞار مساهمات بتلقي لتسمح موضوعات أوعدة معین موضوع بتناول مختصة

 اللحظة في الآخرȄن المشارȞین على وعرضها فیها ǽسجل شخص أȑ قبل من
  للمناقشة. الفرص إتاحة ثم نفسها

  ):Social Networks( الاجتماعǻة الشȜǺات- 3
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 للإعلام الأولى الرȞیزة الاجتماعǽة التواصل شȞǼات أو الاجتماعǽة المواقع وتعتبر
 Ȟونرادز) (راندȑ صمم عندما التسعینات فترة في لها ظهور أول Ȟان حیث الجدید
 مClassmates.com( 1995( علǽه وأطلȘ الدراسة في زملائه مع اجتماعǽاً  موقعاً 
 بإنشاء لمستخدمیها تسمح مواقع "هي الاجتماعي: التواصل شȞǼات تعرȄف وǽمȞن  )11( الأفراد. بین اجتماعي تواصل موقع أول ذلك Ȟان وقد

 الأصدقاء مع التواصل وǺالتالي نفسه الموقع ضمن خاصة ومساحات صفحات
  )12( ."والاتصالات المحتوǻات ومشارȜة

 خلال من تتشȜل "مواقع Ǽأنها الاجتماعǽة الشȞǼات وȃوȄد ألǽسون  عرف وأǽضاً 
 للاتصال الفرصة وإتاحة العامة، حǻاتهم عن لمحة بتقدǻم للأفراد تسمح الإنترنت،
 عملǻة خلال من المجموعات أو الأفراد نظر وجهة عن والتعبیر المسجلین، Ǻقائمة

  .لآخر" موقع من التواصل طبǻعة وتختلف الاتصال،
 المواقع من "مجموعة Ǽأنها الاجتماعي التواصل شȞǼات الوȞǽیبیدǽا تعرف وأǽضا 

 بین التواصل تتǻح web 2 للوȂب الثاني الجیل مع ظهرت الإنترنت، شȜǺة على
 انتماء شǺه أو مشترك اهتمام أفرادها بین یجمع ،افتراضي مجتمع بنǻة في الأفراد
 على الاطلاع أو الرسائل، خلال من بینهم التواصل یتم )شرȜة- جامعة-  (بلد

 وهي للعرض. یتǻحونها التي ومعلوماتهم أخǺارهم ومعرفة الشخصǻة، الملفات
 في نعرفهم أصدقاء Ȝانوا سواء الأفراد، بین الاجتماعي للتواصل فعالة وسیلة
  )13( .الافتراضǻة" السǻاقات خلال من عرفتهم أصدقاء أو الواقع،

 البرامج بها وǽقصد اللوحǽة: والأجهزة الذǽȞة Ǽالهواتف الملحقة والتطبǽقات البرامج-4
 مثل الاجهزة هذه الاعبر بها الاشتراك ǽمȞن لا ولكن اǽضاً  الانترنت ǼشȞǼة المرتǼطة
  والكǽك. ماسنجر بیرȑ، والǼلاك اب، الواتس برامج

ثانǻا: التوافȖ وسوء التوافȖ النفسي والاجتماعي: تعرȂفه، Ǻعض المقایǻس الخاصة 
Ǻه، نماذج لǺعض معاییر سوء التوافȖ المطǺقة في هذه ومنها: صورة الجسم 

 ȜمȜون  أساسي في تقدیر الذات، والعزلة الاجتماعǻة.
 والعقلǽة الجسمǽة السمات من متكامل نظام " Ǽأنها الشخصǽة )2001 (عǼادة عرف

 أسلوب وتحدد غیره، عن الفرد تمیز التي نسبǽاُ، الثابتة والانفعالǽة، والاجتماعǽة
  )Ǽ" )14ه المحǽطة والمادǽة الاجتماعǽة البیئة ومع الآخرȄن، مع وتفاعله تعامله
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 الوسائل هذه رسائل تلعǼه الذȑ والدور الإعلام لوسائل التأثیرȄة القوة ظهور بداǽة ومنذ
 الغرس بین ما التأثیر نظرȄات وتعددت المتلقي لدȐ الشخصǽة سمات تشȞیل في

 ما والمجتمع الفرد على الإعلام وسائل تأثیر اتجاهات وتأرجحت والتنمǽة والتشȞیل
 الكامل، التشȞیل إلى الǼعض عند ǽصل قد والذȑ التأثیر هذا Ǽقوة المطلȘ الاǽمان بین

  والكیف. الكم حیث من التأثیر هذا ومحدودǽة
 انعȞس ما وهو الجدید التكنولوجي العصر ملامح مع النظرة هذه تغیرت ولكن    
 الایجابǽة الآثار على معظمها في ترȞز اصǼحت والتي الحدیثة الدراسات على

 الفرد على الجدید الإعلام لوسائل والجسدǽة والعقلǽة والاجتماعǽة النفسǽة والسلبǽة
 الاعلام لهذا الإیجابǽة الآثار تعاظم الدراسات هذه Ǽعض تؤȞد وȃدأت ، والمجتمع
 وقدرة الصداقة علاقات وإقامة الآخرȄن مع والتواصل التفاعل في تمثل والذȐ الجدید

 ، Ǽأنفسهم ثقتهم درجة من زاد مما Ǽمصداقǽة ذواتهم عن التعبیر على المستخدمین
 لدȐ الاجتماعǽة المسئولǽة روح وتنمǽة الاجتماعǽة العلاقات تفعیل عن فضلا

  . المستخدمین
 تعاظم إلى تشیر والأǼحاث الدراسات نتائج من الكثیر بدأت الآخر الجانب وعلى   

 والاغتراب والتوتر القلȘ مقدمتها وفي الوسائل لهذه السلبǽة والاجتماعǽة النفسǽة الآثار
 الذات تقدیر وانخفاض Ǽالنفس الثقة وعدم والخوف الاجتماعǽة والعزلة النفسي

 التحصیل وقلة النوم وقلة الاǼصار Ǽضعف المتعلقة الجسمانǽة الاثار الى Ǽالإضافة
  الدراسي.

 الجدید الإعلام وسائل استخدام Ȟثافة أن إلى الدراسات من العدید نتائج واشارت   
 المستخدمین سلوك على سلبǽة نفسǽة آثار إلى تؤدȐ الانترنت شȞǼة خصالا وعلى

 شعور من ذلك على یترتب وما الانترنت ادمان رأسها على وǽأتي اعمارهم Ǽاختلاف
  )15( والوحدة Ǽالاكتئاب والشعور ذاته، تقدیر وضعف ǼالقلȘ الفرد

 اجتماعǽة آثار الى Ȟذلك تؤدȐ الاستخدام هذا Ȟثافة ان الى اخرȐ  دراسات واشارت
 التفاعل ضعف مقدمتها في ǽأتي اعمارهم Ǽاختلاف المستخدمین سلوك على سلبǽة

 افتراضي عالم إلى الواقع من والهروب الاجتماعǽة العزلة الى والمیل الاجتماعي
 یزداد الذȑ الاجتماعي Ǽالاغتراب والشعور الاجتماعي الواقع من بدلا الانترنت داخل
  )16( الاخرȐ. الجدید الاعلام ووسائل الانترنت استخدام Ȟثافة مع
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  الاجتماعي: النفسي التوافȖ مفهوم
 والتوافȘ (النفسي) الشخصي التوافȘ بین التفرقة یجب أنه إلى الدراسات تشیر

 تصǼح أن إلى تمیل والمعاییر الاجتماعǽة فالقǽم غالǼاً، ذلك یتعذر أنه إلا الاجتماعي
 من المنبثقة فالمعاییر أخرȐ  ناحǽة ومن الشخصǽة، نمو فترة أثناء وشخصǽة داخلǽة
   )17( .الشخصي التوافȞ Șفاǽة تقدیر في تدخل القǽم وأحȞام الثقافة

 عملǽة انه أكد حیث الاجتماعي النفسي للتوافȘ التكاملي تعرȄفه في لازاروس اكدو 
 وحاجاته بدوافعه الفرد أحدهما متصلین طرفین ǽمثلان أساسیین عنصرȄن من مرǼȞة

 من لها وǼما الفرد بهذا المحǽطة والاجتماعǽة الطبǽعǽة البیئة والآخر وتطلعاته،
  )18( .وروادع عوائȘ من علǽه تشمل وما ومواصفات ضواǼط

  Șأن على النفس علماء واتف Șمقدمتها في عدیدة مجالات له التواف Șالذاتي التواف 
 یرضیها توفǽقاً  المتصارعة دوافعه بین التوفیȘ على الفرد قدرة Ǽه وǽقصد (الشخصي)

 الإحساس النفس، على الاعتماد الشخصي التوافȘ وȄتضمن متزنا، إرضاء جمǽعاً 
 دون  السلوك توجǽه على والقدرة ǼالحرȄة الشعور الذات، تقدیر وارتفاع الذاتǽة Ǽالقǽمة
  )19( الآخرȄن. من سǽطرة أو تدخل

Șـة صـلات عقد على الفرد قدرة وهو الاجتماعي والتوافǽة اجتماعǽالتعـاون  تتسـم راضـǼ 
 الاكتـــــراث عـــــدم او الاتكـــــال او الارتǽـــــاب او العـــــدوان ǽشـــــوȃها ولا والإیثـــــار والتســـــامح
  وتقالیده. وعاداته لقǽمه والرفض المجتمع مع الصراع او الاخرȄن لمشاعر
  :الاجتماعي النفسي التوافȖ أǺعاد
 وهنـاك ، والاجتماعǽـة الشخصـǽة الفـرد حǽـاة مجـالات جمǽع العام Ǽمعناه التوافǽ Șشمل

 تجاهــل ǽمȞــن لا فانــه الأســاس هــذا علــى إلیهــا ǽشــار أن ǽمȞــن للتوافــȘ عامــة محصــلة
 تشـمل أǼعـاد للتوافـȘ أن إلـى زهـران حامـد ǽشیر المجال هذا وفي له، المختلفة الجوانب
Șتضـــــمن النفســـــي الشخصـــــي التوافـــــȄعنهـــــا، والرضـــــا الـــــنفس مـــــع الســـــعادة و Șوالتوافـــــ 

 ومســــایرة المجتمــــع Ǽأخلاقǽــــات والالتــــزام الآخــــرȄن مــــع الســــعادة وȄتضــــمن الاجتمــــاعي
 والاســـتعداد للمهنـــة المناســـب الاختǽـــار وǽضـــم المهنـــي والتوافـــȘ ،الاجتماعǽـــة المعـــاییر

  )20(لها وتدرǼȄاً  علماً 
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 Ȗوسوء التواف Ȗالتواف:  

 وإشـــǼاع الأهـــداف وتحقیـــȘ الإحǼاطـــات علـــى التغلـــب ǽعنـــي التوافـــȘ أن العلمـــاء وȄؤȞـــد
 تحقیـȘو  جانـب، من الاجتماعǽة القǽم وتقبلها الآخرون  ǽقبلها ǼطرȄقة والحاجات الدوافع

 فـإذا ،آخـر جانـب مـن النفسـي الصراع وانعدام والحاجات الدوافع بین والتوافȘ الانسجام
Șح ذلــك تحقــǼمعنــى ،حســناً  توافقــاً  متوافقــاً  الفــرد أصــǼ أن Șع أهدافــه تتحقــǼحاجاتــه وتشــ 
 (النفســي) الشخصــي التوافــȘ وȄــتم النفســي الاســتقرار فǽحــدث اجتماعǽــاً  مقبولــة ǼطرȄقــة
 متعـددة مظـاهر التوافـȘ لسـوء أن إلـى )1985( راجـح وǽشـیر )21( الاجتمـاعي. وȞذلك
 وغیرهـا والهـرب Ȟالسـرقة سـلوǽȞة، مشـȞلات شـȞل فـي التوافـȘ سـوء ǽظهر فقد ومختلفة

 أكثـــر وǽصـــǼح ǽشـــتد وقـــد والانطـــواء Ȟـــالتمرد مشـــȞلات مـــن المـــراهقین یتعـــرض مـــا أو
 والاضــطراǼات المهنǽــة والانحرافــات النفســǽة الأمــراض درجــة إلــى وصــل مــا إذا خطــورة
 التوافـȖ وسـوء التوافȖ علي المؤثرة العوامل بین العلاقة توضǻح وǻمȜن )22( .العقلǽة
ȏل خلال من الإعلام لوسائل والتعرض الفرد لدȜالتالي: الش-  

  الفرد: عند التوافȖ وسوء التوافȖ على المؤثرة العوامل  
 زهـران،( یلي: فǻما المتتاǺعة المراحل خلال النمو مطالب أهم زهران حامد لخص وقد

 أقصـى إلـى الجسمǽة الإمȞانات استغلال مع المتوافȘ الجسمي النمو في )23( )1997
 المعرفـة من ممȞن قدر أكبر تحصیل في والمتمثل  المعرفي العقلي النموو  ،ممȞن حد

 حــد أقصــى إلــى المتوافــȘ الاجتمــاعي والنمــو ،الواضــح التفȞیــر وعــادات العامــة والثقافــة
 وتحقیــȘ الانفعــالي النمــو ثــم ،ســلǽمة قــǽم وتكــوȄن الواقــع وتقبــل ،الاخــرȄن مــع مســتطاع
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 وإشـــǼاع والتفـــوق، والنبـــوغ للتحصـــیل الـــدافع وتحقیـــȘ ،الوســـائل ȞǼافـــة النفســـǽة الصـــحة
 والتوافـȘ والمحǼـة والحـب والتقـدیر والمȞانـة والانتمـاء الأمـن إلـى الحاجـة مثـل الحاجات
  .والحرȄة والتوجǽه والضǼط النفس عن والدفاع والنجاح القدرات وتنمǽة والمعرفة
 إلـــى تـــؤدȑ عوامـــل مـــن العدیـــد هنـــاك فـــإن النمـــو مطالـــب تحقـــȘ ضـــرورة مـــن وǼـــالرغم
 عنـــدما متوافـــȘ غیـــر ســـلوȞاً  وǽســـلك توافقـــه ǽســـوء فـــالفرد التوافـــȘ ســـوء وإحـــداث إعاقتهـــا
 عنـدما أنـه إذ معتدلـة، دفاعǽـة Ǽحیـل أو واقعǽة Ǽطرق  مشȞلاته وحل التوافȘ عن ǽعجز

 أزماتـــه لحـــل شـــاذة ســـلوǽȞة أســـالیب یتخـــذ فإنـــه النفســـي بتوازنـــه ǽحـــتفظ أن ǽســـتطǽع لا
 لا بـل التوافȘ، على القدرة عدم لتفسیر تكفي لا وحدها النفسǽة الأزمات أن إلا،النفسǽة

 مـن له یتعرض وما وترȃیته ووراثته ماضǽه وإلى ȞȞل الفرد شخصǽة إلى النظر من بد
 سـوء عوامل أن ǽعني مما ،وعاداته اتجاهاته معرفة إلى Ǽالإضافة وصدمات إحǼاطات
Șوج ،متعــــددة التوافــــȄــــة العوامــــل فــــي )24()1985( جــــلال ســــعد زهــــاوǽة الوراثǽوالجســــم 
 لذاتـه الفـرد فهـم وعـدم الشدیدة الانفعالات ومنها النفسǽة ،والعوامل الاجتماعǽة ،والبیئǽة
  الأدوار. ،وصراع

  التوافȖ: وسوء التوافȖ قǻاس معاییر  
 الفـرد توافـȘ مسـتوȐ  علـى للحȞـم المعـاییر مـن عـدد وجـود إلى )2001( شاذليال ǽشیر

 الـذاتي الثقـافي، الطبǽعـي، القǽمـي، الإحصـائي، المعǽـار تشمل و والاجتماعي، النفسي
 لمعǽـارا خـلال مـن الدراسـة هـذه  علǽـه تعتمـد الـذȑ توافـȘال تفسیر وǽمȞن ، الإكلینȞǽي

 المسـایرة عـن النظـر Ǽصـرف ذاتـه الشـخص یدرȞـه Ȟمـا التوافȘ إلي ǽشیر والذȑ الذاتي
  الثقافǽــــة، أو الاخلاقǽــــة أو جتماعǽــــةالا المعــــاییر أســــاس علــــى الفــــرد یبــــدیها قــــد التــــي

 أȑ ،السـعادة أو الاتـزان نفسـه فـي یـرȐ  وȞیـف الشـخص Ǽه ǽشعر ما هنا الهام فالمحك
 ǽشـعر المعǽـار لهـذا وفقـاً  الشـخص Ȟان فإذا ذاتǽة وخبرة داخلي إحساس هنا السواء أن

ȘالقلǼ عـد فهو التعاسة أوǽ غیـر Șـار ،متوافـǽالاجتمـاعي والمع ȑـز الـذȞـة علـي یرǽأهم 
 علــي التوافــȘ إلــي ینظـر والــذȑ المجتمــع فــي والأخلاقǽـة الاجتماعǽــة والأحȞــام المعـاییر

 الاجتماعǽــــة الفــــرد علاقــــات عنــــه تعبــــر والــــذȑ الاجتمــــاعي Ǽــــالأمن الفــــرد شــــعور أنــــه
 ومسـایرة المجتمـع Ǽـأخلاق والالتـزام الاجتمـاعي والاتـزان الآخـرȄن مع السعادة وتتضمن
 والتفاعـــــــل الثقافǽـــــــة والأســـــــالیب الاجتمـــــــاعي الضـــــــǼط وقواعـــــــد الاجتماعǽـــــــة المعـــــــاییر
  )25(. الآخرȄن مع الناجحة والعلاقات السلǽم الاجتماعي
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:Ȗاضطراب صورة الجسم وعلاقته بتقدیر الذات والعامل النفسي لسوء التو اف 
 علǽه یترتب وما الفتǽات لدȐ الجسم صورة اضطراب الدراسة هذه تتناول سوف    
 سوء على المؤثرة النفسǽة للعوامل تطبǽقي Ȟنموذج لدیهن الذات تقدیر انخفاض من

،Șحیث التواف  ȑنظر وجهات ثلاث هناك أن بیرنز یر Șة تتعلǽفǽȞǼ لذاته الفرد تقدیر 
 تتعلȘ والثانǽة الخارجي، العالم في ودوره ومȞانته لقدراته الفرد إدراك تمثل الأولي

 فتتعلȘ الثالثة أما له، الآخرȄن تقیǽم أو تقدیر ǽȞفǽة في بها ǽفȞر التي ǼالطرȄقة
  )26( علیها. Ȟǽون  أن الفرد ǽحب التي الطرȄقة أو Ǽالأسلوب
 تفاعلات في ذلك وȄتمثل الحǽاة، جوانب من مهماً  جانǼاً  ومظهره الجسم وظǽفة وتشȞل
 العالم مع نتفاعل عندما وȞذلك منا، أȑ جسم تجاه أفعالهم ردود أو الآخرȄن

  )27( بنا. المحǽط الاجتماعي
 وǽظهر الناس، من Ȟثیر Ǽال تشغل التي الرئǽسǽة الأمور من الجسم مظهر وǽعد   
 والنظرة للمظهر، الاجتماعǽة Ǽالتأثیرات تختص التي الخارجǽة النظرة في جلǽاً  ذلك

 Ǽما او ،Ǽالمظهر تختص التي الشخصǽة الخبرات أو التجارب إلى تشیر التي الداخلǽة
 علماء علǽه أطلȘ ما هي الواسع Ǽمعناها الداخلǽة والنظرة الواقع، في الفرد علǽه یبدو
 والنظرة الداخلǽة النظرة بین والتمییز Body Image الجسم Ǽصورة ǽسمى ما النفس

 بها یرانا التي ǼالطرȄقة أنفسنا نرȐ  لا لأننا Ǽالغة أهمǽة ذو ǽعتبر الخارجǽة
  )28(الآخرون.

 ، البیولوجǽة الاستعدادات من مجموعة خلال من الجسم صورة اضطراب وȄنمو   
 تحدث عامة عوامل على بدورها تشتمل التي المȞǼرة الطفولة خبرا خلال من وȞذلك
 المقرȃین رفض ان Ȟما ، للذات المنخفض التقدیر نحو الفرد لدȐ مسǼقا استعداد
 مع الاضطراب هذا إحداث في مهماً  دورا یلعب المراهقة مرحلة أثناء الجسدǽة للجاذبǽة
 الآخرȄن جانب من المضاǽقات او التعلǽقات ان Ȟما ، الساǼقة الاستعدادات مجموعة

 ینشأ أن وǼمجرد ، المرضǽة الاعراض من المزȄد إلي تؤدȐ المراهقة مرحلة أثناء
 في تحدث طفǽفة تغییرات لأȐ جدا عالǽة بدرجة مدرȞاً  الفرد ǽصǼح الاضطراب

  )29(.مظهره

 بنموذج المدرȞة جسمهم صورة الاضطراب هذا من ǽعانون  الذین الأفراد وǽقارن    
 خطورة جاءت وهنا دائماً، الǽه یتطلعون  ولكنهم تحقǽقه ǽصعب Ȟمالي أو مثالي

 تكرȄس في الجمال صناعة واصحاب والفنانین المشاهیر مواقع عبر المقدمة الرسائل
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 الجسم صورة بین الكبیر والتǼاین التفاوت من زاد مما الواقعǽة غیر النماذج هذه
 انفعالǽة محنة إلى الفراد هؤلاء احساس معه وتحول الواقعي غیر الهدف وȃین المدرȞة
 مع تتماشى لا أو تتناسب لا التي المعلومات ǽشوهوا أو یتجاهلوا أن إلي تدفعهم

  )30( معتقداتهم.
 صـــورة اضــطراب مــن ǽعــانون  الــذین المرضــى أن إلــي الǼــاحثین مــن عــدد وتوصــل   

 فـــي صـــعوǼة یجـــدون  رȃمـــا لتـــي الانفعـــالات مـــن مختلطـــة Ǽمجموعـــة ǽشـــعرون  الجســـم
 ، اجســـامهم صـــورة مـــن Ǽالاشـــمئزاز الشـــعور فـــي تتمثـــل ، وتوضـــǽحها عنهـــا الافصـــاح
 وȞذلك ، المدرك Ǽالعیب ترتǼط دلائل أو لإشارات یتعرضون  حینما الشعور هذا وȄزداد
 الأفــراد هــؤلاء أن Ȟمــا المختلفــة، الاجتماعǽــة المواقــف فــي یــزداد الــذǼ ȐــالقلȘ الشــعور
 عـــدم مـــن والإحǼــاȋ الاجتماعǽـــة للعزلـــة نتیجــة الاكتئابǽـــة الأعـــراض مــن أǽضـــاً  ǽعــانون 
 Ǽعـــدم المتعلقـــة المعتقـــدات وǼشـــان ، المـــدرك العیـــب Ǽشـــان الآخـــرȄن إقنـــاع علـــى القـــدرة
 الجراحـات اجـراء إلـي منهم ǼالǼعض یدفع ما وهو ، المستقبل في الأمل وفقدان الجدارة

 التغییــر فــي أمـل یجــدون  اجســامهم Ǽشـان انفعالǽــة محنــة او ضـیȘ مــن هروǼــاً  التجمیلǽـة
   )31(. التجمیل جراحة طرȘȄ عن
ــالترȞیز-الحــالات Ǽعــض فــي – الجســم صــورة اضــطراب وȄتمیــز    Ǽ قــةȄطرǼ واضــحة 
 تقرȄـره في یذȞر أو الفرد ǽقرر حیث الجسم، من محدد واحد مظهر أو مȞان على جدا
 للمظهـر المȞـون  لهـذا القابلǽـة عـدم درجـة إلـى فǽـه ومغـالى الحد عن زائد انشغال وجود

،ȑالمظهــر فــي العیــب وهــذا الجســد ȑر الــذȞــر فــي یــذȄشــيء مــن یتــدرج الــذاتي التقر 
  )32( حقǽقي. او واقعي شيء إلى خǽالي

 النظرȄـــة منهـــا الجســـم صـــورة اضـــطراب انتشـــار تفســـر النظرȄـــات مـــن عـــدد وȄوجـــد   
 بــین التعــارض أو التǼــاین ونظرȄــة ،  Sociocultural Theory الثقافǽــة الاجتماعǽــة

 الفشـل ونظرȄـة ، Self-Ideal Discrepancy Theory الأعلـى المثـل وȃـین الـذات
 هــو الثقــافي الاجتمــاعي المنحــى وǽعتبــر  Adaptive Failure Theory التكǽفــي
 علـــى یرȞـــز حیـــث ، الجســـم صـــورة اضـــطراب لتفســـیر وتأییـــداً  تـــدعǽماً  الأكثـــر الاتجـــاه

 النحافــة فــي الرغǼــة علــى الاول المقــام فــي تؤȞــد التــي للجمــال الاجتماعǽــة المســتوǽات
 عـدد نتـائج أن الاتجـاه هـذا یدعم ومما الجمال تساوȐ  النحافة أن اعتǼار على والرشاقة
  . للسمنة وزنا تقǽم لا المجتمعات معظم أن أوضحت الǼحوث من Ȟبیر
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 علــى والشــاǼات المراهقــات الفتǽــات علــى الدراســة هــذه اهمǽــة جــاءت هنــا ومــن        
 الجمـال Ǽمقـایǽس الخاصـة الرسـائل ȞǼـل تـأثراً  الاكثـر هـن الفتǽـات لان الخصوص وجه
al.   -Stiegel 1986) 249()33(وآخـرون  مـور -سـترȄجیل یـرȐ  الصـدد هـذا وفـى

Moore et لمـا أنـهȞ ـل ، سـيء أمـر بـدین أو سـمین هـو مـا أن الانثـى اعتقـدتȞمـا و 
 ، واكتئابهـــا توترهـــا ازداد وȞلمـــا ، النحافـــة نحـــو اتجهـــت Ȟلمـــا جمیـــل أمـــر نحیـــف هـــو

 سیلبرشــتین یــرȐ  حیــث الكثیــرȄن معــه یتفــȘ مــا وهــو ، البدانــة Ǽشــأن مهمومــة وأصــǼحت
 یــتم الأولــى العمــر ســنوات منــذ انــه al.1988 et Silberstein )220()34(وأخــرون 
 ، وجمیلــة جذاǼــة تكــون  لكــى نحǽفــة تكــون  أن علیهــا یجــب أنــه تفیــد رســالة الأنثــى تلقــین
 ȐـــرȄ1989.393( هســـو و-Hsu( لمـــا انـــهȞ ونـــوا لكـــى الإنـــاث علـــى الضـــغط ازدادȞǽ 

  .)35(لدیهن الجسم صورة اضطراب زاد Ȟلما ورشǽقات نحǽفات
واكد العلماء أن هناك مجموعة من العوامل تفسر التأثیر الاجتماعي الثقافي على 

 صورة الجسم ومنها:
 ة انǽلأفراد العظمى الغالب ȑانها على البدانة إلى ینظرون  مجتمع أ 

 عار. وصمة
 للجنس الثابت النمط أن  ȑالحد عن الزائد الانشغال یولد الأنثو 

 والنحافة. الجمال نحو الدؤوب Ǽالسعي
 أن ȑعظم مجتمع أǽ مجد اوǽ ان الاعتقادǼ أكثر من الأنثى نحافة 

 ترادف النحافة أو الرشاقة ان Ǽمعنى للجاذبǽة الهامة المعالم
 الجمال.

 ل وزن  أنȞة المحددات من الأنثى وجه وشǽسǽة الرئǽللجاذب 
 الجسمǽة.

 وذو الثقافات Ȟل في یوجد انه أȑ الوجود" Ȟلي " نموذج انه النموذج هذا یدعم ومما
 التأثیر لأن نظرا الجسمي Ǽالمظهر الانشغال على عمیȘ أو المدǼ Ȑعید تأثیر

 قوǽاً، Ȟǽون  المجتمع ǽقدمه أعلى Ǽمثل نفسه لمقارنة الفرد میل على الثقافي الاجتماعي
 وȃین الذات بین الاختلاف أو التǼاین نظرȄة في الثقافي الاجتماعي الدور فان ولذا
  )36( اغفاله. أو تجاهله ǽمȞن لا المثالي الشȞل أو الأعلى المثل

 سخط او رضا عدم لدیهن المراهقات الفتǽات أن الحدیثة والأǼحاث الدراسات وتؤȞد   
 أجسامهن یدرȞن حیث المراهقین، الذȞور من أعلى بنسǼة أجسامهن Ǽشأن Ȟبیر
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 تأثرا الأكثر الفئة هن الإناث أن یؤȞد مما الذȞور، من أكبر سلبǽة ǼطرȄقة
  .)37(الجسم Ǽصورة المتعلǼ Șالاضطراب

  النفسǻة: والاضطراǺات الجسم صورة اضطراب بین العلاقة
 Ǽـه للاعتـراف الأفـراد ǽسـعى ولا خفـي انـه الجسـم صـورة اضطراب في الخطورة تكمن  
 الـذهاب فـي یبـدؤوا بل النفسǽة وتأثیراته اǼعاده یدرȞون  لا معه یتعاملون  عندما انهم بل
 وȄـرȐ  علـیهم، النفسـǽة اǼعـاده یـدرȞوا ان دون  الجلدǽـة ومتخصصـي التجمیـل اطǼـاء إلى

 او الجســــمي المظهــــر عــــن الرضــــا عــــدم أن )288 ص ،2000( محمد الله عبــــد عــــادل
 هــذا انتشــار معــدل وȄبلــغ الأفــراد، مــن Ȟبیــر لعــدد ومزعجــا مقلقــا أمــراً  ǽعــد Ǽــه الانشــغال

 بـــــین تقرǼȄـــــاً  %1 عـــــن النســـــǼة تقـــــل حـــــین فـــــي الإنـــــاث بـــــین تقرǼȄـــــا %4 الاضـــــطراب
  .)38(الذȞور

 الأفـــــراد ان )Halgin&Whitboune 9971 ،242( ووایتبـــــورن  هـــــالجین وǽضـــــیف  
 فقـــط، راضـــیین غیـــر أو ســـاخطین لǽســـوا الجســـم صـــورة اضـــطراب مـــن ǽعـــانون  الـــذین
 جـزءاً  أن فȞـرة علـیهم تسـǽطر الـذȑ الحـد إلـى والهـم الانشـغال فـي غاǽـة Ȟǽونون  ولكنهم

 الجسـدǽة مشȞلتهم Ǽشأن والكرب الضیȘ وȞǽتنفهم معیǼاً  أو قبǽحاً  ǽعتبر جسمهم من ما
 هنـاك أن دائمـاً  وǽعتقـدون  بـذلك تتـأثر وعلاقـاتهم الاجتماعǽـة وحǽـاتهم عملهم أن لدرجة
  )39( خطأ. شیئاً 

 Thompsom,1990,p.2 تومسـون  ǽعـرف : الجسـم صـورة فـي الاضـطراب تعرȂف 
 الجســم وترȞیــب وشــȞل لحجــم ذهنــه فــي الفــرد Ȟǽونهــا التــي الصــورة Ǽانهــا الجســم صــورة
 ذاتــي او شخصــي نفــور أنــه وǽضــیف ، الصــورة بهــذه تتعلــȘ التــي المشــاعر جانــب إلــى
Ȑـاً  یبـدو قد الجسم من معین لجزء الفرد لدǽـاً  او عادǽعǽلاحظـه لمـن طبǽ)40(...عرفـهǻو 
 مـا الحـد عـن الزائـد والهـم الانشـغال انـه Veale et al.,1996,p719 وآخـرȂن فیل
 یــؤدȑ عامــة Ǽصــفة الجســمي الجســدȑ المظهــر أو خاصــة Ǽصــفة الــوجهي المظهــر فــي

  السلوǽȞات من العدید إلي ǼصاحǼه یؤدȞ ȑما الاجتماعǽة المواقف تجنب إلى ǼصاحǼه
  )41(. للذات الانهزامǽة

 الاضـطراب مدȐ توضǽح إلى تسعى التي الدراسة هذه تتبناه الذȑ التعرȄف هو وهذا  
Ȑـــات لـــدǼات الجامعـــات طالǽات الســـعودȄس والمصـــرǽعـــاد فـــي فقـــط لـــǼل أȞالجســـم وشـــ 
 الانشــغال عــن ǽقــل لا Ǽــه الفتǽــات انشــغال أصــǼح والــذȑ الــوجهي المظهــر اǽضــا ولكــن
  أجسامهن. Ǽصورة



204 

 انتشــار مــدȐ حــول أجرȄــت التــي الحدیثــة الدارســات مــن العدیــد نتــائج وتشــیر         
 طـلاب مـن %70 مـن ǽقـرب مـا أن الـدول مـن Ȟثیـر فـي الجسـم صورة تشوه اضطراب
 %20 وأن الجســمي، مظهــرهم عــن الرضــا وعــدم Ǽالســخط ǽشــعرون  الجامعــة وطالǼــات

ـــیهم تنطبـــȘ أنـــه یـــرون  مـــنهم  جرابـــر( )42( الاضـــطراب. لهـــذا التشخǽصـــǽة المعـــاییر عل
     ).77 ص ،1996 جین-وȃروȞس
 الذȑ الفرد تمیز التي والسمات الخصائص من عددا الخبراء من العدید وȄرصد        
  (*) اهمها من الجسم صورة اضطراب من ǽعاني

  الجسمي. المظهر عن الرضا عدم إلى یرجع للذات سلبي تقدیر .1
 على یجبر ان من خوفاً  الفرد ǽعرفون  الذین الآخرȄن مقابلة في الرغǼة وعدم العزلة .2
  معهم. یتجاوب أو یتفاعل ان
 إلى بإمعان ینظرون  أو ǽحملقون  المقرȃون  الاصدقاء حتى فرد Ȟل Ǽأن الاعتقاد .3
  جسده. من جزء Ȟل
  منه. ǽشمئزون  أو ǽمقتونه الآخرȄن Ǽأن الشعور .4
 الصفة وتكراراً  مراراً  ǽفحص فهو المرآة، إلى النظر عند واحدة حالة على الثǼات .5

 وأحǽاناً  علیها، حدث أو طرأ قد تغییر أȑ هناك Ȟان إذا یرȑ  لكي المزعومة القبǽحة
  تقرǼȄاً. المرضى الخوف حد إلى المراǽا إلى النظر الفرد یتجنب
     :Isolation) (Social التوافȖ: لسوء الاجتماعي والعامل الاجتماعǻة العزلة ثانǻاً:

 وسائله ȞǼل الجدید الإعلام أن إلى والاجنبǽة العرǽȃة الدراسات من العدید تشیر   
 عام ǼشȞل المستخدمین لدȑ الاجتماعǽة العزلة زȄادة في Ȟبیرا دورا لعب قد وأدواته
 الفرد شعور بها ǽقصد الاجتماعǽة والعزلة خاص، ǼشȞل والشǼاب المراهقین ومن

 الآخرȄن عن وانعزاله فǽه ǽعǽش الذȑ المجتمع إلى Ǽالانتماء الإحساس وعدم Ǽالوحدة
 بهم، علاقته واضطراب معهم تواصله معدل وانخفاض لهم، وتجنǼه عنهم عادهوابت
 العلاقات شȞǼة ضعف ثم ومن له، حمǽمین أصدقاء وجود وعدم معارفه عدد وقلة

   إلیها. ینتمي التي الاجتماعǽة
 وتعرف وحدة من الفرد Ǻه ǻشعر ما مدȎ أنها على الاجتماعǻة العزلة تعرف Ȝما

 للمجتمع Ǻالانتماء الاحساس وعدم Ǻالوحدة الفرد شعور أنها على الاجتماعǻة العزلة
ȏش الذǻعǻ هǻ43( ". ف(  
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 الاجتماعǽة، الأنشطة في المشارȞة من وانسحابهم الأفراد انطواء عن الǼعد هذا وǽعبر
 في موجود فهو نفسي، هو وما مادȑ هو ما بین تناقض حالة في الفرد Ȟǽون  Ǽحیث

 ǽمȞن ما وهو النفسǽة، الناحǽة من عنه منفصل ولكنه المادǽة، الناحǽة من المجتمع
 قد الذȑ الاغتراب أشȞال من شȞل وهو الآخرȄن عن الاجتماعي Ǽالاغتراب تصنǽفه
 المودة ونقص الآخرȄن، وذوات ذاته بین التفاعل عدم خلال من وذلك الفرد ǽعǽشه
 والرواǼط المحǼة أواصر وضعف والمشارȞة التعاطف وندرة الآخرȄن، مع والألفة

  )44( الآخرȄن. مع الاجتماعǽة
 ȎرȂة العزلة مفهوم ان الاجتماعي النفس علماء وǻالآتي: یتحدد الاجتماعǺ -   
 ة المسافةǽالاجتماع (Social Distance) اً  فیها الفرد یبتعد التيǽعن نفس 

  الآخرȄن.
 Ȑة مدǽالفرد دافع ȋة علاقات في للانخراǽن. مع متكاملة اجتماعȄالآخر  
 الاجتماعي الاسناد ȑقدمه الذǽ  للفرد الاخرون ȑقلل والذǽ المسافة من 

 .بهم الاجتماعي للاتصال دافعیته نم وȄزȄد الاخرȄن وȃین بینه الاجتماعǽة
 تؤدȑ المختلفة الاجتماعǽة الحǽاة خبرات ان فیرȐ  (Horny .1967) هورني أما

 العلاقات وتطور نمو أطار في معینة حاجات لإشǼاع محددة خططاً  تبني الى Ǽالفرد
 عن Ǽعیداً  (الاتجاه خطة خلال من یتبلور الاجتماعǽة العزلة وسلوك الانسانǽة،

 والارتǼاك ،والالتزام والتكتم، المحافظة، سلوك الى مǽالاً  الفرد فیها Ȟǽون  والتي الناس)
   المختلفة. الاجتماعǽة الاتصالات تفاصیل في الخوض من الخوف او

 لعدم نتیجة هي الاجتماعǽة العزلة أن الى Ǽ  ( Bandura,1973 )اندورا وǽشیر
 من تعزز التي ( Socials Skill ) الاجتماعǽة للمهارات لفقدانه أو الفرد امتلاك
 على یؤȞد فإنه (Cognitive Approach) المعرفي المنظور اما ،ǼالآخرȄن ارتǼاطه
 فترȐ  الانعزال، سلوك عن Ǽالتعبیر المرتǼطة المتغیرات او والظروف العوامل دور

 لفستنجر (Social Comparison Theory) الاجتماعǽة المقارنة نظرȄة
(Festinger,1954) أن Ȑة العزلة مدǽللفرد الاجتماع  Ȑیجده ما مقدار مع یتساو 

 تحت Ȟǽون  عندما وخاصة الاجتماعǽة) – (النفسǽة لحاجاته اشǼاع من الآخرȄن عند
   Ǽه. مر قد Ȟان موقف او لأزمة والتوتر الضغط عوامل
 وȞیلي لتایبوت (Social Exchange Theory) الاجتماعي التǼادل نظرȄة أما     

(Thibuat & Kelly,1959)  Ȑعرضه ما مقدار أن فترǽ  افآت من الاخرونȞم 
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 ǼالǼعض Ǽعضهم ترȃط التي الاجتماعǽة العلاقات تعزȄز في Ȟبیر دور لها اجتماعǽة
 الساندة الاجتماعǽة العلاقات من شȞǼة في الفرد یتلقاه الذȑ المساعدة فسلوك الاخر،
 وǽقلل ǼالآخرȄن الاتصال عملǽات من ǽعزز بها مر قد Ȟان اجتماعǽة لأزمة والداعمة

   .(*) عنهم والابتعاد الانعزال سلوك من
  الاجتماعǻة العزلة سلوك مؤشرات
 ة للاتصالات الفرد تجنبǽالاجتماعي. تفاعله دائرة تجمیدو  ،الاجتماع  
 ر على القدرة عدمȄوغیرها. والجیرة، الصداقة، علاقات ادامة او تطو  
 الذاتي. عالمه الى الاجتماعي واقعه من الفرد هروب  
 ــة الفــرد تبنــيǽــة لبنǽن ان مفادهــا معرفȄلانقطاعــه تجــاهلوه او أهملــوه قــد الاخــر 

  الزمن. من لفترة عنهم
 سوء Șن. مع علاقاته في للفرد الاجتماعي التوافȄالاخر  
 في الطالǼات أن حیث عملها خلال من الجدید الواقع هذا الǼاحثة لاحظت وقد    

 یتǼادلن ان دون  المحاضرات اوقات غیر في Ǽعضهن مع یجلسن السعودǽة الجامعات
ȑفي الا حوار بینهن یوجد فلا ، المواجهي التواصل صور من صورة أ Șالحدود اضی 
 الوحید والمشهد ، الحدیثة اجهزتهن عبر رسائل من له نیتعرض ما على للتعلیȘ او

 اما الجدید الاعلام لها ǽقدمه الذȑ العالم في مستغرقة منهن واحدة Ȟل ان الواضح
 اللوحǽة الاجهزة أو الذǽȞة الهواتف اجهزة احد أو الشخصي الكمبیوتر جهاز خلال من
 مما العلمǽة الاغراض لخدمة مجانǽة الانترنت شȞǼة لهن توفر الجامعة وان خاصة ،

 فترة طول الجدید الاعلام ورسائل ووسائل ادوات Ȟل مع التواصل علیهن سهل
 حیث البیت في اǽضا المشهد هذا تكرار مع الخطورة وتزداد ،الجامعة في تواجدهن

 الافتراضي عالمه مع الطوȄلة الساعات لǽمضي غرفته داخل الخاصة اجهزته فرد لكل
 الحǽاة وعن أسرته أفراد وعن بل مجتمعه وعن الحقǽقي عالمه عن تماما منعزلا

 وضǽاع العائلي والصمت التǼاعد زȄادة خلال من تأكد ما وهو Ȟلها، الاجتماعǽة
  والاصدقاء. العائلات بین الاجتماعǽة العزلة وزȄادة الاسرȐ، الحوار
 لاستخدام الحقǻقǻة الأثار لمعرفة للتصدȏ الدراسة هذه اهمǻة جاءت هنا من

 سوء على الجدید الإعلام لوسائل السعودǻاتو  المصرȂات الجامعǻات الطالǺات
Ȗوالعزلة لدیهن الجسم صورة اضطراب خلال من لدیهن الاجتماعي النفسي التواف 

 لهذه والسعودǻات المصرȂات الطالǺات استخدام وشȜل واقع ومقارنة الاجتماعǻة،
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 وسوء التوافȖ درجة على الاستخدام هذا انعȜاس قǻاس مع الجدیدة، الوسائل
Ȗوالاجتماعي النفسي التواف Ȏات لدǺل طالȜ .مجتمع  
  للدراسة: النظرȏ  الإطار
 لنا تفسر التي والنظرȄات النماذج من عدد علي النظرȑ  إطارها في الدراسة هذه تعتمد
 السعودǽاتو  المصرȄات الطالǼات استخدام بین العلاقة ونوع شȞل وتصف وتحدد
 هذه وتمثلت لدیهن، الاجتماعي أو الشخصي التوافȘ وحالة الجدید الاعلام لوسائل
  في: والنظرȄات النماذج
 ةȄاعات الاستخدامات نظرǼعلى للتعرف وذلك والإش ȋات تعرض أنماǼطال 

 ودوافع الجدید، الاعلام وأدوات لوسائل السعودǽاتو  المصرȄات الجامعات
 التعرض خرȄطة ملامح لرسم وذلك الجدید الاعلام لهذا استخدامهن
 الدراسة هذه لطبǽعة مناسǼة والنظرȄة المتوقعة، التأثیرات وǼالتالي والاستخدام

 الطالǼات استخدام وانماȋ عادات تناولت ساǼقة دراسة أȑ توجد لا حیث
 یجعل مما الجدید، الاعلام لأدوات الجامعات في السعودǽاتو  المصرȄات
 هذا مقارنة مع ،رئǽسي هدف التعرض من الانماȋ هذه على التعرف

 والسعودȑ. المصرȑ  المجتمعین بین الاستخدام
 ةȄالافتراضي العالم توصف والتي العام المجال نظر ȑوسائل تخلقه الذ 

 العالم هذا لرسائله، والمتعرضین له المستخدمین جمهور بین الجدید الإعلام
ȑس الذȞاطا أكثر فیجعلهم علیهم ینعǼلا العالم هذا الى وانتماءا ارتǽدȃعن و 

 والانعزال. الانسحاب وسلوǽȞات الاجتماعǽة العزلة فتزداد الحقǽقي عالمهم
 الاجتماعي الحضور نموذج  
 ȑفسر والذǽ ة الاخص وعلى الجدید الاعلام ادوات تأثیراتȞǼالانترنت ش 

 بین الاجتماعي والتفاعل الاجتماعǽة العلاقات على اتصالي Ȟوسǽط
 المستخدمین. لهؤلاء الاجتماعي الحضور درجة ضوء في المستخدمین

 التلقي نموذج ȑقة على تؤثر التي العوامل یوضح والذȄل التي الطرȞبها تش 
 وعدة معاییر لعدة طǼقا المتلقي الجمهور لدȑ المعاني الإعلام وسائل

  عوامل.
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  Theory Gratification and Uses والإشǺاعات الاستخدامات نظرȂة أولاً:
 حاجته وتلبي رغǼاته تشǼع التي الإعلامǽة الوسیلة بجمهور اساسها في النظرȄة تهتم

 علǽه تعرضه ما Ȟل ǽقبل سلبǽاً  لǽس الجمهور أن على مؤȞدة داخله، في الكامنة
 فأفراد تحقǽقها، إلى ǽسعى تعرضه من محددة غاǽة ǽمتلك بل الإعلام، وسائل

 لهم، إشǼاعاً  أكثر یبدو الذȑ المضمون  عن نشطون  Ǽاحثون  ما بدرجة هنا الجمهور
 اختǽارهم نسǼة زادت Ȟلما الأفراد احتǽاجات تلبǽة على قادراً  اً معین اً مضمون Ȟان وȞلما

  له.
 فهو لذلك العملǽة، هذه في ونشطاً  فاعلاً  طرفاً  المتلقي الجمهور أن على والتأكید    
 العملǽة هذه في وȞطرف الاجتماعǽة، للذات Ȟمظهر فیها اشتراكه Ǽمجرد بدور ǽقوم
 من عضو Ȟل Ǽه ǽقوم الذȑ النقدȑ الدور ǽأتي هنا ومن واستمرارها، حرȞتها في ǽسهم

 في یؤثر الذȑ هو النقدȑ والدور Ȟلها، العملǽة Ǽعناصر یتعلȘ فǽما الجمهور أعضاء
 بها ǽقوم التي الممارسة على بناءاً  منها بالانسحا أو التعرض، عملǽة استمرار
 والأطر والدوافع الحاجات تأثیر خلال ومن )45(،الإعلامǽة العملǽة في Ȟطرف العضو

 من علǽه ǽحصل ما تقوǽم في مستمعاً  أو مشاهداً  أو قارئاً  Ǽصفته الفرد یبدأ المرجعǽة
 التعرض من حاجاته تأمین إلى ǽطمئن حتى المعلومات هذه مصدر وتقوǽم معلومات

  التعرض. عملǽة في الوسǽطة Ǽالعوامل ذلك في متأثراً 
ــة: فــروض Ȃــز  النظر ــة تارتك Ȃــي النظر ــاتز مــن Ȝــل حــددها الفــروض مــن عــدد عل Ȝ 

)Katz ( بلـــوملر و ) Bulmer ( الجمهـــور أن علـــي التأكیـــد فـــي 1974 عـــام 
 تحقـȘ التـي الاتصـال وسـائل وǽستخدم ، الجماهیرȏ  الاتصال عملǻة في فاعل مشارك
 عـــن ǽعبـــر الاتصـــال وســـائل اســـتخدام وأن ،توقعاتـــه و حاجاتـــه تلبـــي مقصـــودة أهـــداف

 منهـــا: أمـــور، ذلـــك فـــي وتـــتحȞم ، تحقǽقهـــا یرغـــب و الجمهـــور یـــدرȞها التـــي الحاجـــات
  )46(الأفراد. Ǽاختلاف الحاجات وتتنوع ، الاجتماعي التفاعل ، الفردǽة الفروق 

 ǻȜفǻة عن الكشف أهمها: من الأهداف من عدد تحقیȖ إلي تسعي النظرȂة وȜانت
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 معینة، لوسیلة الاستخدام دوافع عن والكشف الإعلام، لوسائل الأفراد استخدام
 وȜذلك إلیها.، التوصل یتم التي النتائج خلال من الاتصال لعملǻة العمیȖ والفهم
 استخدامه خلال من تلبیتها إلى الفرد ǻسعى التي المطلوǺة الاشǺاعات توضǻح
 عن الكشف ،واǻضاً  الاستخدام هذا وراء من المختلفة والإشǺاعات الاتصال لوسائل
 و الاتصال لوسائل التعرض أنماط و الاستخدام دوافع بین المتǺادلة العلاقات

 تأثیرها مدȎ حیث من الوسǻطة المتغیرات دور معرفة و ذلك عن الناتجة الاشǺاعات
  . وإشǺاعاتها الوسائل استخدامات من Ȝل في
 الوسائل لهذه والاستخدام التعرض دوافع بین العلاقة اǽضاً  النظرȄة تناولت Ȟما

 ،التسلǽة الفراغ، وقت (تمضǽة طقوسǽة بین ما الدوافع وقسمت المتحققة، والإشǼاعات
 جدیدة) ثقافات على التعرف المعلومات، على (الحصول ومعرفǽة الذات) عن التنفǽس

 المشارȞة الاجتماعي، التفاعل جدیدة، اجتماعǽة علاقات إقامة( واجتماعǽة
 من التخلص الرأȑ، عن التعبیر حرȄة الأصدقاء، ومع الأسرة، أفراد مع الاجتماعǽة
 تم أشخاص مع اجتماعǽة علاقات إقامة الاجتماعǽة، العزلة و Ǽالانطواء الإحساس
  )47( الانترنت خلال من علیهم التعرف

 الدراسة هذه ومشȜلة والإشǺاعات الاستخدامات نظرȂة بین العلاقة توضǻح وǻمȜن
   : التالي الشȜل في

  )Sphere Public( مالعا المجال نظرȂة ثانǻا:
 الفرد على الاتصال وسائل بتأثیرات والنظرȄات الدراسات من العدید اهتمت  

 إیجابي Ǽأنه الاتصال وسائل جمهور وصف إلى وانتهت التأثیر، هذا ومستوǽات
 السلوك بتفسیر الاهتمام وأصǼح والإعلام، الاتصال وسائل محتوȐ  مواجهة في ونشط

  )48( .الاتصال وسائل مع الفرد علاقة دراسات في السائد الاتجاه هو للفرد الاتصالي
 یــــورجن المعاصــــر الالمــــاني الفیلســــوف یــــد علــــى العــــام المجــــال نظرȄــــة نشــــأة وجــــاءت
 و الحــوارات ذلــك Ǽعــد Ȟثــرت و ، م 1989 عــام (Jürgen Habermas) هابرمــاس
ـــة المناقشـــات ǽعـــد العـــام المجـــال مفهـــوم حـــول العلمǼ ـــام أن  " ȞتاǼـــه بنشـــر هابرمـــاس ق

 Structural Transformation of) الانجلیزȄة Ǽاللغة " العام للمجال البنائي التحول
the Public Sphere)  أنـه رغـم العـام نفـس فـي Șاللغـة الكتـاب نفـس نشـر لـه سـبǼ 

 حیــث الإنجلیزȄــة Ǽالترجمــة ارتــǼط وانتشــاره المفهــوم ذیــوع أن إلا 1961 عــام الألمانǽــة
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ـــا مفهومـــا العـــام المجـــال مصـــطلح أصـــǼح ȄزȞـــة الدراســـات مجـــال فـــي مرǽفـــي الاعلام 
  الأخیرة. السنوات
 الرأȑ تكون  نشأة النظرȄة تشرح إذ عشر الثامن القرن  إلى العام المجال جذور وتعود
 والمؤتمرات أوروǼا غرب في التمثیلǽة الحȞومة ممارسة في العام الرأȑ وحالة العام

  )49( العام. الرأȑ تطوȄر على تساعد التي والاجتماعǽة الثقافǽة

 إمȞانǽة في یتمثل الجمهور نشاȋ أن إلى Jay G Blumler (1979) انتهي وقد  
 المعلومات، على للحصول الشخصي للاتصال Ȟ Utilityبدیل الإعلام أجهزة استخدام
 انتقائǽة ومفهوم الإعلام، أجهزة لمضامین Intentionality العمدȑ الاستخدام بجانب

Selectivity لاتهم الأفراد لاهتمامات وفقا الإعلام أجهزةǽوتجنب وتفض ȑمحاولة أ 
 )50(الإعلام أجهزة من التحȞم أو للتأثیر

 المتلقـــي الفـــرد ســـلوك دراســة حاولـــت التـــي النظرȄـــات مــن تعـــد العـــام المجـــال ونظرȄــة  
ـــه ـــالمجتمع، وعلاقت Ǽ عـــد خاصـــةǼ حت أنǼـــین العلاقـــة أصـــ  والحǽـــاة المـــدني المجتمـــع ب
  )51(التخصصات من العدید في للمناقشة رئǽسǽا موضوعا العامة

ـــة ظهـــرت وقـــد   Ȅـــة مـــع النظر ǽعـــة تســـتطلع دراســـات بداǽـــادل فـــي الأفـــراد ســـلوك طب Ǽت 
 الدراســات مجــال فــي مرȞزȄــاً  مفهومــاً  العــام المجــال مصــطلح أصــǼح حتــى المعلومــات،
 مــن منــاطȘ فــي الســلطوǽة الأنظمــة انهǽــار مــع وذلــك الأخیــرة، الســنوات فــي الإعلامǽــة

  )52( ممالإعلا وسائل صناعة في السرȄع التغیر مرحلة بداǽة إلى Ǽالإضافة العالم،
 اهتماماتهـا Ǽشـأن جماعة أعضاء بین المفتوح النقاش إلي العام المجال مفهوم وǽشیر  

 علــى بــدورها تــؤثر والتــي الاجتماعǽــة الحǽــاة فــي المجــالات أحــد ǽعــد وȃــذلك المشــترȞة،
  )53(للفرد القǽمي البناء
 Habermas المعاصــــر الألمــــاني المفȞــــر إلــــي للنظرȄــــة الأولــــي البــــداǽات تعــــودو    

 Communicative التواصــلي (الفعــل Ǽعنــوان نظرȄـــة بداǽــة صــاغ وقــد هابرمــاس،
action،( ـة هابرمـاس شـرح وقـدȄـة أو – التواصـلي الفعــل نظرǽة الفاعلǽفــي – التواصـل 
 فــي التواصــلي Ǽالنشــاȋ اســماه مــا أســس وحــدد ،1981 عــام التواصــلي) (الفعــل ȞتاǼــه
  :)54(وهي عناصر ثلاثة

  .اجتماعي نسȘ وجود-1
  .أخلاقǽة معاییر وجود-2
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   للتعبیر متكافئة فرصا الجمǽع فǽه ǽمتلك حوار وجود-3
  )55(هي العام، المجال نموذج عناصر

  Citizens المواطنین فئة في وȄتمثل The Private Sphere الخاص المجال-1
  وسلطاتها. المحلي)-الدولي – الوطني (النطاق The State الدولة مجال-2
 )56( الأفراد) – (الدولة الساǼقین المجالین بین المتǼادلة التفاعلǽة العملǽات-3

 أنهــا تبــین العــام المجــال فرضــǽة إطــار فــي المتاحــة والأǼحــاث الدراســات وǼاســتقراء    
 مــــن أساســــǽا جــــزءا ǼاعتǼــــاره والإعــــلام الاتصـــال وســــائل عبــــر التفاعــــل مفهــــوم تناولـــت
 وعرضــــت الأزمــــات، فتــــرة فــــي خاصــــة المعلومــــات علــــى للحصــــول الإنســــاني الســــلوك
 والموضـوعات القضاǽا من عدداً  العام المجال نظرȄة على المعتمدة المعاصرة الأǼحاث
   ومنها: الهامة

 Ǽالتواصـــــل تأثرهـــــا ومـــــدIdentity، ȑ )2005( المجتمعǽـــــة والقـــــǽم الهوǽـــــة قضـــــاǽا-1
 الثقافǽــة المرجعǽــة اخــتلاف عنــد خاصــة العــام، المجــال داخــل الأشــخاص بــین المســتمر
   )57( .لهم المجتمعǽة

 )2009( العامـة الشـئون  وأحداث قضاǽا عن والاجتماعǽة السǽاسǽة التعبیرات تقدǽم-2
  )58( عام. Ȟمجال )blogs( المدونات عمل خصائص وتحلیل رصد خلال من
 formation of social solidarities )2005( الاجتماعǽـة التضـامنات تشȞیل-3

figure، ة تأثیرات من ذلك عن ینجم وماǽة. أو ایجابǽ95( سلب( 
 The New )2003( الافتراضــي الفضــاء فــي المــدني للمجتمــع جدیــدة أدوار-4

Roles of Civil Society in Cyberspace، قصدǽبـین المسـتمر التفاعـل بـذلك و 
 المجــــال داخــــل للأشــــخاص جدیــــدة أدوارا ǽصــــنع ممــــا الاتصــــال، وســــائل عبــــر الأفــــراد
   )60(العام

Ȗالعام: والمجال والاجتماعي النفسي التواف  
 الــذȑ المشــترك العــام المجــال حــول التواصــل ســاحات الإعــلام وســائل دعمــت وقــد   

 الإعلامǽــة الاتصــالǽة الوســائل مقدمــة فــي الإنترنــت شــȞǼة وتــأتي المجتمــع، أفــراد یجمــع
 الفــائȘ والــنص المتعــددة، والوســائط التفاعلǽــة، الشــȞǼات علــى تعتمــد التــي الالكترونǽــة
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 أطلقـوا العلمـاء أن ىحتـ )61( والمشـارȞة، والاختǽـار التجـول حرȄـة للمتلقي أتاحت والتي
  .Information Super High Way    للمعلومات السرȄع الطرȘȄ اسم علیها
 علـى الإنترنـت بهـا تفوقـت التـي التفاعلǽـة فȞـرة على النقاش من النوع هذا وȄتأسس    

 فـي الأفـراد مـن مجموعـة بین المشارȞة فȞرة ǽسرت فالإنترنت التقلیدǽة، الإعلام وسائل
 البرȄدǽـة والمجموعـات والمنتـدǽات النقـاش فساحات المعلومات، تǼادȑ لهم تتǽح مساحة
 الاتصـال عملǽـة خلالهـا مـن فـدعمت الإنترنـت أوجـدتها تكنولوجǽـة اتصـال أشȞال Ȟلها
  )62(الانتشار حیث من الجماهیرȑ  التواصل في ثورة بذلك وأحدثت الجماعات، بین
 علــي Ǽأدواتــه الجدیــد الإعــلام تــأثیر طــرح أعــادت العــام المجــال نظرȄــة فــان هنــا ومــن  

 ǽشـهده مـا ذلك وȄؤȞد ، واجتماعǽة ودینǽة أخلاقǽة وقǽم ثقافات من ǽحمله Ǽما المجتمع
 حیـــث مـــن مختلفـــة صـــوراً  تتخـــذ حـــادة شـــǼابǽة مشـــȞلات مـــن حالǽـــاً  الاجتمـــاعي الواقـــع

 ،  والأخلاقǽـة الاجتماعǽـة المعـاییر واضـطراب القـǽم اهتـزاز خاصـة وحدتها، مضمونها
 ممــا القǽمǽــة أنســاقهم فــي شــدید ،واخــتلال الــذات تقــدیر نحــو الســلبǽة الاتجاهــات وزȄــادة
Ȑعـــض فـــى ادǼ ـــانǽالدراســـة وتعتمـــد ، عنـــه والانعـــزال المجتمـــع مـــع الصـــراع الـــى الأح 

 وأدوات وسـائل تـأثیر لدراسـة ملاءمة الأكثر ǼاعتǼارها العام المجال نظرȄة علي الراهنة
 الجامعـات طالǼـات لـدȐ والاجتمـاعي ) (الشـخص النفسـي التوافȘ علي الجدید الاعلام
  السعودǽة.و  المصرȄة

   الاجتماعي الحضور نموذج ثالثا:
 Ederyn( ولǽـــامز وأدرȄـــان )Jone Short( شـــورت جـــون  مـــن Ȟـــل جهـــود أســـهمت

Williams( ـــــروسȃســـــتي وȄرȞ )Bruce Christie( س فـــــيǽالحضـــــور وذجنمـــــ تأســـــ 
 الاتصــــال، مــــن ننــــوعی فاعلǽــــة بــــین المقارنــــة النمــــوذج تنــــاول م،1976 عــــام الاجتمــــاعي
 اتصــــال Ȟوســــیلة الكمبیــــوتر Ǽاســــتخدام والاتصــــال )FTF( لوجــــه وجهــــا المǼاشــــر الاتصــــال

)CMC،( ــرة علیهــا قامــت التــي النتیجــة وجــاءتȞــة فȄالتفاعــل درجــة أن إلــى لتشــیر النظر 
 الحضـور أو الوجود درجة على تتوقف الاتصال عملǽة أثناء الجماعة أفراد بین الاجتماعي
 الجماعـة في فرد لكل الاجتماعي الحضور أن ذلك وǽعني الجماعة. هذه لأفراد الاجتماعي

 خـلال مـن یـتم والـذȑ الشـرȄك هـذا تفاعـل ǼمـدȐ الأخـرȐ  الأطـراف واحساس التواصل معناه
 عبــر الاتصــال فــي عنهــا تزȄــد المǼاشــر الاتصــال فــي التــأثیر قــوة أن أȑ الجســدȑ التواجــد

 الأمـر وهـو اللفظـي وغیـر اللفظـي للاتصال استخدام من Ǽه تمتاز لما نظرا وذلك الكمبیوتر
ȑبنفس الحاسوب عبر الاتصال في یتواجد لا الذ .Ȑ63( المستو(  



213 

  الاجتماعي الحضور نموذج لمفهوم ملخص التالي الشȞل وȄوضح

  
ǽل قدمȞالش Șالاجتماعي الحضور نموذج لمفهوم اً ملخص الساب ȑشیر والذǽ أن إلى 

 تتمیز لمستخدمیها الفورȄة من عالǽة درجات توفر التي الحدیثة الإعلام وسائل
 وȄتكون  الاتصال. في التفاعل زȄادة إلى یؤدȑ الذȑ الأمر مرتفع اجتماعي Ǽحضور
 عبر الاتصال لنموذج الاجتماعي الأثر ǽقǽس الذȑ الاجتماعي الحضور نموذج

 من عدد النموذج حدد والتي المدخـــلات هي:  أساسǽة عناصر ثلاثة من الكمبیوتر
 جاهل ام خلفǽة المعرفة(لدǽه ؟)، نفعǽة ام طقوسǽة الدوافع( منها علیها تؤثر العوامل
 وغیر خائف ،ام مهاراته من وواثǽ) Șقظ الشخصǽة المهارات ، التقنǽات؟ بهذه

 المجتمعǽة السمات ؟)، منغلقة ام منفتحة (شخصǽة الشخصǽة السمات واثȘ؟)،
 والزمني الثقافي الإطار( السǽاق عوامل ، متخلف؟) بدائي ام ، متقدم حدیث (مجتمع
 والصورة والصوت النص وإتاحة (التفاعلǽة الوسیلة متغیرات ، والبیئي) والوظǽفي
 النفسي وطاǼعها الرسالة وفائدة (جاذبǽة الرسالة متغیرات وأخیراً  )، واللون  والحرȞة

  )64(والاجتماعي).

 اجتماعǽة تواصل عملǽات إلى وتشیر التفاعلǻة: العملǻات وهو الثاني العنصر
 وتشمل: لمجموعة فرد من أو لمجموعة مجموعة من أو لفرد، فرد من سواء تفاعلǽة
 التي والدردشة والمنتدǽات، الإلكتروني، والبرȄد الفورȄة، والرسائل النصǽة، الرسائل
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 الانستجرام، اب، الواتس برامج وتوتیر، سǼاǽس، وماȑ بوك، الفǽس خلال من تبرز
  الحدیثة. الالȞǽتروني التواصل وادوات اشȞال وȞافة ،الكǽك

 الحوار وتشمل إیجابǻة مخرجات تكون  قد والتي المخرجات وهي الثالث العنصر
 أن من انطلاقا والنقد، والتطوȄر والتوجǽه القǽادة من والمǼادرة والمشارȞة والتفاعل
 معهم، مشارȞین آخرȄن أفراد بوجود إحساساً  الأشخاص لدȐ یولد الاجتماعي التواجد

 التقوقع في ممثلة سلبǽة او الاجتماعي، التفاعل في الرغǼة لدیهم الأقل على أو
 منه التحقȘ إلي الدراسة هذه تسعي ما وهو،الاجتماعǽة والعزلة والهروب والانسحاب

 والسعودǽة المصرȄة الجامعات لطالǼات الاجتماعي الحضور هذا تأثیر مدȑ ومعرفة
 والعوامل ، لدیهن التفاعلǽة العملǽات لهذه السلبǽة او الایجابǽة الآثار حدوث علي

 هذه مستخدمي بین التفاعل مدȐ تحدید خلال من وذلك العملǽات.، هذه علي المؤثرة
 نتواصل الذین Ǽالأشخاص المسǼقة الشخصǽة المعرفة تأثیر مدȑ معرفة و الوسائل،

 تم الذȑ الأشخاص مع التفاعل عن إیجابǽة أكثر ǼشȞل الوسائل هذه عبر معهم
 هل و ، قبل من بهم معرفة سابȘ أȑ دون  الوسائل هذه خلال من فقط علیهم التعرف
 نتائج رصد ثم اهتماماتهن مشارȞة و معهن تفاعلهن على سلبي تأثیر لذلك سȞǽون 
 المواقع هذه لاستخدام الاجتماعǽة و النفسǽة الآثار لمعرفة والتواصل التفاعل عملǽة
 ما وتحدید لدیهن. والاجتماعي النفسي التوافȘ سوء او التوافȘ علي الفتǽات قبل من
  الاختلاف؟ هذا هو ماو  )؟CMC( و )FTF( بین التأثیر في اختلاف هناك Ȟان إذا
  )65( لدیهن؟ الاجتماعǽة العزلة ظهور في دور لها وهل

  

  الساǺقة الدراسات راǺعاً:
 ǼالتوافȘ الجدید الاعلام Ǽعلاقة الخاص والاجنبي العرȃي العلمي التراث مسح تم

 او دراسات وجود عدم من التأكد ورغم الجامعǽات، الطالǼات عند والاجتماعي النفسي
 الدراسات تقسǽم ǽمȞن انه الا الخصوص وجه على المشȞلة هذه تتناول اǼحاث
  هما: رئǽسین محورȄن إلى الدراسة هذه مشȞلة فهم في ساعدت التي الساǼقة
 الإعلام المتعلقة الدراسات الاول: المحورǺ ل الجدیدȜشǺ ،أحد او عام 

 وسائله. او أدواته
 طة الدراسات الثاني: المحورǺالآثار المرتǺ ةǻة النفسǻللإعلام والاجتماع 

  عام ǺشȜل والشǺاب المراهقین على الجدید
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 او أدواته أحد او عام، ǺشȜل الجدید Ǻالإعلام المتعلقة الدراسات الاول: المحور
 وسائله.

 Ǽعض في الشǼاب استخدام بین للعلاقة وفقاً  الدراسات هذه الǼاحثة تقسم سوف   
 جاءتو  المجتمعات هذه في المتغیرات وǼعض الجدید للإعلام والاجنبǽة العرǽȃة الǼلاد

  .العلاقة هذه لتوضح التالǽة الدراسات
 حمد دراسة  جاءت السعودǽة العرǽȃة المملكة في : العرǻȁة للمجتمعات ǺالنسǺة..اولاُ 

 الاتصالǻة العملǻة في المشارȜین بین التفاعلǻة العلاقة حول)66( )2013( الموسى
 الإلكترونǽة المنتدǽات في التفاعلǽة سمة على التعرف استهدفتو الجدید الإعلام عبر

 الفȞرȄة  الاتجاهات أطǽاف تمثل عمدǽة عینة على Ȟمǽة دراسة خلال من السعودǽة
 على التحلیلǽة للدراسة النتائج وأظهرت إسلامي،اللیبرالǽة،العامة)، (منتدǽات للمنتدǽات

 المنتدǽات عبر یتم الذȑ مستقل اتصالي وعاء خلال من والحوار التفاعل قوة أن
 على المستندة الاجتماعǽة للحجج المتحاورȄن Ǽاستخدام سلǼاً  یتأثر والذȑ عام ǼشȞل
  والأعراف. التقالید

 الإفادة مدȐ على التعرف استهدفت  والتي )67( )2013( الشرنوȃي هاشم دراسةو 
 العملǽات تدعǽم في الوȄب عبر الاجتماعي التواصل وأدوات لشȞǼات والتوظیف

 دراسة خلال من وذلك الوȄب عبر للتعلم والتعاونǽة الفردǽة التعلǽمǽة والممارسات
 من النتائج من عدداُ  وأظهرت ، طالب )120( قوامها  عشوائǽة عینة على مسحǽة
 أدȐ قد الإلكتروني التعلǽمي الموقع ǼمصاحǼة التعلم في بوك الفǽس استخدام أن اهمها
 للمعلومات التǼادل خلال من الطلاب لدȐ والخبرات والمعارف المعلومات إثراء إلى
 الثقافǽة التوعǽة في  ساهم قد بوك الفǽس وان ،بوك الفǽس عبر وǼعضهم الطلاب بین

  .والاجتماعǽة
 طبǽعة على التعرف إلي فیها سعت والتي )86( )3201( الزومان ألاء دراسة وفي

 وأنماȋ الاستخدام حجم حیث من الاجتماعǽة للشȞǼات السعودȑ الشǼاب تعرض
 عینة علي ǼالتطبیȘ وذلك المتحققة للإشǼاعات الوصول ثم ومن ودوافعه الاستخدام
 النتائج وأظهرت ، السعودǽة الجامعات طلاب من وطالǼة طالب 200 من  عشوائǽة
 وأن، منهم %96 إلي ǽصل Ǽمعدل الاجتماعǽة للشȞǼات الشǼاب استخدام انتشار
 غالبǽة أشار Ȟما ،  مستعاراً  اسما ǽستخدم لایزال الجنسین من الشǼاب من Ȟثیر
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 Ǽالدرجة معرفǽة أغراض لتحقیȘ الاجتماعǽة الشȞǼات ǽستخدمون  لكونهم المستخدمین
  . الأولى
 التعرف واستهدفت )69( )3201( أبوطالب زȄنب دراسة جاءت أǽضاً  السعودǽة وفي
 Ȟمصدر الاجتماعي التواصل شȞǼات على السعودȑ الجمهور اعتماد مدȐ على

 المرتǼطة والسلوǽȞة المعرفǽة والتأثیرات الأخرǼ  Ȑالمصادر مقارنة الصحǽة للمعلومات
 على مسحǽة دراسة Ǽعمل الǼاحثة قامت و الشȞǼات، بتلك الثقة ومستوȐ  الاعتماد بهذا
 ما والصǽادلة الأطǼاء أن النتائج أهم وأظهرت ،  )مفردة299( قوامها عشوائǽة عینة
 في الإنترنت شȞǼة وجاءت السعودȑ للجمهور الصحǽة للمعلومات مصدر أهم زالوا

  الثاني. المرȞز
 لموقع السعودȏ الشǺاب استخدامات " وعنوانها )70( )2012( یتǻم فاتن دراسة اما

 )600( من مȞونة عینة على طǼقت والتي " منه المتحققة والإشǺاعات یوتیوب
 ǽستخدمن الإناث أن منها نتائج عدة إلى وتوصلت ، السعودȑ الشǼاب من مفردة

 ǽستخدمونه الذȞور وأن دائم، ǼشȞل ǽُستخدم ”یوتیوب“الـ وأن الذȞور من أكثر الإنترنت
  .الذȞور من أكثر ”یوتیوب“ على فیدیو أفلام برفع الإناث تقوم بینما الإناث، من أكثر
 والتي )71( )2012( العǽاضي الدین نصر دراسة جاءت فقد الامارات في اما

 دراسة خلال من وذلك الإنترنت استخدام في والاختلاف التوافȘ عن الكشف استهدفت
 سنة)30-15( سن في الشǼاب من )115قوامها( عشوائǽة عینة على مسحǽة
 الیوتیوب عن بوك الفǽس في الإمارات دولة في الشǼاب نسǼة تزاید النتائج واظهرت
 بوك الفǽس أن علي العینة أفراد وتأكید الملل، على والقضاء الذات توȞید بهدف وذلك
 والمعارف. الخدمات ،وتǼادل الاجتماعي التفاعل خلال من هوȄتهم بتكوȄن لهم ǽسمح
 ومحمد الكندȑ سالم دراسة جاءت الانترنت شȞǼة عبر للمعلومات التسوǽقي الدور وحول

 ȑة الأنشطة عن الكشف استهدفت  والتي )72( )2012( الصقرǽقǽالمختلفة التسو 
 بوك الفǽس على الترȞیز مع ،الاجتماعǽة الشȞǼات مواقع على المعلومات لمؤسسات
 قوامها عشوائǽة عینة على مسحǽة دراسة Ǽعمل الǼاحثان قام حیث وممیزاته،

 جدید دورظهور  النتائج وأظهرت ، بوك الفǽس على صفحات ملدیه ممن )مȞتǼة35(
 تسوȘȄ عملǽة تسهیل في المȞتǼة خدمات من والمستفیدین المعلومات لاختصاصي
  المعلومات.

 إلي هدفت والتي )73() 2009( أمین الواحد عبد رضا دراسة جاءت الǺحرȂن وفي
 عبر الاتصالǽة المواقع من النوعǽة لهذه الجامعي الشǼاب استخدامات عن الكشف
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 الیومي الاستخدام النتائج وأكدت مفردة )122قوامها( عینة علي تطبǽقا تالإنترن
  الانترنت. لشȞǼة للعینة المȞثف
 التواصل مواقع أثر " )47( )2012( عوض حسني دراسة تناولت العرǽȃة القدس وفى

 حیث "تجرȂبǻة شǺه دراسة الشǺاب لدȎ المجتمعǻة المسؤولǻة تنمǻة في الاجتماعي
 المسؤولǽة تنمǽة في الاجتماعي التواصل مواقع أثر فحص إلى الدراسة استهدفت
 عمدǽة عینة علي تدرȄبي برنامج تطبیȘ خلال من الفلسطیني الشǼاب لدȐ المجتمعǽة

 لدراسةا هذه نتائج وأظهرت ، )20-15( العمرȄة المرحلة من وفتاة )شاب18( قوامها
 المجموعة أفراد درجات متوسط بین إحصائǽة دلالة ذات فروق  وجود التجرȄبǽة
 Ǽعد لصالح وǼعده البرنامج تطبیȘ  قبل الاجتماعǽة المسؤولǽة مستوȐ  في التجرȄبǽة
Șالبرنامج. تطبی 
 أثر علي التعرف إلي هدفت أǽضاً  )75( )2011عوض( لحسني اخرȐ  دراسة وفي

 في الشǼاب فئة لدȑ الذات تقدیر علي بوك الفǽس الاجتماعي التواصل موقع استخدام
 بوك فǽسال مستخدمي من )100( قوامها عینة علي ǼالتطبیȘ وذلك طولكرم محافظة

 إحصائǽة دلالة ذات فروق  وجود علي التأكید إلي الدراسة وانتهت ، الشǼاب فئة من
 لمتغیر تǼعاً  الذات تقدیر علي بوك الفǽس الاجتماعي التواصل موقع أثر درجة في

 لمتغیر ǼالنسǼة العلاقة هذه تظهر لم بینما ، الاجتماعǽة والحالة والعمر الجنس
  . العلمي المؤهل
 شȜǺات فاعلǻة "حول)76( )2012( عǽطة أبو سهام دراسة جاءت أǽضاً  فلسطین وفي

 لدȎ الإنترنت ومهارات التكنولوجǻة المفاهǻم تنمǻة في "الوȜǻي" الاجتماعي التواصل
 عینة علي التطبیȘ وتم" تحلیلǻة وصفǻة دراسة Ǻغزة الأساسي التاسع الصف طالǺات
 الاجتماعي التواصل شȞǼة Șیتحق النتائج واكدت ، )طالǼة40( قوامها عشوائǽة
 التاسع الصف طالǼات لدȐ الإنترنت ومهارات التكنولوجǽة المفاهǽم تنمǽةل "الوȞǽي"
 Ǽالفاعلǽة. تتصف فهي وǼالتالي Ǽغزة الأساسي

 أثر " حول)77( )2013( صعیلǻك أبو الله ضیف دراسة جاءت فقد الاردن في اما
 " الاردن في الجامعات طلǺة اتجاهات علي الإلȜǻترونǻة الاجتماعي التواصل شȜǺات
 علي النشاطین من الاردنǽة الجامعات طلǼة من 1135 علي تطبǽقها تم والتي

 والوجداني المعرفي الǼعد في علیهم الشȞǼات تلك أثر النتائج ،واكدت الانترنت
 العلاقات تعمیȘ في الایجابǽة آثارها جاءت بینما ، متوسط ǼمستوȐ  وذلك والسلوȞي
 ، الانترنت شȞǼة علي حساب لدیهم ممن والمعارف الاصدقاء مع القائمة الاجتماعǽة
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 الجنسین بین والاجتماعǽة النفسǽة الحواجز وإزالة ، لدیهم والمعارف المعلومات وتعزȄز
 التعصب وتعزȄز الدراسي والتأخر ، علیها الإدمان في السلبǽة آثارها تمثلت بینما ،

 ȑمي أو العشائرǽ2012( منصور تحسین دراسة اضافت بینما ، العرقي أو الاقل( 
 الأردني الشǺاب احتǻاجات تحقیȖ في الاجتماعي التواصل شȜǺات دور "حول)78(

 شǼاب )من286( قوامها عینة على تطبǻقها وتم“ الاجتماعي النوع في مقارنة دراسة
 في الأولى المرتǼة بوك الفǽس احتلال منها نتائج الى وتوصلت ، الیرموك جامعة
 خمس هناك وأن العینة أفراد لدȐ %72 بنسǼة الاجتماعي التواصل شȞǼات استخدام
 الأولوǽة حسب مرتǼة الاستخدام من الأردني الجامعي الشǼاب ǽحققها اشǼاعات
 الواقع. من جتماعǽة،الهروبا،شخصǽة، وجدانǽة معرفǽة
 الفǽاض فرȄد دراسة جاءت المدونات صحافة انتشار في الانترنت دور وحول

 انتشار في ساهمت التي العوامل اهم على التعرف استهدفت والتي )79( )2012(
 عشوائǽة، عینة على وصفǽة دراسة خلال من وذلك ،الالȞǽتروني العرȃي التدوȄن
 سهولة هو الالȞǽتروني العرȃي التدوȄن انتشار اسǼاب أهم من أن النتائج وأظهرت
 الإخǼارȄة، والمجموعات والمنتدǽات الوȄب Ǽمواقع مقارنة المدونة وادارة إنشاء وǽسر

 عن Ǽعیداً  النشر من ǽمȞنه مما المدون  هوǽة عن الكشف وعدم التخفي وإمȞانǽة
  الرقابǽة. الأجهزة
 وتمثلات استعمالات“ حول)80( )2010الزȄاني( عبدالكرȄم دراسة جاءت لیبǽا وفي

 عینة علي تطبǻقها وتم نموذجاً  الجدیدة:الفǻسبوك الإعلام لوسائل اللیبي الشǺاب
 أن النتائج وأظهرت ، )سنة24-18( المرحلة في الشǼاب من مفردة )229( قوامها
 الثقافة مع یتعارض قد الموقع Ǽأن ǽقرون  بوك الفǽس موقع مستخدمي اللیبي الشǼاب
 على عنه ǽستغنوا أن ǽمȞن لا ذلك من Ǽالرغم لكنهم مجتمعهم في السائدة والقǽم
  لذلك. المحدد هو الاستخدام نمط أن أساس
 على التعرف استهدفت والتي )81( )2012( الجزائر في إسماعیل ǼشرȐ  دراسة اما

 خلال من الاتصال نماذج على Ǽالاعتماد الجدید الإعلام ظاهرة لفهم النظرȄة المفاهǽم
 لصǽاغة التحتǽة البنǽة تشȞل الاتصال تكنولوجǽا أن اظهرت میدانǽة دراسة عمل
 مع یتناسب Ǽما الإنساني السلوك ضǼط بهدف ومفاهǽمها قǽمها تفرض ثقافة ونشر
 الصغیرة المجموعات ثقافة أهمǽة من زاد قد الجدید الإعلام وأن المعرفة، إنتاج عوامل
 مع التفاعل من ǽمȞنها Ǽما صوتها وسماع نفسها عن للتعبیر الفرصة تجد التي

  الأخرȐ. الثقافات
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 العلاقات اشȞال برصد تهتم التي الحدیثة الدراسات من العدید جاءت مصر فيو 
 )2012( الغني عبد محمود دراسة ومنها الجدید والإعلام الجمهور بین التأثیرȄة

 دراسة سوهاج جامعة طلاب على الإلكترونǻة المدونات استخدامات تأثیر "حول)28(
 الفئة أن النتائج وأظهرت ، عشوائǽة عینة على تطبǽقǽة دراسة خلال من“ میدانǻة
  للمدونات. قراءة العینة أفراد فئات أكثر هي )22-20( من العمرȄة

 على التعرف إلى سعت والتي )83( )2012( النجار الهادȑ عبد دراسة جاءت Ȟما
 ثورة Ǽعد المصرȑ  الجامعي الشǼاب لدȐ العام المجال تشȞیل في بوك الفǽس دور
 بوك الفǽس مواقع من عینة على تحلیلǽة دراسة خلال من وذلك ،2011 ینایر

 بواقع بوك الفǽس مستخدمي من عشوائǽة عینة وȞذلك سعید) خالد Ȟلنا إبرȄل،6(
 بإمȞانات یتمتع بوك الفǽس موقع أن النتائج وأظهرت الجنسین، من مفردة )100(

  معین. سǽاسي اتجاه أو ممیزة سǽاسǽة أجندة على نمطي ǼشȞل یرȞز لا فهو سǽاسǽة
 تأثیر مدȐ على التعرف استهدفت والتي )84( )2012( المصیلحي نجلاء دراسة اما

 المصرȑ  المجتمع في )الاجتماعǽة العلاقات( الاجتماعي المال رأس على بوك الفǽس
 دراسة Ǽعمل الǼاحثة قامتو  لاستخدامه، والإیجابǽة السلبǽة الجوانب على والوقوف
 وجدوا بوك الفǽس موقع رواد أن النتائج وأظهرت مفردة، )313من( عینة على میدانǽة

 غیر أم المعروفین سواء الناس بین الاجتماعǽة للعلاقات ومجالات للثقافة منبراً  فǽه
 المعروفین.

 دور وتحلیل رصد الى هدفت والتي )Ǻ  2011)85عنوان علام ǻسرا دراسة وفي
 الاجتماعǽة الشȞǼات أن الدراسة أكدت حیث المصرȄة الثورة في الاجتماعǽة الشȞǼات
 Ǽأخر أو ǼشȞل ستحدث Ȟانت التي المصرȄة الثورة أشعلت إلي الأولي الشرارة Ȟانت
 في ساهمت الاجتماعǽة الشȞǼات لكن ،المحمول أو الأرضي الهاتف خلال من سواء

 أجرȄت التي الدراسة وأكدت، تنظǽمها دقة إلي وأدت جانب من الثورة بهذه الإسراع
 %92 من أكثر أن الاجتماعǽة والفئات الشرائح مختلف من المصرȄین علي

 لأكثر الشȞǼات المصرȄین  من %50 وǽستخدم الیوتیوب %8و الفǽسبوك ǽستخدمون 
   .أسبوعǽا ساعة 11 من
 مجال في الأخرȐ  المجتمعات وǼعض المصرȑ  المجتمع بین المقارنة مجال وفي

 عبدالصادق دراسة جاءت الانترنت شȞǼة ولاسǽما وتأثیراته الجدید الإعلام استخدام
 نحو العرȃي الجامعي الشǼاب اتجاه علي التعرف إلى هدفت والتي )86( )2012حسن(
 القاهرة جامعة طلاب لدȐ الثقافǽة والهوǽة بوك" "الفǽس لموقع التعرض بین العلاقة
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 دراسة خلال من وذلك ǼالǼحرȄن الأهلǽة والجامعة حȞومǽة" "جامعة مصر بجمهورȄة
 المصرȑ  الجامعي الشǼاب من مفردة )370( قوامها عمدǽة  عینة على مسحǽة

 تعرض دوافع بین إحصائǽاً  دالة ارتǼاطǽة علاقة وجود نتائجال واظهرت ، والǼحرȄني
 المترتǼة والسلوǽȞة والوجدانǽة المعرفǽة والتأثیرات بوك الفǽس لموقع الجامعي الشǼاب
  . المصرȄة الجامعات طلاب لصالح التعرض هذا على

 الوسائل أثر وتوصیف لرصد سعت والتي )87()2009( حسن جلال أشرف ودراسة
 الأسرة داخل والاتصالǽة الاجتماعǽة التفاعلات وحجم طبǽعة على الحدیثة الاتصالǽة
 استمارتي خلال من وذلك ،والوالدین السن صغار على ǼالتطبیȘ والقطرȄة المصرȄة
 علي النقاش ومجموعات ) الأمهات أو للآǼاء استمارة و للأبناء (استمارة استبǽان
 على قطر و مصر بین وزعت ) مفردة  600( حجمها المراحل متعددة عشوائǽة عینة

 استخدام معدل بین سلبي ارتǼاȋ هناك أنه إلى الدراسة توصلت و الكǼار، و الشǼاب
 الأفراد شعر Ȟلما أنهو  ،الأفراد بین الاجتماعي التفاعل مستوȐ  و الاجتماعǽة المواقع

 تفاعلهم مستوȐ  انخفض و الواقع عن انعزالهم زاد الكمبیوتر استخدام في Ǽالخصوصǽة
 .الاجتماعي

 استخدام أنماȋ عن الكشف استهدفت والتي )Ȟ )2013( )88استیلو المانسا دراسة وفي
 )100( مضمون  لتحلیل دراسة عمل خلال من الدولتین من بوك للفǽس الشǼاب
 وأظهرت مقابلة، )20و( عاماً  )15-12(من للطلاب Profile التعرȄف ملف صورة
 تقدǽم ،وȄجیدون  الحقǽقǽة هوȄتهم عن ǽفصحون  المǼحوثین )من%95( أن النتائج
  .  الاجتماعǽة للتنشئة ǽعود وهذا المواقع هذه عبر أنفسهم
 مالیزȂا جامعة طلاب "استخدام حول )89( )2012( وآخرون  أفندȑ حماد دراسة وفي

 عینة علي تطبǽقها تم والتي مسحǻة" دراسة الاجتماعǻة: التواصل شȜǺات لمواقع
 النتائج أظهرت، العلǽا الدراسات وطلاب الجامعة طلاب من )6358( قوامها عشوائǽة

 مع التواصل (الثقافة، رسمǽة غیر لأغراض المواقع ǽستخدمون  المǼحوثین أغلبǽة أن
 أدائهم من یخفض بوك الفǽس موقع أن ǽعتقدون  لاجتماعات)ولا الترتیب الأصدقاء

           الأكادǽمي.
 ǽȞفǽة على التعرف إلى هدفت والتي )90( )2012( جان ستǽفن دراسة وجاءت
 الثقافǽة الهوǽة على والحفاȍ الصدمات لمواجهة Ȟوسیلة بوك للفǽس الطلاب استخدام
 لها الاجتماعي التواصل شȞǼات أن النتائج وأظهرت الخارج، في اغترابهم فترة خلال
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 على حصلوا قد المǼحوثین أن Ȟما الثقافات بین المشترك التعلم عملǽة في Ȟبیر تأثیر
   بوك". "الفǽس موقع عبر الأصدقاء مع التفاعل خلال من اجتماعي دعم
 الخصوصǽة هیئة الى والمقدمة )al,2010 Emily,et()91( اǻمیلي دراسة وفي
 عبر المقدمة المعلومات في والصحة الخصوصǽة مدȐ معرفة الى وهدفت ȞǼندا
 ، العامل والشǼاب ) المتأخرة المراهقة (مرحلة الثانوǽة المدارس طلاب بین بوك الفǽس
 الشǼاب ان الدراسة وأثبتت ، الجامعة طلاب غیر من عینة على تطبǽقها وتم

  بوك. الفǽس عبر الشخصǽة لوماتهممع عن الكشف في السلوك نفس لهم والمراهقین
 بوك الفǽس بین العلاقة معرفة الى سعت والتي )92( )2011( أدرȂان بول دراسة اما

 بین العلاقة عن والكشف السلوك على ذلك وأثر الجامعة، طلاب لدȑ الذات وتقدیر
 والاجتماعي، العاطفي والتوافȘ عنها والرضا الذات وتقدیر بوك للفǽس استخدامهم
 النتائج وأوضحت بوسطن، في الجامعات طلǼة من طالǼا 70 من العینة وتكونت
 والأكادǽمي الاجتماعي والتوافȘ الشȞǼة على الأصدقاء عدد بین سلبǽة علاقة وجود
ȑة لدǼوأن الاولي، السنة طل ȋالوقت في الإفرا ȑه الذǽقضǽ على الطلاب هؤلاء 

   .ذاتلل همتقدیر  بتدني غالǼا ǽقترن  بوك الفǽس
 لاستكشاف تهدف والتي )93( )2011( ماكǻغ ماثیو و نوتس جورج راسةد وجاءت

 المال رأس لزȄادة هو الجامعǽة الاجتماعي التواصل موقع استخدام سبب Ȟان إذا ما
 المستوȐ  على الاجتماعǽة علاقاته من الفرد یجنیها التي الفائدة ( الاجتماعي
 أكثر شȞǼات لإنشاء أو ) الجسدȑ و المهني ، الأكادǽمي ، العاطفي ، الشخصي

 التوازن) (نظرȄة المشترȞة الاهتمامات و الصفات أساس على الآخرȄن مع توازنا
 وطلاب العلǽا الدراسات طلاب من مفردة )500( من مȞونة عینة علي تطبǽقاً 
 فروق  وجود عدم إلى لتشیر النتائج وجاءت الامرǽȞȄة الجامعات في الجامعǽة المرحلة
 یخص فǽما الجامعǽة المرحلة وطلاب العلǽا الدراسات طلاب بین احصائǽة دلالة ذات

 رأس مقǽاس اعتماد تم ذلك ومع الجامعǽة الاجتماعǽة الشȞǼات استخدام عند قراراتهم
 مرة استخدامها وإمȞانǽة الموثوقǽة من عالǽة درجة على لȞǽون  الاجتماعي المال

.Ȑأخر   
 معرفة إلى سعت والتي )94( )2011( للاتصال الدولǻة الراǺطة دراسة وفي

 أظهرت الأزمات، وقت ودورها مستخدمیها بین والعلاقات الشȞǼات هذه خصائص
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 الǼعض Ǽعضهم مساعدة إلى الشȞǼة هذه مستخدمین من المرضى استعداد نتائجال
 مساعدتهم. یتم الذین المرضى یخص فǽما العشوائǽة على الاعتماد دون  فعلǽا
 معرفة إلى هدفت والتي )95( )2011( رȂنȜǻي لیونارد و ترȂبت سابین دراسة وفي

 و الذات عن الافصاح و الاجتماعǽة للشȞǼات المتكرر الاستخدام بین العلاقة
 وأشارت مفردة، )488( من مȞونة عینة على طǼقت مسحǽة دراسة وهي العȞس،
 للشȞǼات أكبر استخدام إلى یؤدȑ الذات عن للإفصاح الاستعداد أن إلى النتائج

 زاد الاجتماعǽة الشȞǼات استخدام زاد وȞلما لها، الانتقائي والتعرض الاجتماعǽة
    ا.المیدǽ تأثیر ǽسمى ما وهو الذات عن للإفصاح الاستعداد

 )96( )2011( سمیث جولد رونالد و هوفاكر تشارلز ، بوȜاني مارجرȂتا دراسة اما

 لمواقع الأفراد واستخدام الشخصǽة طبǽعة بین العلاقة معرفة إلى تهدف والتي
 وخدمة الفني الدعم و التسوȘȄ في الشرȞات تستخدمها التي الاجتماعي التواصل
 على الشخص قدرة بین طردǽة علاقة وجود إلى لتشیر نتائجال جاءت ، العملاء
 الثاني الجزء أما ، الشرȞات لهذه الاجتماعǽة للشȞǼات الایجابي استخدامه و الابتكار

 أو الایجابي الاستخدام و التعبیر على المستهلك قدرة بین العلاقة فاختبر  الدراسة من
 مȞونة عینة على الدراسة من الجزء هذا طبȘ و للشرȞات الاجتماعǽة للشȞǼات السلبي

 جاءت و المعلومات لجمع Ȟأداة الالكترونǽة الاستǼانات استخدام تم و مفردة 277 من
 على أثیرت لها Ȟان والاجتماعي الذاتي التعبیر على القدرة أن إلى لتشیر النتیجة

  الإیجابي. الاستخدام
Ȗقة الدراسات من یتضح الاول: المحور دراسات على التعلیǼة الساǽȃة العرǽوالاجنب 
 الذȑ الجدید الواقع أصǼح أنه ووسائله ادواته ȞǼل الجدید الاعلام تناولت والتي

 العرǽȃة الدول Ȟل في والتعلǽمي بل والثقافي والاجتماعي الاعلامي المشهد یتصدر
  والأجنبǽة.
 علي الجدید للإعلام والاجتماعǻة النفسǻة Ǻالآثار المرتǺطة الدراسات الثاني: المحور

 استهدفت والتي)97( )2011( الǼطرȘȄ أمیرة دراسة عام: ǺشȜل والشǺاب المراهقین
 المترتǼة والثقافǽة الاجتماعǽة والآثار العرȃي الشǼاب بین الانترنت انتشار واقع استقراء
 وشخصیتهم وسلوȞهم الشǼاب قǽم تأثر مدȐ على التعرف ،وȞذلك الاستخدام هذا علي

ȘالتطبیǼ ة عینة عليǽ150( قوامها عمد(ة الفئة في  مفردةȄالعمر )وأظهرت )21:18 
 المواطن لدȐ الاجتماعǽة العزلة تدعǽم الاجتماعǽة المواقع سلبǽات أبرز من أن النتائج
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 مع الاختلاȋ له یتǽح لا Ǽما نسبǽاً  Ȟبیرة لفترات المواقع هذه على لجلوسه العرȃي
 في علیها المتعارف غیر الأجنبǽة الاجتماعǽة المشاكل من العدید واستیراد الآخرȄن
 Ȟما العرǽȃة اللغة محل الأجنبǽة اللغة وإحلال الأسرȑ  التفȞك مثل العرȃي المجتمع
 حدود عن یخرج الذȑ-للتعرف المجال فتح في أǽضاً  المواقع هذه سلبǽات أبرز تحدد

 لعلاقات Ǽعد فǽما تتطور أن ǽمȞن التي والفتǽات الشǼاب بین-الصداقة– الاحترام
 دیننا من المستمدة العرǽȃة القǽم منظومة تحطǽم إلى یؤدȑ قد مما بینهم محرمة
  الأصیلة. العرǽȃة وحضارتنا الحنیف
 التواصل مواقع أثر فحص إلى هدفت والتي )98( )2011( عوض حسني ودراسة

 عینة على تجرȄبǽة دراسة الشǼاب فئة لدȐ المجتمعǽة المسؤولǽة تنمǽة في الاجتماعي
 شاǼًا )18( عددهم بلغ علار شǼابي مجلس شǼاب من مقصود ǼشȞل اختǽارها تم

 متوسط بین إحصائǽة دلالة ذات فروق  وجود إلى لتشیر نتائجال وجاءت ، وفتاة
 تطبیȘ قبل الاجتماعǽة المسؤولǽة مستوȐ  في التجرȄبǽة المجموعة أفراد درجات
 بین إحصائǽة دلالة ذات فروق  وجود وعدم ، التدرȄبي البرنامج لصالح البرنامج
 المسؤولǽة مستوȐ  في التجرȄبǽة المجموعة في والإناث الذȞور درجات متوسط

  . البرنامج تطبیǼ Șعد الاجتماعǽة
 على التعرف استهدفت والتي )99()2009( رǻȁع محمد سعید الجواد بدع دراسة اما
Ȑا انتشار مدǽف في الإنترنت تكنولوجȄالر  ȑة الآثار أهم و، المصرǽالنفس 

 ، الاغتراب ، التعقید ظواهر علي تطبǽقا الإنترنت Ǽاستخدام المرتǼطة والاجتماعǽة
Șة عینة على وذلك الذات تقدیر و الاجتماعي القلǽونة عمدȞمن مفردة )120( من م 
 جاءتو  الانترنت شȞǼة ǽستخدمون  ممن المنوفǽة جامعة طلاب من الرȄف شǼاب
 بنسǼة الاستخدام في الأول المرȞز في جاءت الترفیهǽة المواقع أن إلى لتشیر النتائج

 للإنترنت المǼحوثین من الرȄف شǼاب لاستخدام الطقوسǽة الدوافع وأن ، )56.7%(
 العینة أفراد لدȐ الاجتماعي ǼالقلȘ الشعور مستوǽات أنو  ، النفعǽة الدوافع فاقت قد

 .رالتأثی متوسطة جاءت للإنترنت المستخدمین
 على المراهقین تردد " Ǻعنوان ) 2009 ( الغامدȏ أحمد الله عبد دراسة Ȝذلكو 

 مقǽاس استخدمت والتي )010(" النفسǻة المشȜلات بǺعض وعلاقته الانترنت مقاهي
 لجمع Ȟأداة الاجتماعǽة المشȞلات مقǽاس و للإنترنت المراهقین استخدامات
 مȞة Ǽمدینة الثانوǽة المرحلة طلاب من مفردة ) 194 ( قوامها عینة من المعلومات
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 لتشیر نتائجال جاءت و الانترنت مقاهي على المترددین من مفردة )106( و  المȞرمة
 المراهقون  نسǼة بلغت حیث للإنترنت المستخدمین المراهقین ونسب أعداد تزاید إلى
 حیث والترفǽه للتسلǽة ǽستخدمونها والذین )%٣٧( الانترنت ǽستخدموا ما دائما الذین
 . )%3.66( نسبتهم بلغت
 النفسǽة العوامل معرفة استهدفت والتي )110()2009( الكحȜي عزة دراسة اما

 Ǽالوحدة Ǽالشعور وعلاقته تاǼع Ȟمتغیر الانترنت استخدام على تؤثر التي والاجتماعǽة
 الانترنت مستخدمي من مفردة )317( قوامها عشوائǽة عینة علي تطبǽقاً  وذلك النفسǽة
 وغیر القطرȄین من والإناث الذȞور من سنة 60-15 من أعمارهم تتراوح ممن

 ǽعانون  العینة أفراد من  )61.8 %(  بلغت مرتفعة نسǼة أن النتائج واكدت ،القطرȄین
 )%67.2(وأن ،النفسǽة Ǽالوحدة الشعور من  )متوسطة بدرجة(  ما حد إلى

 الآخرȄن. مع التواصل بدافع )%45.7( و المعرفة اكتساب بدافع الانترنت ǽستخدمون 
 المدȑ معرفة الي هدفت والتي)210( )2009( الشرȁیني الدین سعد محمد دراسة وفي

 الأسرȄة والقǽم ، لها التعرض یتم التي المواد و للإنترنت الشǼاب ستخداملا الزمني
 على تطبǽقاً  ، الانترنت شȞǼة من اكتسابها یتم التي السلبǽة والسلوǽȞات بهم الخاصة
 من %40 أن إلى شیرتل النتائج وجاءت مفردة )400( من مȞونة عمدǽة عینة

 لجلوسا على التنبǽه عند الوالدǽة Ǽالطاعة المتعلȘ السؤال على Ǽلا أجابوا الشǼاب
 . الانترنت علي الاسرȄة الرقاǼة غǽاب وعلي ،طوȄلة لساعات الانترنت على
 استخدام دوافع معرفة استهدفت التيو  )310( )2009( خضر زȜرȂا نرمین دراسة أما

 والسلبǽة الإیجابǽة النفسǽة الآثار وتفسیر ورصد بوك، الفǽس لموقع المصرȑ  الشǼاب
 الشǼاب من مفردة) 136( من مȞونة عمدǽة عینة علي التطبیȘ وتم له، هملاستخدام
 أخطر أن إلى الدراسة وتوصلت البرȄطانǽة، والجامعة القاهرة جامعة في الجامعي
 والاكتئاب الاجتماعǽة العزلة إلى المیل هي بوك للفǽس السلبǽة الاجتماعǽة الاثار
 فȞانت الإیجابǽة الآثار أما ،والغرور والقلȘ الخوف وتولید والكذب Ǽالنفس الثقة وفقدان
  .الاجتماعǽة العلاقات وتطوȄر الهادفة الصداقات وتكوȄن التوظیف فرص اتاحة
Ȗالثاني: المحور دراسات على تعلی  
 ع تظهرǽقة الدراسات جمǼالإعلام وسائل بتأثیر الخاص المحور في السا 

 على ǽسǽطر أصǼح الذȑ الشدید والخوف الاهتمام والاجنبǽة العرǽȃة الجدید
 على یوجب ما وهو الجدید، الاعلام هذا تأثیر تعاظم من Ȟلها المجتمعات
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 Ȟل في والاǼحاث الدراسات من المزȄد بإجراء الاهتمام ضرورة الǼاحثین
 اكثر السلبي الي ǽمیل والذȑ التأثیر هذا وشȞل ونوع درجة حول المجتمعات

 الإیجابي. من
 ة ان الا الدراسات تعدد رغمǼتȞة المǽȃتتناول دراسات الى تفتقر زالت ما العر 

 السعودǽات الطالǼات على ورسائله ووسائله أدواته ȞǼل الجدید الاعلام تأثیر
 والاجتماعي النفسي التوافȘ عدم او التوافȘ حیث من المصرȄات وȞذلك
 .الدراسة هذه اهمǽة یؤȞد ما وهو لدیهن،

 ذلكȞ أسلوب المقارن  المنهج على اعتمدت التي الدراسات قلةȞ حثيǼ بین 
 والسعودȑ المصرȑ  المجتمع بین للمقارنة الǼاحثة دفع ما وهو مجتمعین،
Șالنتائج لتعمی Șة. وتحقیǽالشمول 

 ل أفادتȞ احثة الدراسات هذهǼال Șلة الإحساس لتعمیȞالمشǼ ةǽحثǼذلك الȞو 
 واضطراب الاجتماعǽة العزلة مقǽاس واعداد والتساؤلات، الفروض صǽاغة
  الجسم. صورة

  المنهجي: الإطار
  وأدواتها: الدراسة منهج أولاً:
 الجامعǽات الطالǼات استخدام وانماȋ عادات وصف إلي تهدف الدراسة هذه لان نظرا

 درجة حیث من بینهما المقارنة وȞذلك الجدید، للإعلام والسعودǽات المصرȄات
 Ȑدرجة على الجدید الإعلام هذا رسائل تأثیر ومستو Șوالاجتماعي النفسي التواف 
  من: Ȟل بین المنهجي التكامل على الدراسة هذه تعتمد لذا لدیهن،
 انماȋ لوصف والبǽانات المعلومات جمع إلي یهدف والذȑ المسح منهج .1

 بین العلاقة اختǼار وȞذلك ، الدراسة عینة لدȑ والتعرض الاستخدام وعادات
 تم استبǽان استمارة خلال من وذلك ، الدراسة فروض واختǼار المتغیرات
 هي محاور خمسة علي مقسمة الاسئلة من عدد تتضمن وتحǽȞمها إعدادها
 معدلات الثاني المحور ) الشخصǽة (البǽانات الدǽموغرافǽة :العوامل
 ضوء في والاستخدام التعرض وانماȋ عادات : الثالث ،المحور الاستخدام
 الاشǺاعات ، الاستخدام دوافع ( والإشǼاعات الاستخدامات نظرȄة فروض

 مقǻاس : الراǼع المحور ، المقدم المضمون  واقعǻة مدȎ إدراك،و المتحققة
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 مقǻاس : الخامس المحور ) النفسي (التوافȖ الجسم صورة عن الرضا
 ) الاجتماعي (التوافȖ الاجتماعǻة العزلة

 المجتمعین بین للمقارنة وذلك Comparative Method المقارن  المنهج .2
 ȑالمصر ȑوفروضها. الدراسة متغیرات على والسعود  

 المصرȄة الجامعات طالǼات من مفردة )240(علي الدراسة تطبیȘ تم : الدراسة عینة
 مصرȄة حȞومǽة جامعة وهى القاهرة جامعة طالǼات من العینة اختǽار ،وتم والسعودǽة

 یتم حتى سعودǽة حȞومǽة جامعة اǽضا وهي العزȄز عبد الملك جامعة وطالǼات ،
 العینة سحب وتم ، ) الاجنبǽة او الخاصة (الجامعات التعلǽم نمط مؤثر استǼعاد
 جامعة من مفردة 120( الجامعتین بین الاعداد تقارȃت Ǽحیث منظمة عشوائǽة ǼطرȄقة
 عدة من اختǽارهن تم ) القاهرة جامعة من مفردة 120و( ) العزȄز عبد الملك

 ،Ȟله الجامعة لمجتمع العینة تمثیل نضمن حتى الدراسǽة الفرق  Ȟل ومن تخصصات
 رقم جدول التالي والشȞل الجدول خلال من العینة وسمات خصائص توضǽح وǽمȞن

 المصرȂة الجامعات في الدراسǻة السنة حیث من العینة توزȂع یوضح )1 (
  والسعودǻة

رقة
الف

سǻة  
لجن
ا

  

  الاجمالي  الراǺعة  الثالثة  الثانǻة  الاولي  التحضیرȂة

 التكرارات
  والنسب

  %  ك %  ك  % ك % ك % ك % ك

  100  120  18.3  22  40 48 20 24 11.7 14 10 12  السعودǻة
  100  120  14.2  17  9.2 11 20 24 56.7 68 %0 0  المصرȂة
  100  240  16.13  39  24.6 59 20 48 20 82 5 12  الاجمالي

 الجامعات في الدراسǻة السنة حیث من العینة مفردات توزȂع یوضح )4( رقم شȜل
  والسعودǻة المصرȂة
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 في العلمي التخصص حیث من العینة مفردات توزȂع یوضح )5( رقم شȜل
  والسعودǻة المصرȂة الجامعات

  

  ...الفروض أولاً  والتساؤلات: الفروض
 الطالǺات تعرض معدل بین عȜسǻة ارتǺاط علاقة (توجد الاساسي: الاول الفرض

 الفرض هذا طارإ وفي... لدیهن) النفسي التوافȖ ودرجة الجدید للإعلام الجامعǻات
  التالǽة: الفروض من التحقȘ یتم سوف الرئǽسي
 الطالǼات تعرض معدل بین عȞسǽة ارتǼاȋ علاقة توجد الفرعي: الأول الفرض

  لدیهن. الجسم صورة عن الرضا درجة وȃین الجدید للإعلام الجامعǽات
 المصرȄات الطالǼات بین إحصائǽة دلالة ذات جوهرȄة فروق  توجد :الفرعي ثانيال الفرض

  .المصرȄات الطالǼات لصالح لدیهن الجسم صورة عن الرضا درجة على والسعودǽات
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 الطالǼات بین إحصائǽة دلالة ذات جوهرȄة فروق  توجد الفرعي: الثالث الفرض
 الاستخدام نظرȄة تغیراتمو  لدیهن النفسي التوافȘ درجة على والسعودǽات المصرȄات
  .المضمون) واقعǽة مدȐ إدراك المتحققة، الاشǼاعات التعرض، دوافع( والإشǼاعات

 الطالǺات تعرض معدل بین عȜسǻة ارتǺاط علاقة (توجد الأساسي: الثاني الفرض
 الفرض هذا إطار وفي لدیهن) الاجتماعي التوافȖ ودرجة الجدید للإعلام الجامعǻات
  التالǻة: الفروض من التحقȖ یتم سوف الرئǻسي
 الطالǼات تعرض معدل بین عȞسǽة ارتǼاȋ علاقة توجد :الفرعي الأول الفرض

  لدیهن. الاجتماعǽة العزلة درجة وȃین الجدید للإعلام الجامعǽات
 المصرȄات الطالǼات بین إحصائǽة دلالة ذات جوهرȄة فروق  توجد الفرعي: الثاني الفرض

  المصرȄات. الطالǼات لصالح لدیهن الاجتماعǽة العزلة درجة على والسعودǽات
 الطالǼات بین إحصائǽة دلالة ذات جوهرȄة فروق  توجد الفرعي: الثالث الفرض

 نظرȄة ومتغیرات لدیهن الاجتماعي التوافȘ درجة على والسعودǽات المصرȄات
 واقعǽة مدȐ إدراك المتحققة، الاشǼاعات التعرض، دوافع( والإشǼاعات الاستخدام

  .المضمون)
  منها: الاسئلة من عدد على الاجاǼة الي الدراسة هذه تسعي الدراسة: تساؤلات ثانǻاُ:
 والمصرȄات السعودǽات الجامعǽات الطالǼات تعرض وحجم معدلات هي ما-1س
 لدیهن؟ التعرض وانماȋ تفضǽلات هي وما عام؟ ǼشȞل الجدید الاعلام وسائلل

  التعرض؟ واماكن واوقات
 الجدید؟ الاعلام وسائلل للتعرض والمصرȄات السعودǽات الطالǼات دوافع ما-2س

  منه؟ المتحققة والاشǼاعات
 عند الطالǼات بها ǽشعر التي والسلبǽة الایجابǽة والنفسǽة الاجتماعǽة الآثار ما-3س

   الاعلام لوسائل تعرضهن
  الدراسة: لأدوات والثǺات الصدق اختǺار
 والعزلة الجسم Ǽصورة الخاصة المقایǽس ولاختǼار الظاهرȑ  الاستمارة صدق لاختǼار

 ملاحظاتهم ضوء وفي المحȞمین، من عدد على تطبǽقها قبل عرضها تم الاجتماعǽة
  (*) للتطبیȘ وتجهیزها الاستمارة تعدیل تم
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 والمصرȂة السعودǻة الجامعات طالǺات استخدام دوافع مقǻاس وثǺات صدق اولا:
  الجدید: الإعلام لوسائل

 حساب خلال من المطǼقة الاستبǽان لاستمارة الداخلي الاتساق صدق حساب تم
 ضمنه تندرج الذȑ للǼعد الكلǽة والدرجة عǼارة Ȟل درجات بین بیرسون  الارتǼاȋ معامل
 طالǼة )25( من مȞونة استطلاعǽة عینة على الاستمارة تطبیǼ Șعد وذلك العǼارة،
  التالي: الجدول نتائج توضحه ما وهو مصرȄة، طالǼة )25و( سعودǽة،
 للǺعد الكلǻة والدرجة عǺارة Ȝل درجات بین بیرسون  الارتǺاط معامل) 2( رقم جدول
ȏه تنتمي الذǻارة الǺاس العǻات استخدام دوافع لمقǺات الطالǻات السعودȂوالمصر 

  الجدید) للإعلام
الاولالǺعد  
الطقوسǻةالدوافع  

الثانيالǺعد
النفعǻةالدوافع

الثالثالǺعد  
المضمون  واقعǻة مدȏ إدراك  

 الطالǼات
 السعودǽات

الطالǼات
المصرȄات

الطالǼات
السعودǽات

الطالǼات
المصرȄات

 الطالǼات
 السعودǽات

 الطالǼات
 المصرȄات

 معامل م
 الارتǺاط

معاملم
الارتǺاط

معاملم
الارتǺاط

 معاملم
الارتǺاط

 معامل م
 الارتǺاط

 معامل م
 الارتǺاط

1 *0.704
* 

1*0.667
*

7*0.710
*

7*0.667
*

1 *0.665
* 

1 *0.703
* 

2 *0.553
* 

2*0.551
*

8*0.554
*

8*0.564
*

2 *0.553
* 

2 *0.552
* 

3 *0.595
* 

3*0.662
*

9*0.603
*

9*0.578
*

3 *0.661
* 

3 *0.594
* 

4 *0.657
* 

4*0.674
*

1
0

*0.563
*

1
0

*0.662
*

4 *0.672
* 

4 *0.655
* 

5 *0.675
* 

5*0.667
*

1
1

*0.4761
1

*0.501
*

5 *0.665
* 

5 *0.673
* 

6 *0.574
* 

6*0.4531
2

*0.723
*

1
2

*0.698
*

6 *0.451 6 *0.571
* 

 0,05 دلالة مستوȐ  عند إحصائǽاً  دال ) * (0,01 دلالة مستوȎ  عند احصائǻا دال )**(
 دوافـع لمقǽـاس الـداخلي الاتسـاق مـن مرتفعـة درجة توفر السابȘ الجدول بǽانات توضح

 Ȟانـــــت حیـــــث الجدیـــــد الإعـــــلام لوســـــائل والمصـــــرȄات الســـــعودǽات الطالǼـــــات اســـــتخدام
 دالـــة Ȟلهـــا العǼـــارة الǽـــه تنتمـــي الـــذȑ للǼعـــد الكلǽـــة Ǽالدرجـــة العǼـــارات ارتǼـــاȋ معـــاملات
 الارتǼــاȋ معــاملات قــǽم جمǽــع وجـاءت أقــل، أو )0,05( معنوǽــة مســتوȐ  عنــد إحصـائǽاً 

 بــین الطقوســǽة) (الــدوافع الاول الǼعــد فــي تراوحــت حیــث مرتفعــة دلالــة مســتوǽات ذات
  .0,723-0,448 بین النفعǽة) (الدوافع الثاني والǼعد ،0,457-0,706

 بین بیرسون  ارتǼاȋ معامل حساب تم حیث للمقǽاس، البنائي الصدق من التأكد تم Ȟما
  التالي: الجدول یوضحه ما وهو للمقǽاس، الكلǽة والدرجة Ǽعد Ȟل درجة
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   )3( رقم جدول
 استخدام دوافع لمقǻاس الكلǻة والدرجة Ǻعد Ȝل درجات بین بیرسون  ارتǺاط معامل

  الجدید الإعلام لوسائل والمصرȂة السعودǻة الجامعات طالǺات
 للطالǼاتالارتǼاȋمعاملالǼعد

السعودǽات
 للطالǼات الارتǼاȋ معامل

 المصرȄات
الطقوسǽةالدوافعالاول: الǼعد  **0,678**0,609 
النفعǽةالدوافعالثاني: الǼعد  **0,768**0,634 

مونالمضواقعǽةمدȐإدراك الثالث: الǼعد  **0,668**0,645 
  ).0,01( دلالة مستوȐ  عند إحصائǽاً  دال  **
 Ǽاستخدام للعǼارات الداخلي الاتساق حساب خلال من المقǽاس ثǼات من التأكد تم Ȟما

-0,78( بـین تراوحـت حیـث مرتفعـة الثǼات معاملات قǽم وجاءت الفاكرونǼاخ، معادلة
 فیهــا، والوثــوق  نتائجــه اعتمــاد وامȞانǽــة للتطبیــȘ المقǽــاس صــلاحǽة یؤȞــد ممــا )0,82
  التالي: الجدول یوضحه ما وهو

 لوسائل والمصرȂات السعودǻات الطالǺات استخدام دوافع مقǻاس )4( رقم جدول
   الكلي والثǺات الجدید الإعلام

عددالǼعد
العǼارات

 عند الثǼاتمعامل
السعودǽاتالطالǼات

 عند الثǼات معامل
المصرȄات الطالǼات  

الطقوسǽةالدوافعالاول: الǼعد  60,670,66
النفعǽةالدوافعالثاني: الǼعد  70,770,76
واقعǽةمدȑإدراكالثالث: الǼعد

 المضمون
80,670,65

للمقǽاسالكليالمجموع  210,710,69

 Ȟانـت المقǽـاس لأǼعـاد الثǼات معاملات قǽم جمǽع أن إلى السابȘ الجدول بǽانات تشیر
  .)0,71-0,67( بین وتراوحت مرتفعة

 تــــم خلالــــه ومــــن SPSS الاحصــــائي البرنــــامج اســــتخدام تــــم الاحصــــائǻة: الأســــالیب
  التالǽة: المعاملات استخدام
 ارǼا اختȞ2 بین العلاقة على للتعرف ȋات وتعرض استخدام أنماǼالعینة طال 

  .لهن الشخصǽة والمتغیرات الجدید الإعلام لوسائل
 معامل ،Șار التوافǼاین تحلیل )،(ت اختǼالواحد الاتجاه ذو الت ANOVA 

 بیرسون. الارتǼاȋ ومعامل
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نتائج الدراسة: المحور الاول: عادات وانماط استخدام الطالǺات عینة الدراسة 
  لوسائل الإعلام التقلیدȏ والحدیث (تساؤلات الدراسة)

 قلیدȏالت الإعلام لوسائل تفضǻلاتهن حسب الدراسة مفردات توزȂع )5( رقم جدول
 والحدیث

المصرȄات الطالǼات المجموع السعودǽاتالطالǼات   العǼارة
ك % ك % م % ك

22,1 53 26,7 32 17,5 21 الإعلاموسائل
 التقلیدǽة

1 

77,9 187 73,3 88 82,5 99 ثةالحدیالإعلام وسائل  2 
240 120 120  المجموع

 السعودǽات الطالǼات تفضیل في الملحوȍ الارتفاع إلي السابȘ الجدول بǽانات تشیر
 اجمالا النسǼة بلغت حیث ، الحدیثة الإعلام لوسائل  عام ǼشȞل والمصرȄات

 الطالǼات تفضǽلات جاءت ولكن ، للتقلیدǽة %22,1 مقابل الحدیثة للوسائل 77.9%
 بنسǼة جاءت حیث ، المصرȄات الطالǼات من أعلي الحدیثة للوسائل السعودǽات

82,5% ȑات لدǼات الطالǽة الإعلام لوسائل 17,5 مقابل السعودǽبینما ، التقلید 
 مقابل المصرȄات الطالǼات لدȐ %73,3 الحدیثة للوسائل التفضیل ةنسǼ بلغت
 الǼسǽط الفارق  هذا تفسیر ǽمȞن انه الا النسب في الواضح التقارب ورغم ، 26,7%
 تكلفة في الشدید الانخفاض إلي والمصرȄات السعودǽات الطالǼات بین التفضǽلات في

 عبد الملك جامعة ادخلتها ان Ǽعد خاصة السعودǽة العرǽȃة المملكة في الانترنت
 مازالت بینما ، الجامعة انحاء Ȟل ومن وقت Ȟل في للطالǼات مجانى ǼشȞل العزȄز
 الطالǼات اقǼال من ǽقلل مما الانترنت تكلفة حیث من الدول أغلي تمثل مصر

  . الانترنت شȞǼة خدمات علي المصرȄات
  أسǺاب تفضیل مفردات العینة لوسائل الإعلام التقلیدǻة

قلیدǻةالت الإعلام لوسائل العینة مفردات تفضیل أسǺاب اهم یوضح )6( رقم جدول  
المصرȄات الطالǼات السعودǽاتالطالǼات  العǼارة  

ك % ك % م
93,8 30 71,4 15 صدقاأكثرلأنها 1 
100 32 80,9 17 وقوعهافورالأحداثتنقللأنها 2 
100 32 95,2 20 قةموثبراهینأوǼأدلةالموادتعرضلأنها  3 
96,9 31 100 21 فیهاأثȘزلتمالأني 4 
93,8 30 47,7 10 والتشوǼȘȄالجاذبǽةتتسملأنها 5 
93,8 30 85,7 18 التعودǼحȞمأشاهدها 6 

- - 9,5 2 أخرȐأسǼاب 7 
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 الطالǼـــــــــــات تفصـــــــــــیل ǼاســـــــــــǼاب والخـــــــــــاص الســـــــــــابȘ الجـــــــــــدول بǽانـــــــــــات توضـــــــــــح 
 الاكثـــــــــــــر الســـــــــــــبب ان التقلیـــــــــــــدȑ الاعـــــــــــــلام لوســـــــــــــائل والمصـــــــــــــرȄات الســـــــــــــعودǽات

 وقوعهــــــــا فــــــــور الاحــــــــداث تنقــــــــل Ȟونهــــــــا " هــــــــو البلــــــــدین مــــــــن العینــــــــة عنــــــــد شــــــــیوعا
 اثــــــــȘ زلــــــــت مــــــــا لانــــــــى " وȞــــــــذلك موثقــــــــة وȃــــــــراهین Ǽادلــــــــة المــــــــواد تعــــــــرض ولانهــــــــا
 عــــــــــــن الســــــــــــعودǽات الطالǼــــــــــــات عینــــــــــــة بــــــــــــین مختلــــــــــــف بترتیــــــــــــب ولكــــــــــــن " فیهــــــــــــا

 عنــــــــد الاولــــــــى المرتǼــــــــة فــــــــي Ǽالثقــــــــة الخــــــــاص الســــــــبب جــــــــاء حیــــــــث المصــــــــرȄات،
 تنقــــــــــــــــل " Ǽأنهــــــــــــــــا الخــــــــــــــــاص الســــــــــــــــبب بینمــــــــــــــــا ، %100 بنســــــــــــــــǼة الســــــــــــــــعودǽات

 " موثقــــــــــة وȃــــــــــراهین Ǽأدلــــــــــة المــــــــــواد تعــــــــــرض و"لانهــــــــــا ، وقوعهــــــــــا فــــــــــور الاحــــــــــداث
 ،%100 بنســــــــــــــــــــǼة المصــــــــــــــــــــرȄات الطالǼــــــــــــــــــــات عنــــــــــــــــــــد الاول الترتیــــــــــــــــــــب فــــــــــــــــــــي

 والتشــــــــــــوǼ ȘȄالجاذبǽــــــــــــة تتســــــــــــم ȞǼونهــــــــــــا الخــــــــــــاص الســــــــــــبب احــــــــــــتلال والملاحــــــــــــظ
ـــــــــــــــــــة Ǽـــــــــــــــــــرة المرت ـــــــــــــــــــد الاخی ـــــــــــــــــــات عن Ǽات الطالǽة الســـــــــــــــــــعودǼنســـــــــــــــــــȃفة وǽضـــــــــــــــــــع 

ــــــــــد مرتفعــــــــــة بنســــــــــǼة الســــــــــبب هــــــــــذا جــــــــــاء بینمــــــــــا )%47,7نســــــــــبǽاً( ــــــــــات عن Ǽالطال 
 فـــــــــــــــي الطالǼـــــــــــــــات ان یوضـــــــــــــــح ممــــــــــــــا )%93,8( الـــــــــــــــى وصـــــــــــــــلت المصــــــــــــــرȄات

 الفضـــــــــائǽة القنـــــــــوات وخاصـــــــــة التقلیـــــــــدȐ الاعـــــــــلام فـــــــــي یجـــــــــدن زالـــــــــن مـــــــــا مصـــــــــر
 الطالǼـــــــــــــة تجـــــــــــــد تعـــــــــــــد لـــــــــــــم بینمـــــــــــــا ، والجاذبǽـــــــــــــة والتشـــــــــــــوȘȄ للمتعـــــــــــــة مجـــــــــــــالا

 الاقǼــــــــــال یوضــــــــــح مــــــــــا وهــــــــــو ، التقلیــــــــــدȑ الاعــــــــــلام فــــــــــي Ȟثیــــــــــرا ذلــــــــــك الســــــــــعودǽة
ȋـــــــــــــاǼوالمتزایـــــــــــــد الشـــــــــــــدید والارت Ȑـــــــــــــة لـــــــــــــدǼة الطالǽـــــــــــــات بوســـــــــــــائل الســـــــــــــعودǽوتقن 

  الجدید. الاعلام
  الجدید الإعلام لوسائل العینة مفردات تفضیل اسǺاب
دیدالج الإعلام لوسائل العینة مفردات تفضیل أسǺاب اهم یوضح )7( رقم جدول  

المصرȄات الطالǼات السعودǽاتالطالǼات  العǼارة  
ك % ك % م

85,2 75 80,8 80 صدقاأكثرلأنها 1 
96,6 85 98,9 98 وقوعهافورالأحداثتنقللأنها  2 
94,3 83 90,9 90 ةموثقبراهینوǼأدلةالموادتعرضلأنها  3 
96,6 85 98,9 98  4               التشوȘȄوǼالجاذبǽةتتسم لأنها
96,6 85 98,9 98 التعرضوطرقاوقاتفياتحȞملأني  5 
100 88 100 99 الاخرȄنمعوالتواصلǼالتفاعلليتسمح لأنها  6 
90,9 80 95,9 95 Ǽمفردȑمشاهدتهاأستطǽعلأني 7 
100 88 98,8 98 جددواصدقاءاشخاصعلىتعرفنيلأنها  8 
100 88 98,9 98 لȞومنوقتأȑفيالیهاالوصولسهل لان

مȞان
9 
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 مفـــــــــــــردات تفضـــــــــــــیل ǼاســـــــــــــǼاب والخـــــــــــــاص الســـــــــــــابȘ الجـــــــــــــدول بǽانـــــــــــــات توضـــــــــــــح
 بجـــــــــو الخـــــــــاص الســـــــــبب احـــــــــتلال الـــــــــى الجدیـــــــــد للاعـــــــــلام الـــــــــدولتین مـــــــــن العینـــــــــة

 عنــــــــــــد %100 بنســــــــــــǼة الاولــــــــــــى المرتǼــــــــــــة الاخــــــــــــرȄن مــــــــــــع والتواصــــــــــــل التفاعــــــــــــل
 وأدوات لوســـــــــــائل الممیـــــــــــزة الســـــــــــمة هـــــــــــذه یؤȞـــــــــــد ممـــــــــــا البلـــــــــــدین مـــــــــــن الطالǼـــــــــــات
 علـــــــــي تعرفنـــــــــى لأنهـــــــــا بــــــــــ" الخـــــــــاص الســـــــــبب جـــــــــاء Ȟمـــــــــا ، ، الجدیـــــــــد الاعـــــــــلام
 عنــــــــد مرتفعــــــــة وȃنســــــــǼة الثــــــــاني الترتیــــــــب فــــــــي اǽضــــــــا جــــــــدد" وأصــــــــدقاء اشــــــــخاص

 ، المصــــــــــــــــــرȄة الجامعــــــــــــــــــات لطالǼــــــــــــــــــات %100( البلــــــــــــــــــدین مــــــــــــــــــن الطالǼــــــــــــــــــات
 الســــــــــــاǼقة الخاصــــــــــــǽة لــــــــــــنفس تأكیــــــــــــد وهــــــــــــو ) الســــــــــــعودǽات للطالǼــــــــــــات %98,8و

 الوســــــــــائل هــــــــــذه اقǽةدǼمصــــــــــ الخــــــــــاص الســــــــــبب جــــــــــاء بینمــــــــــا ، الجدیــــــــــد للاعــــــــــلام
ـــــــــي ـــــــــة ف Ǽـــــــــرة المرت ـــــــــد الاخی ـــــــــات عن Ǽـــــــــدین مـــــــــن الجامعـــــــــات طال ـــــــــك البل  بنســـــــــǼة وذل
 الــــــــــــــــــى ǽشـــــــــــــــــیر ممــــــــــــــــــا المصـــــــــــــــــرȄات عنــــــــــــــــــد %85,2و ، للســـــــــــــــــعودǽات 8,8%

 الجدیـــــــــد الاعـــــــــلام لهـــــــــذا  العینـــــــــة مفـــــــــردات تفضـــــــــیل رغـــــــــم وهـــــــــى خطیـــــــــرة ظـــــــــاهرة
 مــــــــــــن فǽــــــــــــه یــــــــــــرد Ǽمــــــــــــا Ȟثیــــــــــــرا یــــــــــــثقن لا انهــــــــــــن الا ، لــــــــــــه تعرضــــــــــــهن وȞثافــــــــــــة

 الخاصــــــــــــة الســــــــــــمات تفــــــــــــوق  یؤȞــــــــــــد مــــــــــــا وهــــــــــــو ، اراء او افȞــــــــــــار او معلومــــــــــــات
 Ǽالثقــــــــــــة الخاصــــــــــــة الســــــــــــمات عليجــــــــــــدد اصــــــــــــدقاء علــــــــــــي والتعــــــــــــرف Ǽالتفاعلǽــــــــــــة
  . والمصداقǽة

  
  

  : الانترنت لشȜǺة الیومي الاستخدام معدل
 رداتمف لدȏ الانترنت لشȜǺة الیومي الاستخدام ساعات عدد یوضح )8( رقم جدول

 العینة
المصرȄات الطالǼات السعودǽاتالطالǼات  الیومǽةالساعاتعدد   

% ك % م ك
10,8 13 1,7 2 ساعةمناقل 1 
37,5 45 11,7 14 ساعات3مناقلالى2 من  2 
30,8 37 28,3 34 4منلأقل3من 3 
13,3 16 35,8 43 5منلأقل4من 4 
4,2 5 16,7 20 6منلأقل5من 5 
3,3 4 5,8 7 ساعات6منأكثر  6 
100%  120 100% 120 الاجمالي
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 الیومي الأستخدام معدلات في الواضح الازدǻاد السابȖ الجدول نتائج من نلاحظ
 الطالǼات بین المعدل هذا یزداد ولكن ، الانترنت لشȜǺة البلدین من العینة لمفردات

 اقل الى -4( من الیومى الاستخدام جاء حیث المصرȄات الطالǼات عن السعودǽات
 مقابل %35,8 بنسǼة السعودǽات الطالǼات عند الاولى المرتǼة في ) ساعات 5 من
 ارجاع وǽمȞن 37,55 بنسǼة وذلك المصرȄات للطالǼات ) ساعات3 من اقل -2( من
 في السعودǽات الطالǼات استخدام سهولة هما عاملین الى واشرنا سبȞ Șما الفرق  هذا

 ، الوقت وطول الجامعات Ȟل في مجانǽة الخدمة لتوفر الانترنت لشȞǼة الجامعات
 الطالǼات عند Ȟبیر ǼشȞل اللوحǽة والاجهزة الذǽȞة الهواتف اجهزة لتوفر وȞذلك

 عند والاستخدام التعرض امȞانǽة یجعل مما ، المصرȄات من اكثر السعودǽات
 الاستخدام ساعات ترتیب یختلف ولم ، المصرȄات من اكثر السعودǽات الطالǼات
 Ȑثیرا الاخرȞ ة التوالى على جاءت حیث ، العینة مفردات بینǼالنسǼ اتǼللطال 

 3 من لأقل2 من یلیها ، 6 من لأقل-5 من ،ثم 4 من لأقل -3 من( السعودǽات
 - 3 (من التالى النحو على المصرȄات للطالǼات ǼالنسǼة الترتیب جاء بینما ) ساعات
 نتائج في Ȟذلك والملاحظ ) ساعة من اقل یلیها ، 5 من لأقل4 من ثم ، 4 من لأقل

 اقل جاء فبینما ، البلدین طالǼات من Ȟلا عند الاخیرة المرتǼة اختلاف السابȘ الجدول
 اقل ،جاء %1,7 بنسǼة ساعة من اقل )هو السعودǽات الطالǼات عند استخدام
 یؤȞد ما وهو ) %3,3 بنسǼة ساعات 6 من (أكثر المصرȄات الطالǼات عند استخدام
   الساǼقة. النتائج

  
  المستخدمة: الانترنت تطبǻقات كثرأ

 العینة رداتفم لدȐ  استخداما الاكثر الانترنت تطبǽقات ترتیب یوضح )9( رقم جدول
المصرȄات الطالǼات السعودǽاتالطالǼات  Șالتطبی 

الترتیب التكرار النسǼة% الترتیب النسǼة% التكرار
السادس 90 75 الراǼع 79,2 95 الǼحث محرȞات  
الثاني 116 96,7 الثاني 98,3 118 ونىالالȞǽتر  البرȄد مواقع  
711 97,5 الاول الاول  99,2 911 يالاجتماعالتواصل مواقع  
الثامن 95 79,2 الثالث 37,5 45 الاخǼارȄة المواقع  
الراǼع 85 70,8 الخامس 87,5 105 الشخصǽة المواقع

 للمشاهیر
الخامس 32 26,7 الساǼع 85 102 التجارȄة المواقع  
الثالث 75 62,5 السادس 93,3 112  الیوتیوب
الساǼع 22 18,3 الثامن 70,8 85 اخرȐ مواقع  
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 لدȑ المفضلة التطبǽقات بین Ȟبیر وتقارب تشاǼه الى السابȘ الجدول بǽانات تشیر
 نفس من العینة لدȐ الاستخدامات وتشاǼه تقارب یؤȞد مما ،البلدین من العینة مفردات
 عاملا خلقت الانترنت ان مقولة ȄؤȞد،و  المحلǽة والثقافة البلد عن النظر Ǽغض العمر
 بهم الخاصة ولغتهم بل واستخداماتهم تفضǽلاتهم لهم المستخدمین من Ǽه خاصا

 التواصل مواقع جاءت حیث ، والمȞانǽة الزمانǽة الحواجز Ȟل بذلك متخطǽة
 ، جدا مرتفعة وȃنسب البلدین من العینة مفردات عند الاول الترتیب في الاجتماعي

 )%97,5 وȃنسǼة( ، السعودǽة الجامعات طالǼات لدȐ )%99,2( بنسǼة جاءت حیث
Ȑات لدǼة الجامعات طالȄنتیجة وهى ، المصر Șل مع تتفȞ حاث نتائجǼقة الاǼالسا 
 شȞǼات ان تؤȞد والتى المصرȐ  والمجتمع السعودȑ المجتمع على اجرȄت التى

 Ȟل في العینات افراد لدȐ استخداما الاكثر التطبیȘ اصǼحت الاجتماعي التواصل
 الثاني الترتیب في الالȞǽتروني" البرȄد مواقع " تطبǽقات جاءت Ȟما ، الدراسات هذه
Ȑة البلدین من العینة افراد لدǼة )%98,3( بنسǼالنسǼ اتǼات للطالǽة ، السعودǼونس 

 Ǽاختلافات ذلك Ǽعد الترتیǼات وجاءت ، المصرȄات للطالǼات ǼالنسǼة )96,7%(
 الثالث الترتیب الیوتیوب مواقع احتلال العینة مفردات بین اختلاف اهم ولعل ، طفǽفة
 عند السادس الترتیب في جاء بینما ، %93,3 بنسǼة السعودǽات الطالǼات عند

 ترتیب في جاءت التى الاخǼارȄة والمواقع ، )%62,5( بنسǼة المصرȄات الطالǼات
 في جاءت بینما )%37,5 بنسǼة الاخیر (الترتیب السعودǽات الطالǼات عند متأخر
 تفسیر وǽمȞن )%79,2 بنسǼة الثالث (الترتیب المصرȄات الطالǼات عند متقدم ترتیب
 هذه في مصر بها تمر يالت والاجتماعǽة السǽاسǽة الاحداث ضوء في النتیجة هذه

  .المرحلة
  الاجتماعي؟ التواصل مواقع على الشخصي حساǺك تستخدمین متى منذ

 الاجتماعي التواصل مواقع على الشخصي الحساب مدة یوضح )10( رقم جدول
  العینة لمفردات

المصرȄاتالطالǼات السعودǽاتالطالǼات  الحسابمدة  
% ك % م ك

10,8 13 1,7 2 سنةمناقل 1 
29,2 35 45 54 سنوات3مناقلسنة من  2 
60 72 53,3 64 سنوات5منأكثرمنذ  3 
100%  120 100% 120 الاجمالي
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 التواصل مواقع علي العینة مفردات لحساب الزمنǽة المدة السابȘ الجدول یوضح
 استخدام في والقدم التعمȘ مدȐ معرفة بهدف وذلك الانترنت شȞǼة علي الاجتماعي

 بین Ȟبیر حد الى متقارȃة النتائج جاءت وقد ، الانترنت شȞǼة علي التطبǽقات هذه
 خمس من أكثر منذ " بـ الاجاǼة  جاءت حیث ، والمصرȄات السعودǽات الطالǼات
 للطالǼات ǼالنسǼة ) %53,3( بنسǼة وذلك لكلیهما الاول الترتیب في " سنوات

 من المدة جاءت ثم ، المصرȄات للطالǼات ǼالنسǼة )%60(  ونسǼة ، السعودǽات
 )%45( بنسǼة وذلك لكلیهما أǽضا الثاني الترتیب فى " سنوات ثلاث من لأقل "سنة

 " سنة من اقل " واخیرا ، المصرȄات للطالǼات %29,2 ونسǼة ، السعودǽات للطالǼات
 فى الفتǽات ارتǼاȋ تعاظم یوضح ما وهو ، العینة مفردات Ȟل عند الاخیر الترتیب في
  نشأتها. منذ الاجتماعي التواصل Ǽمواقع العمر هذا
  الاجتماعي: التواصل مواقع على المǺحوثة تضعها التي البǻانات نوع

 التواصل مواقع على المǺحوثة تضعها التي البǻانات نوع یوضح )11( رقم جدول
  الاجتماعي

المصرȄاتالطالǼات السعودǽاتالطالǼات  البǽاناتنوع  
% ك % م ك

60 72 10 12 حقǽقةبǽانات 1 
10 12 53,3 64 وهمǽةبǽانات 2 
30 36 36,7 44 مختلطةبǽانات 3 
100%  120 100% 120 الاجمالي

 العینة مفردات من Ȟل تعامل في الكبیر الاختلاف الى السابȘ الجدول بǽانات تشیر
 في الوهمǽة البǽانات جاءت حیث ، مصر في عنه السعودǽة العرǽȃة المملكة في

 البǽانات یلیها %53.3( السعودǽات الطالǼات عند جدا Ȟبیرة وȃنسǼة الاول الترتیب
 في الحقǽقǽة البǽانات جاءت بینما ، %36,7 بنسǼة والحقǽقǽة الوهمǽة بین المختلطة
 طبǽعة ضوء في تفسیره ǽمȞن ذلك ولعل ، %10 ضعǽفة وȃنسǼة الأخیر الترتیب
 ǽضطرهن مما الفتǽات عند الموجودة والمخاوف والمحاذیر المحافظ السعودȑ المجتمع

 والصورة الشȞل على حفاظاُ  عنهن حقǽقة وغیر وهمǽة وǽȃانات معلومات وضع إلى
 البǽانات جاءت بینما ، السعودȑ المجتمع وتقالید عادات مع وتماشǽا الاجتماعǽة
 نسبǽاُ  مرتفعة بنسǼة وذلك المصرȄات الطالǼات عند الاول الترتیب في الحقǽقǽة

 الوهمǽة ثم ، %30 بنسǼة والحقǽقǽة الوهمǽة بین تجمع التي المختلطة یلیها ،60%(
  .%10 ضعǽفة وȃنسǼة الاخیر الترتیب في
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  -  الاستخدام: في لدیهن المفضلة الأدوات
 الاستخدام في العینة مفردات لدȎ المفضلة الادوات ترتیب یوضح )12( رقم جدول

  للإنترنت التعرض عند
یبالترت المصرȄات الطالǼات  بلترتیا  الطالǼات

السعودǽات
لاداةا  م

% % ك ك
23,3 الثالث الثالث 28 15 18 الاليالحاسبأجهزة

 الشخصي
1 

30 الثاني الثاني 36 23,3 28 اللوحǽةالأجهزة  2 
46,7 الاول الاول 56 61,7 74 الذǽȞةالهواتف  3 

 100%  120 100% 120  الاجمالي

 عند الاستخدام في المفضلة الادوات ترتیب تشاǼه الى السابȘ الجدول بǽانات توضح
 في فقط اختلاف مع المجتمعین من العینة مفردات عند الانترنت لشȞǼة التعرض
 ثم ، الأول الترتیب في الذǽȞة الهواتف (أجهزة وهو واحدا الترتیب جاء حیث ، النسب
 التالǽة Ǽالنسب وذلك الشخصǽة الحواسب أجهزة النهاǽة وفي ، اللوحǽة الأجهزة

 %46,7 ،30 ،23,3 ونسب ، السعودǽات للطالǼات ǼالنسǼة% 61,7 ،15،23,3(
 الشرائǽة والقدرة الاقتصادȑ المستوȐ  اختلاف ورغم ) المصرȄات للطالǼات ǼالنسǼة

 أجهزة تفضیل نسب توضحه ما وهو المصرȄات الطالǼات عن السعودǽات للطالǼات
 الهواتف على البلدین من الطالǼات اعتماد زȄادة هو الواضح ان الا الذǽȞة الهواتف
 حجمها لصغر ǼالطǼع وذلك الشخصي الحاسب عن بدǽلا اللوحǽة والاجهزة الذǽȞة
   .معهن تنقلها وسهولة

  
  

  العینة: مفردات لدȏ الانترنت لشȜǺة للتعرض المفضلة الأوقات
 لشȜǺة للتعرض العینة مفردات لدȏ المفضلة الأوقات أكثر یوضح )13( رقم جدول

  الإنترنت
المصرȄاتالطالǼات السعودǽاتالطالǼات  لوقتا  م

% ك % ك
60 72 84,2 101 الصǼاحفي  1 

54,2 65 78,3 94 الظهیرةفي  2 
90,8 109 86.7 104 المساءفي  3 
91,7 110 90 108 السهرةفي 4 
75 90 55,8 67 محددوقتیوجد لا  5 
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- - - -  الاجمالي

 العینة مفردات تعرض وانماȋ عادات في الاختلاف السابȘ الجدول بǽانات توضح
 مجانǽة الخدمة توفر إلي یرجع والذȑ للتعرض المفضلة الاوقات في الانترنت لشȞǼة
 الفترة في الانترنت لشȞǼة الطالǼات تعرض نسب من یزȄد مما السعودǽة الجامعات في

 خدمة زالت وما بل المصرȄة الجامعات في الخدمة هذه للتوفر بینما ، الصǼاحǽة
 المصرȄات الطالǼات تعرض نسب من یخفض مما الثمن مرتفعة مصر في الإنترنت
 اشتراك Ȟǽون  حیث المسائǽة الفترات وتفضیل الصǼاحǽة الفترة خلال الإنترنت لشȞǼة

 الجدول نتائج توضحه ما وهو للأسرة الشهرȑ  الاشتراك خلال من المنزل في الإنترنت
Șة الفترة جاءت : التالي النحو علي السابǽاحǼة الصǼمن مرتفعة تعرض بنس 

 الطالǼات من منخفضة نسǼة مقابل )%84,2( إلي وصلت السعودǽات الطالǼات
 تفضیل بنسǼة اǽضا الظهیرة فترة جاءت وȞذلك ، )%60( تتجاوز لم المصرȄات

 عند منخفضة نسǼة مقابل )%78,3( إلي وصلت السعودǽات الطالǼات عند مرتفعة
 الأول الترتیب السهرة فترة تصدر والملاحظ ، )%54,2( وهي المصرȄات الطالǼات

 )%90،91,7( نسبتها بلغت حیث تفضیل نسǼة Ǽأعلى البلدین من الطالǼات عند
 في المساء فترة جاءت وȞذلك ، والمصرȄات السعودǽات للطالǼات التوالي علي

 Ǽالترتیب ) %86,7،90,8( وهي مختلفة بنسب ولكن Ȟلیهما عند الثاني الترتیب
 وما ، والمساء السهرة فترات زالت ما انه یؤȞد ..مما والمصرȄات السعودǽات للطالǼات

 Ǽغض والمصرȄات السعودǽات الطالǼات عند المفضل هو الفردȑ التعرض نمط زال
 الجدول نتائج تؤȞده ما وهو ، الجامعات في المجانǽة الانترنت خدمة توفر عن النظر
  . التالي

  
  العینة مفردات عند المفضل التعرض طانمأ

  العینة مفردات عند المفضل الانترنت لشȜǺة التعرض نمط یوضح )14( رقم جدول
المصرȄاتالطالǼات السعودǽاتالطالǼات  التعرضنمط  م 

% ك % ك
79,2 95 84,2 101 ȑمفردǼ 1 
18,3 22 14,2 17 الاصدقاءمع  2 
2,5 3 1,6 2 الاسرةافرادمع  3 
100 120 100 120 الإجمالي  
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 تفضǽلات الانترنت لشȞǼة الفردȑ التعرض نمط احتلال السابȘ الجدول نتائج تؤȞد
 للطالǼات %84,2( بنسǼة وذلك والمصرȄة السعودǽة الجامعات طالǼات من العینة

 ثم الاصدقاء، مع التعرض یلیها )المصرȄات للطالǼات %79,2 ونسǼة السعودǽات،
 السن هذه في الفتǽات تفضیل یؤȞد مما الأسرة، أفراد أحد مع التعرض النهاǽة في

 أحد وجود في التعرض عن Ǽمفردهن الانترنت لشȞǼة الافتراضي العالم في للاندماج
  الاصدقاء. Ȟانوا لو حتى

 ثانǻا .... فروض الدراسة:
الفرض الأول الخاص بـ " العلاقة بین دوافع التعرض لشȜǺة الانترنت لدȏ الطالǺات 

  السعودǻات والمصرȂات والرضا عن الشȜل والعزلة الاجتماعǻة "
 الطالǺات بین الانترنت لشȜǺة التعرض دوافع بین الفروق  یوضح )15( رقم جدول

  والمصرȂات السعودǻات
  

الدوافع نوع  المقیـاساتالمصرȄالطالǼاتتالسعودǽاالطالǼات 
 مستوT  Ȑ قǽمة

 المعنوǽة
الطقوسǽة الدوافع  10,811,72,1-  0,037 
النفعǽة الدوافع  11,510,52,4 0.016 
المحتوȐ اشǼاعات  12,411,12,7 0.008 

النفعǽةالاشǼاعات  10,510,80,51 -  0.608 
واقعǽةمدȑ إدراك

نالمضمو   
11,512,31,7-  0.092 

الشȞلعن الرضا  13,812,52,0 0.047 
الاجتماعǽة العزلة  9,813,65,0 0.000 

  
 النفعǽـة والـدوافع الطقوسـǽة الـدوافع بـین معنوǽـة اُ فروقـ هنـاك أن السـابȘ الجـدول یوضـح

ـــغ حیـــث والمصـــرȄات الســـعودǽات للطالǼـــات ـــدوافع مقǽـــاس قǽمـــة معـــدل بل  الطقوســـǽة ال
 وǼاسـتخدام المصـرȄات، للطالǼـات 11.7 المعـدل نفـس بلغ حین في للسعودǽات 10.8
 الاختǼـار قǽمـة بلغـت حیـث المتوسـطین بـین معنوȑ  فرق  یوجد أنه وجد (ت) T اختǼار

T )(ت )2,1-(  Ȑــــة ومســــتوǽ0.037 المعنو ȑمــــة أن أǽة الــــدوافع متوســــط قǽالطقوســــ 
  السعودǽات. للطالǼات عنها المصرȄات للطالǼات عنه أعلى
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 11.5 النفعǽــــة الــــدوافع مقǽــــاس متوســــط بلــــغ فقــــد النفعǽــــة للــــدوافع العȞــــس Ȟــــان بینمــــا
 معنـــوȑ، الفـــارق  هـــذا وȞـــان المصـــرȄات للطالǼـــات 10.5 مقابـــل الســـعودǽات للطالǼـــات

 الفـــارق  Ȟـــان المـــرة هـــذه ولكـــن T = 2.4 وقǽمـــة 0.016 المعنوǽـــة مســـتوȐ  عنـــد أǽضًـــا
  السعودǽات. الطالǼات لصالح
 مـــن نظـــائرهن علـــى الســـعودǽات لطالǼـــاتا أǽضًـــا تفوقـــت فقـــد المحتـــوȐ  اشـــǼاعات أمـــا

 للســـعودǽات 12.4 المحتـــوȐ  اشـــǼاعات مقǽـــاس متوســـط بلـــغ فقـــد المصـــرȄات الطالǼـــات
ـــا الفـــارق  هـــذا وȞـــان للمصـــرȄات 11.1 مقابـــل ǽًمـــة عنـــد معنوǽق T = 2.72  Ȑومســـتو 
  0,008 معنوǽة
ــــى أمــــا ــــم النفعǽــــة الاشــــǼاعات مســــتوȐ  عل  المصــــرȄات بــــین معنــــوȑ  اخــــتلاف یوجــــد فل

 مســـتوȐ  علـــىو  ،0.608 معنوǽـــة ومســـتوT 0.31 ،  Ȑ قǽمـــة بلغـــت حیـــث والســـعودǽات
 ادراك متوسـط بـین معنـوȑ  فـارق  هنـاك Ȟǽـن لـم المضـمون  واقعǽة مدȑ لإدراك المقǽاس
 مســتوȐ  عــن 1.7 (ت) ةقǽمــ بلغــت حیــث المصــرȄات ونظــائرهن الســعودǽات الطالǼــات

 الاحصـائي والاختǼـار المقǽـاس هذا فأظهر الشȞل عن الرضا مقǽاس عن أما ، 0.92
T ا دالــة فــروق  وجــودǽًــاس درجــات متوســطي بــین إحصــائǽل عــن الرضــا مقȞوذلــك الشــ 

 مقابـل 13,8 السـعودǽات الطالǼـات رضا متوسط بلغ حیث السعدǽات الطالǼات لصالح
 معنوǽـــــة مســـــتوȐ  عـــــن احصـــــائǽًا دال الفـــــرق  هـــــذا وȞـــــان المصـــــرȄات للطالǼــــات 12,5

 الطالǼـات مـن شـȞلهن عـن رضـاء أكثـر السـعودǽات الطالǼـات أن ǽعنـي ممـا ، 0.047
 المتوفرة المادǽة والامȞانǽات الزائد الاهتمام ضوء في تفسیره ǽمȞن ما وهو ،المصرȄات

 افتـراض ǽمȞـن لا مـا وهـو لمظهرهـا الدائمـة Ǽالرعاǽـة لهـا تسمح والتي السعودǽة للطالǼة
  . المصرȄات الطالǼات من لكثیر توفره
 دالـة فـروق  وجـود T الاحصـائي والاختǼار المقǽاس هذا فأظهر  العزلة مقǽاس عن أما

 الطالǼـات بـین وȞبیـر واضـح معنـوȑ  فـرق  هناك مقǽاس درجات متوسطي بین إحصائǽًا
 ،0,000 معنوǽة مستوȐ  عن T 5,8 مقǽاس قǽمة بلغت حیث والسعودǽات المصرȄات

 المصرȂات الطالǺات عن المجتمع عن انعزالا أكثر السعودǻات الطالǺات أن ǻعني مما
 ȜǺونـه یتمیـز الذȏ السعودȏ المجتمع وتقالید عادات ضوء في تفسیره ǻمȜن ما وهو

 ،ممـا العمرȂـة الفتـرة هـذه فـي ولاسـǻما  الفتاه مع شدید Ǻحذر یتعامل محافظ مجتمع
 هذه من للهروب وسیلة فǻه تجد حیث الإنترنت عالم في اكثر الاستغراق الى یدفعها
 مــا وهــو ، الخــوف ودون  الحقǻقــة وهوȂتهــا شخصــیتها عــن تفصــح ان دون  القیــود



241 

 علـي وهمǻـة أم حقǻقة لبǻانات الطالǺات استخدام ǺمدȎ الخاص الجدول نتائج اكدته
 الترتیـب في الحقǻقة غیر الوهمǻة البǻانات جاءت حیث ، الاجتماعي التواصل مواقع
 الحرȂـة یجـدن انهـن یؤȜـد ممـا السـعودǻات الطالǺـات عنـد جـدا مرتفعة وȁنسǺة الاول
 یـــزداد وǺالتـــالي ، شخصـــیتهن توضـــح بǻانـــات توجـــد لا طالمـــا الانترنـــت شـــȜǺة فـــي

  . الاجتماعǻة المشارȜة وعن المجتمع عن انعزالهن
ــاُ... ǻــین العلاقــة فرضثان ــدوافع التعــرض معــدل ب  الســعودǻات الطالǺــات مــن لكــل وال

  والمصرȂات
 الطالǺات من لكل والدوافع التعرض معدل بین العلاقة یوضح )16( رقم جدول

  والمصرȂات السعودǻات
التعرض معدل ǽةالمعنو  مستوF Ȑ قǽمةالتعرضمعـدل   الفروق  
والجنسǽة الدوافع عاليمتوسطضعیف 

طقوسǽة
ǽاتدسعو   10,29,811,86,6002،  3 

یوجد لا 11,412,111,39.100,405 مصرȄات  
نفعǽة

ǽاتدسعو   8,611,711,85,60,005 1,2 
یوجد لا 11,710,79,92,80,06 مصرȄات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
 والعالي المتوسط بین فروق  نعني

 علــى الدالــة الــدرجات متوســط بــین معنوǽــة فــروق  توجــد لا أنــه الســابȘ الجــدول یوضــح
ــ F قǽمــة بلغــت حیــث المصــرȄات للطالǼــات ǼالنســǼة والنفعǽــة الطقوســǽة الــدوافع  وافعدلل

 مـــــن أكبـــــر (أȑ 0,405 المعنوǽـــــة ومســـــتوȐ 0,910 المصـــــرȄات للطالǼـــــات الطقوســـــǽة
 وǼالمثــل الطقوســǽة والــدوافع التعــرض معــدل بــین علاقــة وجــود عــدم ǽعنــي ممــا )0.05

 التحلیـــــل فـــــأظهر الســـــعودǽات الطالǼـــــات أمـــــا ،المصـــــرȄات للطالǼـــــات النفعǽـــــة وافعدللـــــ
 مســتوȐ  بــین الــدوافع مقǽــاس درجــات متوســطات بــین معنوǽــة فــروق  وجــود الاحصــائي
 F = 6.6 للمقǽاس قǽمة عند وذلك الحدیثة الاعلام لوسائل والعالي المتوسط التعرض
 Ȑــة ومســتوǽمــة بلغــت حیــث ،0.002 معنوǽة الــدوافع قǽــات الطقوســǼات للطالǽالســعود 
 الــــدوافع مقǽــــاس قǽمــــة بلغــــت حــــین فـــي درجــــة9,8 متوســــطة Ǽصــــورة یتعرضــــن اللاتـــي

 زادت Ȟلمـا أنه على یدل مما 11,3  عالǽة Ǽصورة یتعرض اللاتي للطالǼات الطقوسǽة
  الطقوسǽة. الدوافع زادت Ȟلما التعرض معدلات
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 الطالǺــات مــن لكــل المتحققــة والإشــǺاعات التعــرض معــدل بــین العلاقــة فرضثالثــاُ...
  والسعودǻات المصرȂات
 من لكل المتحققة والإشǺاعات التعرض معدل بین العلاقة یوضح )17( رقم جدول

  والسعودǻات المصرȂات الطالǺات
ضالتعر  معدل ǽةالمعنو  مستوF Ȑ قǽمةالتعرضمعـدل   الفروق  

عاليمتوسطضعیف الاشǼاعات
المحتوȐإشǼاعات

ǽاتدسعو   9,812,712,64,50,01 2,3 
یوجد لا 11,512,210,32,60,08 مصرȄات  

النفعǽةالاشǼاعات 
ǽاتدسعو   8,49,511,66,40,02 2,3 

یوجد لا 10,810,411,10,460,63 مصرȄات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني

 علــى الدالــة الــدرجات متوســط بــین معنوǽــة فــروق  توجــد لا أنــه الســابȘ الجــدول یوضــح
 F قǽمـــــة بلغـــــت حیـــــث المصـــــرȄات للطالǼـــــات ǼالنســـــǼة والنفعǽـــــة المحتـــــوȐ  الاشـــــǼاعات
 مـن أكبـر (أȑ 0,08 المعنوǽـة ومستوȐ  2,6 المصرȄات للطالǼات المحتوȐ  لاشǼاعات

 وǼالمثــل المحتــوȐ  اشــǼاعات التعــرض معــدل بــین علاقــة وجــود عــدم ǽعنــي ممــا )0.05
  المصرȄات. للطالǼات النفعǽة للروافع
 بـــــین معنوǽـــــة فـــــروق  وجـــــود الاحصـــــائي التحلیـــــل فـــــأظهر الســـــعودǽات الطالǼـــــات أمـــــا

 والعـالي، الضـعیف التعـرض مسـتوȐ  بین المحتوȐ  اشǼاعات مقǽاس درجات متوسطات
 F = 4.5 للمقǽـــــاس قǽمـــــة عنـــــد وذلـــــك الحدیثـــــة الاعـــــلام لوســـــائل والعـــــالي والمتوســـــط

 Ȑة ومستوǽمة بلغت حیث ،0.01 معنوǽاس متوسط قǽاعات مقǼاش  Ȑـات المحتوǼللطال 
 للطالǼـــات بلغـــت   حـــین فـــي درجـــة9,8 ضـــعǽفة Ǽصـــورة یتعرضـــن اللاتـــي الســـعودǽات

  الترتیب. على 12.6و 12.7 وعالǽة ةطمتوس Ǽصورة یتعرضن اللاتي
 المصـــرȂات الطالǺـــات مـــن لكـــل والادراك التعـــرض معـــدل بـــین العلاقـــة فـــرض راǺعـــاً:

  والسعودǻات
 الطالǺات من لكل والادراك التعرض معدل بین العلاقة یوضح )18( رقم جدول

  والسعودǻات المصرȂات
التعرض معدل ǽةالمعنو  مستوF Ȑ قǽمةالتعرضمعـدل   الفروق  

عاليمتوسطضعیف الادراك
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ǽاتدسعو   9.61012.910.30.000 2،3 
توجد لا 11.712.312.60.420.66 مصرȄات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني
 مسـتوǽات حسـب الادراك بـین احصـائǽا دالـة فـروق  توجد لا انه السابȘ الجدول یوضح
    F المقǽـاس قǽمـة بلغـت حیـث الحدیثـة، الاعـلام لوسـائل المصـرȄات للطالǼـات التعرض
  .0.66 معنوǽة مستوȐ  عند وذلك 0.42
 بلغت حیث السعودǽات، للطالǼات المتوسطات نفس بین معنوǽة فروق  هناك Ȟان بینما
 الــى یرجــع الفــرق  هــذا وȞــان 0.000 معنوǽــة مســتوȐ  عنــد F   10.3 المقǽــاس قǽمــة

 أȑ ،والمتوسـط والضـعیف والعـالي، عیفالضـ وȐ تللمسـ الادراك متوسـطات بین الفروق 
 المضـمون  لواقعǽـة ادراكـا اقـل Ȟـانوا التعـرض مـن الضـعیف المستوȐ  ذات الطالǼات ان
  .والعالǽة المتوسطة المستوǽات ذوات نظرائهن من

 المصــرȂات الطالǺــات مــن لكــل والرضــا التعــرض معــدل بــین العلاقــة فــرض...خامســاً 
  والسعودǻات
 الطالǺات من لكل والرضا التعرض معدل بین العلاقة یوضح )19( رقم جدول

  والسعودǻات المصرȂات
التعرض معدل ǽةالمعنو  مستوF Ȑ قǽمةالتعرضمعـدل   الفروق  

عاليمتوسطضعیف الادراك
ǽاتدسعو  توجد لا 13.414.113.02.80.06   

توجد لا 11.312.612.90.640.53 مصرȄات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني
 حسـب الشـȞل عـن الرضـا بین احصائǽا دالة فروق  توجد لا انه السابȘ الجدول یوضح

 حیــث الحدیثــة، الاعــلام لوســائل والســعودǽات المصــرȄات للطالǼــات التعــرض مســتوǽات
 0.06و .0.53 معنـوȑ  مسـتوȐ  عنـد وذلك 2.8و F    0.0.64 المقǽاس قǽمة بلغت

 الجدیـد الإعـلام رسائل أن یوضح مما ،الترتیب على والسعودǽات المصرȄات للطالǼات
 عـــن الطالǼـــات رضـــا علـــي التـــأثیر فـــي دوراُ  تلعـــب لا شـــدید ابهـــار مـــن فیهـــا مـــا ورغـــم

 انهـا حیـث للǼاحثـة الشخصـǽة الملاحظـة تؤȞده ما وهو لدیهن، الجسم وأǼعاد أجسامهن
 هـــذه عبـــر المقـــدمات الـــǼطلات وصـــورة الـــدراما ولاســـǽما الفضـــائǽة القنـــوات ان لاحظــت
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 الفتǽــات رضـا درجـة علـي التـأثیر فـي الاكبــر الاثـر لـه زال مـا المـذǽعات وȞـذلك الـدراما
   اجسامهن. عن

 الطالǺات من لكل الاجتماعǻة والعزلة التعرض معدل بین العلاقة فرض :سادساً 
  والسعودǻات المصرȂات
 من لكل الاجتماعǻة والعزلة التعرض معدل بین العلاقة یوضح )20( رقم جدول

  والسعودǻات المصرȂات الطالǺات
التعرض معدل ةالمعنوǽ مستوF Ȑ قǽمةالتعرضمعـدل   الفروق  

عاليمتوسطضعیف الإدراك
ǽاتدسعو   6.88.211.45.4.006  2 

توجد لا 11.613.914.11.70.18 مصرȄات  

 :3 والعــالي الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :2 والمتوســط الضــعیف بــین فــروق  تعنــي :1
  والعالي المتوسط بین فروق  نعني
 حسب العزلة مقǽاس بین احصائǽا دالة فروق  توجد لا انه السابȘ الجدول یوضح

 قǽمة بلغت حیث الحدیثة، الاعلام لوسائل المصرȄات للطالǼات التعرض مستوǽات
    المصرȄات للطاǼات .0.06 معنوȑ  مستوȐ  عند وذلك F    0.0.64 المقǽاس
 بلغت حیث السعودǽات، للطالǼات المتوسطات نفس بین معنوǽة فروق  هناك Ȟان بینما
 الى یرجع الفرق  هذا وȞان 0.06 معنوǽة مستوȐ  عند درجة F   5.4 المقǽاس قǽمة

 نتائج اكدته ما وهو والعالي، الضعیف وȐ تللمس الادراك متوسطات بین الفروق 
 هن الجدید الإعلام لوسائل تعرضاُ  الأكثر السعودǽات الطالǼات أن من الاول الفرض
 الجدید الأعلام لهذا الافتراضي العالم في اندماجاُ  والأكثر المجتمع، عن انعزالا الأكثر
  الحقǽقي. مجتمعهن عن وابتعادهن انعزالهن وȄزداد

 الخلاصة والتعلیȖ على النتائج:
 ة الى الدراسة هذه سعتǼالتساؤلات من عددا علي الاجا Șعادات تتعلǼ ȋوانما 

 الاعلام وأدوات لوسائل والمصرȄة السعودǽة الجامعات طالǼات واستخدام تعرض
 من الدراسة عینة اعتماد في الملحوȍ الارتفاع الدراسة نتائج واكدت ، الجدید

 نسǼة زادت وان ، ومȞثف دائم ǼشȞل الجدید الاعلام وسائل علي المجتمعین
 وǽمȞن ، المصرȄات الطالǼات عند منه اكثر السعودǽات الطالǼات عند الاعتماد
 الى ، المجتمعین بین المختلفة الاقتصادǽة العوامل ضوء في النتیجة هذه تفسیر
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 في السعودǽة الجامعات طالǼات لدȐ المجانǽة الانترنت خدمة توفر جانب
 . مصر في الانترنت خدمات اسعار ارتفاع مقابل ، الجامعة

 ضا الدراسة نتائج من اتضحǽاد اǽوالاستخدام التعرض نمط ازد ȑعن الفرد 
 Ȟان وان المصرȄات، الطالǼات لدȑ عنه السعودǽات الطالǼات لدȐ الجماعي

 نمط فضیلت ازدǽاد الى عام ǼشȞل المجتمعین من العینة لدȑ ملحوȍ اتجاه هناك
 الجماعي. عن الفردȑ التعرض

 ادة الدراسة نتائج من واضحا ظهرȄة الافتراضي العالم تأثیر زȞǼالانترنت لش ȑلد 
 نصف من أكثر لجوء في المصرȄات الطالǼات لدȑ عنه السعودǽات الطالǼات
 على عنهن حقǽقǽة غیر وهمǽة بǽانات وضع الى السعودǽات الطالǼات من العینة
 دون  الحرȄة من Ǽالكثیر التمتع بهدف وذلك الاجتماعي التواصل وشȞǼات مواقع
 معظم وضعت بینما اجتماعǽة، قیود من علیهن المجتمع ǽفرضه لما الخوف
 الاجتماعي. التواصل مواقع على الحقǽقǽة بǽاناتهن المصرȄات الطالǼات

 اب اهم  جاءتǼالسبب الى الجدید الاعلام لادوات العینة مفردات تفضیل اس 
 عند %100 بنسǼة الاولى المرتǼة الاخرȄن مع والتواصل التفاعل بجو الخاص
 الجدید الاعلام وأدوات لوسائل الممیزة السمة هذه یؤȞد مما البلدین من الطالǼات

 اǽضا جدد" وأصدقاء اشخاص علي تعرفنى لأنها بـ" الخاص السبب جاء Ȟما ، ،
 لطالǼات %100( البلدین من الطالǼات عند مرتفعة وȃنسǼة الثاني الترتیب في

 لنفس تأكید وهو ) السعودǽات للطالǼات %98,8و ، المصرȄة الجامعات
 الجدید. للاعلام الساǼقة الخاصǽة

 الارتفاع الدراسة اكدت ȍة للساعات الملحوǽقضیها التي الیومǽ اتǼمن الطال 
 هذه وصلت فبینما ، یومǽا الجدید الاعلام وادوات الانترنت لشȞǼة البلدین

 في یومǽا ساعات )5-4 (من إلي السعودǽات الطالǼات عند یومǽا الساعات
 ) ساعات3 من اقل -2( من مقابل %35,8 نسǼة بنسǼة الأولى المرتǼة

 ضوء في النتیجة هذه تفسیر ،وتم 37,55 بنسǼة وذلك المصرȄات للطالǼات
 الانترنت لشȞǼة الجامعات في السعودǽات الطالǼات استخدام سهولة : عاملى
 اجهزة لتوفر وȞذلك ، الوقت وطول الجامعات Ȟل في مجانǽة الخدمة لتوفر

 من اكثر السعودǽات الطالǼات عند Ȟبیر ǼشȞل اللوحǽة والاجهزة الذǽȞة الهواتف
 السعودǽات الطالǼات عند والاستخدام التعرض امȞانǽة یجعل مما ، المصرȄات

 المصرȄات. من اكثر
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 اب حول الدراسة واوضحتǼاحتلال الجدید للاعلام العینة مفردات تفضیل اس 
 %100 بنسǼة الاولى المرتǼة الاخرȄن مع والتواصل التفاعل بجو الخاص السبب
 الاعلام وأدوات لوسائل الممیزة السمة هذه یؤȞد مما البلدین من الطالǼات عند

 وأصدقاء اشخاص علي تعرفنى لأنها بـ" الخاص السبب جاء Ȟما ، ، الجدید
 %100( البلدین من الطالǼات عند مرتفعة وȃنسǼة الثاني الترتیب في اǽضا جدد"

 .) السعودǽات للطالǼات %98,8و ، المصرȄة الجامعات لطالǼات
 ات بین المفضلة والاستخدام التعرض فترات اختلاف جاءǼالجامعات طال 

 حیث الانترنت، لشȞǼة المجانǽة الخدمة توفر لعامل المصرȄة عن السعودǽة
 ولذلك السعودǽة الجامعات طالǼات لدȐ متقدم ترتیب فى الصǼاحǽة الفترة جاءت
 الفترة هذه توارت بینما السعودǽة، لجامعات في المجانǽة الانترنت خدمة لتوفر
 المصرȄة، الجامعات في الخدمة هذه توفر لعدم المصرȄات الطالǼات عند تماما
 والسهرة المساء فترة احتلال على البلدین من العینة مفردات معظم اتفقت ولكن

 والاستخدام. التعرض افضلǽة في الاول الترتیب
 ةǼالنسǼ ار تم الدراسة، لفروضǼالعلاقة الخاصة الفروض من عدد اختǼ بین 

 الاجتماعǽة، العزلة وزȄادة الجدید، الاعلام ووسائل لأدوات الطالǼات استخدام
 النحو على النتائج ...وجاءت الجسم صورة عن الرضا عدم او الرضا وزȄادة
 التالي:

 ل عن الرضا من حالة وجود تأكدȞات عند الجسم شǼات الطالǽمنه اكثر السعود 
 الملحوȍ الارتفاع ضوء في النتیجة هذه تفسیر وǽمȞن ، المصرȄات الطالǼات عن

 المملكة تحتل حیث الجمالǽة وصحتها بجمالها السعودǽة الفتاة اهتمام في والشدید
 التجمیل عملǽات علي انفاقا العرǽȃة الدول في الاولى المرتǼة السعودǽة العرǽȃة
 ، لذلك المطلوǼة الاقتصادǽة الامȞانǽات لتوفر هذا وǼالطǼع ، والرجل المرأة عند
 تملك حیث الخارجي وشȞلها جسمها عن ترضى السعودǽة الفتاة یجعل مما

 عند Ȟبیرة بدرجة یتوفر لا ما ǼالطǼع وهو ، فǽه عیوب أȑ لمعالجة الادوات
 لدȑ اكثر اجتماعǽة عزلة وجود تأكد بینما ،  المصرȄة الجامعات طالǼات اغلبǽة

 رسائل تأثیر زȄادة یؤȞد مما المصرȄات الطالǼات عن السعودǽات الطالǼات
 وهو انغلاقا والاكثر تحفظا الاكثر المجتمعات في الفتǽات علي الجدید الاعلام

 لاسǽما الافتراضي الانترنت عالم في المطلقة الحرȄة ضوء في تفسیره ǽمȞن ما
 فǽه تجد وǼالتالي ، وهمǽة وشخصǽات حقǽقǽة غیر Ǽمعلومات التعامل امȞانǽة مع
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 واقعها عن وتنعزل Ǽه ارتǼاطا فتزداد ، الخوف وعدم والامان الحرȄة Ȟل الفتاة
  . الحقǽقي الاجتماعي وعالمها

 والاستخدام التعرض دوافع بین علاقة وجود من التأكد یتم لم ȑالعینة مفردات لد 
 مستوȐ  وȃین السعودǽات الطالǼات لدȐ ثبتت بین الرضا، درجة وȃین البلدین من

 لأدوات السعودǽات الطالǼات تعرض زاد Ȟلما انه الدراسة اثبتت حیث العزلة،
 لدیهن. الاجتماعǽة العزلة درجة زادت طقوسǽة بدوافع الجدید الاعلام

 ǺمزȂد والقǻام الیها، الانتǺاه یجب حقائȖ عدة الى وفروضها الدراسة نتائج تشیر
 ومنها:... حولها الدراسات من
 ل الجدید الاعلام أنȞǼ ح ورسائله ووسائله أدواتهǼقة أصǽالاعتراف یجب حق 

 ǽصنعه بذاته مستقلا عامل أصǼح انه اساس على والتعامل بل بها الكامل
 الاعلام، في ساǼقا معروفة قدǽمة عمل لآلǽات فǽه یخضع ولا بنفسه المتلقي
 البواǼة، حارس الرقاǼة، " مثل مصطلحات الجدید العالم هذا في یوجد لا حیث
 هذه Ȟل ان المؤȞد " ...الخ الاعلامǽة للرسالة الرصاصة او الحقنة تأثیر

 على له وجود ولا وǼالǽا قدǽما أصǼح المعني في ǽشابهه وما المصطلحات
 الجدید. الاعلام عالم في الاطلاق

 عد یوما یتأكد انهǼ ة القاعدة الیومǽأن والخاصة الشهیرة الاعلامǼ الاعلام وسائل 
 رحابته ȞǼل الجدید الاعلام ان المؤȞد فمن الǼعض، Ǽعضها تقتل ولا تتكامل
 الفضائǽة والقنوات التلǽفزȄون  علي ینهي لم انȞاره، ǽمȞن لا الذȐ وتأثیره واختلافه

 من وȞثیر الذات، وصورة الجسم، صورة مثل قضاǽا ان بل وتأثیرها، سحرها ȞǼل
 وȃرامج الدراما، خلال من الفضائǽة القنوات زالت ما والمجتمعǽة السǽاسǽة القضاǽا
 مقارنة دراسات عمل الى یدفعنا ما وهو .. فیها الاكبر المؤثر هي شو التوك
 القضاǽا. هذه في التعمȘ من لمزȄد

 معینة ممیزات من له ولما الجدید الاعلام ان Șة تتعلȞالمشارǼ ةǽوالشعور ولتفاعل 
 الذȑ الكبیر القدر جانب الى وتفاعلي، إیجابي إنني بل سلبي، متلقى لست Ǽأني
 الاولاد من أكثر البنات حǽاة في أكبر دوراً  یلعب وخصوصǽة حرȄة من یوفره
 قیود من الفتاة فیها تعاني التي المحافظة المجتمعات في الدور هذا وȄزداد

 المجتمعǽة. القیود هذه من ما حد الى المتحررة المجتمعات من أكثر مجتمعǽة
 د اجراء من ..لابد خیراً أȄة الثقة درجة حول الدراسات من المزǽما والمصداقǽف 

 الفوتو برامج انتشار مع لاسǽما ، وحقائȘ معلومات من الجدید الاعلام ǽقدمه
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 لمثل المستخدم بدأ وǼالتالي ، والفیدیوهات الصور تزوȄر من تمȞن التي شوب
 العدید عنه نتج ما ...وهو المرئǽة الصورة في حتى ثقة Ǽأزمة ǽشعر المواقع هذه
 ددةمتع وهي الجدید" الاعلام جرائم " علیها نطلȘ ان ǽمȞن التي الجرائم من

 .الدراسات من مزȄد الى وتحتاج
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