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 استخدام أعضاء هيئة تدريس الإعلام التربوي

الصحافة والمسرح لمهارات الاتصال غير اللفظي ولغة الجسد 

 الدلالي في العملية التدريسية إدراكهم للمعنىـوعلاقتها ب

 د / أحمد حسين محمد حسن   
 مقدمة الدراسة:

دراك   ؟س لغة الجسد في عملية التدريمهارات هل نحن بحاجة إلي استخدام وا 
ن مهااارات اصتلااار الاار اللغةااي ولغااة الجسااد هااي لحااد المهااارات الهامااة وال اارورية إ

 ارتباطهاا راام الجساد لغاة نلأي معلم بلغة عامة وللمعلم الجامعي خالة ، حلا  ل
 منغردة تأتي قد لنها إص ،وملازمتها لها في الكثلر من الأحيان المنطوقة باللغة الكبلر
ولنا  ، بالكلام والحاجة إلاي اللغاة اللغةياة المنطوقاة رتباطهاكاملا دون ا معنىال وتؤدي

حلن ترسل قنوات المتكلم اللغةياة والار اللغةياة رسااتل متناق اة فننناا نلادل الرساالة 
نتباا  إلااى لناا  قااد تطغااى علااى رسااالتك التااي تنااوي إيلااالها نالاار اللغةيااة، والأهاام لن 

 . رساتل لخرى لتلقاها الأشخاص من طريقتك الر اللغةية
القاار ن الكااريم علااي  حاارص وانطلاقااا ماان لهمياا  هاا ف اللغااة فااي عمليااة التاادريس ،فقااد 

لغاة فاي عملياة التوالال فاي جميات مجااصت الحيااة لماا ال ها ف استخدام وتوةلفلهمية 
حركاااات لغاااة الجساااد التاااي تاااؤ ي  حااارم هلهاااا دور فاااي التاااأثلر علاااي ا خااارين، كماااا 

 ، وخيانة الأعلن ، وما من نباي لو رساورلهمزا خرين في مشاعرهم كالغمز واللمز وا
وتعلايم بناي إلاي ه  ها ف اللغاة فاي الادعوة توةلافإص وحارص علاي  بعث  ه في قوم 

 قوم  منهاج ه وشرعت .
هلتااة  ا ع ااوا  ا كاناات هاا ف اللغااة هامااة للمعلاام الجااامعي فهااي قباال كاال شااي  هامااة لأ

تخللاااتهم اللااحافة والا اعااة ف اخااتلاعلااي ا كمعلماالن ا تاادريس الاعاالام التر ااوي 
                                                            

   التربية النوعية جامعة المنصورة ةكلي -المساعد التربوي الإعلام  ورئيس قسم أستاذ. 
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والتليغزيااون والمساارت التر ااوي انطلاقااا ماان لن طبيعااة المقااررات الدراسااية التااي يقومااون 
تدريسااااها مقااااررات تخللااااية تتطلااااا الكثلاااار ماااان المهااااارات التااااي تعتمااااد علااااي لغااااة ب
 المنشااااود الهاااادفللطاااالاا وماااان ثاااام لتحقاااا   الاااادصلي يلاااال المعنااااي حتااااى  امهمجساااال

 .ة التدريسوتحسلن جودة عملي
الاعااداد الجلااد  التر ااوي  الاعاالام هلتااة التاادريس ا ع اال وهاا ا ص لتحقاا  إص إ ا تاام إعااداد 

عمليااة التاادريس ماان خاالار هاا ف المهااارات فااي  وتوةلااف اسااتخدامكيغيااة علااي  موتاادريبه
حقا  التوالال الغعاار مات تتدريبياة دورات لو من خلار برامج و دراستهم له ف المهارات 

علااي  لركااز التعلايم فااي جمياات مراحلاا  ، خالااة ولنمطاالن ماان حااولهوماات المحي مطلابها
والتاي هاي الأهام  المنطوقاةاستخدام الكلمة المنطوقة علي حساا استخدام الكلمة الر 

من خلار ومشاعرف  وملول  واتجاهات كشف مكنونات الشخص المستولة عن باعتبارها 
يما ات  جسدالقرا ة حركات  ع و هلتة التدريس م ستخدوليس من المهم فقط لن ي ، وا 

الأ ن ، الوجاا  والاارلس اللاادلن مهااارات لالعاالن ، الغاام ،  ممثلااة فااي مهااارات لغااة الجسااد
دراك هو  المهمبل ، ( لو هلتت  الجسم وو عية،الأرجل ،نبرة اللوت،  فهام وتغسالر وا 

 عملية التدريس.في   هاوكيغية توةيغله ف  المهارات  الحقيقية معانيالو  تدصصال
دراك لع اا  هلتاة  تاأتي ها ف الدراساة للتعارف علاي مادي اساتخداملاقا من  لاك وانط وا 

 .تدريس الاعلام التر وي لمهارات لغة الجسد في عملية التدريس 
 مشكلة الدراسة :

تادريس عملياة العلي الرام من لهمياة مهاارات اصتلاار الار اللغةاي ولغاة الجساد فاي 
عمليااااة كبلاااارة لثنااااا  قيااااامهم ب لهااااا لهميااااة ،إص لن لع ااااا  هلتااااة التاااادريس قااااد ص لولااااون 

عغااااوي ،قااااد تؤكااااد المعنااااي المقلااااود  ول،و إن جااااا ت فتااااأتي بشااااكل تلقاااااتي  التاااادريس
تناااقب باالن ال فيحااد الملاااحا للكلمااة المنطوقااة إ ا كاناات لااحيحة لو تااأتي عكساا  

وفاي مثال ها ف الحااصت نلادل الرساالة الار م مون الرساالة اللغةياة والار اللغةياة ،
ملااداقية ماان   حملاات وماااالاادور الاا ي تؤدياا  الأخلاارة ،لهميااة  علااي الاارام ماان،و  اللغةيااة

وه ا ، (من المعلومة لو الرسالة التي نريد تولللها للطلاا %07ا 56ومعنى بنسبة ل
ص يعني لننا ننكار لهمياة الكلماة المنطوقاة، فكثلارا مان السالوكيات الار اللغةياة تغسارها 
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التركلز على فهم مهارات اصتلار الار اللغةاي  الرموز اللغةية والعكس لحيح ،لكن
لنحلر في من لهم القدرة على تغسلر الرساتل الار المنطوقاة واللاادرة عان لجساامنا 

،وا  ا كناااااا نعتباااار لن مهاااااارات اصتلاااااار الاااار اللغةاااااي ولغااااة الجساااااد هاماااااة  لو لعلننااااا
تة تدريس لأع ا  هلتة التدريس ككل إص لنها من المهارات المهنية اللازمة لع و هل

الاعلام خالة ،لتعزيز م مون رسالت  الاعلامياة والتعليمياة ،وتحقلا  عملياة الاقناا  
 بلن  كمرسل و لن طلاب  كمستقبللن له ف الرسالة.

بعاااب  مااات مناقشاااةالمااان خااالار الملاحةاااة و لقاااد اساااتدر الباحااا  علاااي مشاااكلة دراسااات  
حافة،الا اعة تخللااااتهم لاللاااعلاااي اخاااتلاف لع اااا  هلتاااة تااادرس الاعااالام التر اااوي 

( حاااور اساااتخدامهم لمهاااارات اصتلاااار الااار اللغةاااي ولغاااة التر اااوي  والتليغزيون،المسااارت
دراكهاااام للمعنااااي الاااادصلي لهااااا،تبلن لنهاااام لركاااازون علااااي  الجسااااد فااااي عمليااااة التاااادريس وا 
اساااتخدام الكلماااة المنطوقاااة بالدرجاااة الأولاااي إلاااي جاناااا هااا ف المهاااارات للتوالااال مااات 

صسااااتخدامهم ك الحقيقااااي للمعنااااي الاااادصلي تختلااااف وفقااااا طلابهاااام ،ولكاااان عمليااااة الادرا
الأ ن ، الوجاا  والاارلس لالعاالن ، الغاام ،  مهاااراتلمغهااومهم لاابعب مااا يقومااون باا  ماان 

اللاااادلن ،الأرجاااال ،نباااارة اللااااوت، و اااات الجساااام( لو قااااد تااااأتي بشااااكل تلقاااااتي وعغااااوي 
ي ملاااحا للكاالام، ويااأتي المعنااي الاار اللغةااي عكااس المعنااي اللغةااي ممااا لااؤثر علاا

عملية انتقار المعلومة التدريساية واساتجابات الطالاا لم امون الرساالة التعليمياة،ومن 
عملياااة التااادريس ، لأنااا  لااايس المهااام لن فاااي ثااام ص يحاااد  اصتلاااار الغعاااار والمطلاااوا 

يحد  اصتلار فقط ، فالعملية اصتلالية بكل عنالرها موجودة لالمرسل وهو ع و 
ا، والرساااالة هي الماااادة التعليمياااة، والوساااللة هي هلتاااة التدريس،المساااتقبل وهاااو الطالااا

علااي  المحا ارة( ،بال المهام لن يكاون اصتلاار فعاار ،فنجاات عملياة اصتلاالية يعتماد
دراك فهم و علي  قدرة ع و هلتة التدريس كمرسل اللغةياة والار  كاود الرساالةوتغسالر ا 

لي اا علاي  لالطالاا كمساتقب، وقادرة كنو  من اصتلاار الا اتي لو الشخلاي  اللغةية
دراك وتغسااالر هااا ف الرساااالة  فكااال مااان اللغتااالن يكمااال الأخااار ، بعكاااس ماااا تاااأتي فهااام وا 

 لحدهما عكس الأخرى.
عان  ا وبمطالعة اللواتح الدراسية لأقسام الاعلام التر وي ،تبلن عدم وجود مقرر دراساي

لدرسااا  طااالاا الاعااالام ولع اااا  هلتاااة  مهاااارات اصتلاااار الااار اللغةاااي ولغاااة الجساااد



 

4 

لو بااارامج تدريبياااة  ،لاعااالام التر اااوي بمرحلتاااي البكاااالوريوس والدراساااات العلياااا تااادريس ا
تنمي قدراتهم سوي برنامج تدريبي واحد ا اصتلار الغعار ا   من بارامج تنمياة قادرات 
لع ااا  هلتااة التاادريس والقيااادات ويااتم تاادريس نةريا،ف االا عاان جااود ناادرة شاادلدة فااي 

لغاااة الجساااد فاااي مجاااار الاعااالام مهاااارات تنااااور الدراساااات والكتاباااات والمقااااليس التاااي ت
 التر وي مما دفت الباح  لاجرا  ه ف الدراسة .
( طالبا بقسم الاعلام التر وي بكلية 017ومن خلار سؤار شغهي طرح  الباح  علي ل

التر يااة النوعيااة بالمنلااورة بااالغرل الدراسااية الأر عااة عاان لهاام المهااارات التااي يسااتخدمها 
 عمليااة التاادريسلام التر ااوي لتحساالن عمليااة اصتلااار وجااودة ع ااو هلتااة تاادريس الاعاا

،جااا ت اسااتجاباتهم   ل الخباارة العلميااة ، المعاملااة الطلبااة،التقارا بلننااا و لناا ، الشاارت 
الجلاااااد وتناااااو  لسااااااللب ، اصساااااتعانة بالأمثلاااااة والنماااااا ج والتااااادريبات العملياااااة، اصحتااااارام 

حساساااااااا  بااااااااالطلاا واصهتمااااااااام المتبادر،اصن اااااااابا ، اللااااااااوت الجلااااااااد وفاااااااان الالقا ،إ
بهم،الميعاااااااد المناسااااااا للمحا اااااارة ،حساااااان اسااااااتثمار وقاااااات المحا اااااارة فااااااي عمليااااااة 
الشااااارت،البعد عااااان المعاملاااااة الجافاااااة ولسااااالوا التاااااو ل  ،قدرتااااا  علاااااي جااااا ا اصنتبااااااف 

مراعاتااااااااا  للعدالاااااااااة،اصهتمام بمةهرف،ملابساااااااااة  باستمرار،سااااااااايطرت  علاااااااااي المحا ااااااااارة،
،راتحت  الطلبة،عاادم الخااروج عاان نطااال الحيا ،لدياا  لنيقة،حركتاا  داخاال حجاارة الدراسااة

شااااعور الطاااالاا بااااأن  اتاااازان انغعالي،عاااادم التعااااار علااااي طلاباااا ، شااااخص  و كاريزمااااا،
 مستواهم العلمي لقل من ، استخدام  لتقنيات التدريس الحدلثة(.

و تحللااال اساااتجابات الطااالاا ، نجاااد لن معةمهاااا لركاااز علاااي مهاااارات اصتلاااار الااار 
سااااااد ،فيمااااااا لتعلاااااا  بالجوانااااااا المساحية،الحسااااااية ،ال وقية،الزمنيااااااة اللغةااااااي ولغااااااة الج

لااادركها ،اللاااوتية، الوجدانياااة واصنغعالياااة والمشااااعر،وه ف المهاااارات مااان المغتااارب لن 
ل اامان نجااات عمليااة  ولااانت الرسااالة كمرساالالاعاالام يهااتم بهااا ع ااو هلتااة تاادريس و 

لتاااادريس الاااا ي ص ع ااااو هلتااااة ا، انطلاقااااا ماااان لن لطاااالاا كمسااااتقبللنماااات ا اصتلااااار
وص مهاااارات جساااد طلابااا  ، ص يساااتطيت لن لااادرك ،يساااتطيت لن لااادرك مهاااارات جسااادف 

فاقاد الشاي  إن  ،وص يساتطيت تعلايم طلابا  ها ف المهاارات يستطيت إدارة وقات التادريس،
 ص يعطي .
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 عملاا خاالار الباحاا   اتيااة عاشااها ماان خاالار تجر ااة  ا لي اااا جااا ت فكاارة البحاا   لقااد
مهااااارات لغااااة الجسااااد المعاااااني  لاتغااااال واخااااتلاف ، ولعاااال ت العر يااااةالجامعااااا بنحاااادى
 . في بعب المواقف لي سبا حرجا وفقا للثقافات  هاواختلاف

 
 يس التالي  تحدد الباح  مشكلة الدراسة في التساؤر الر  وانطلاقا من  لك 

دراة  أرياااايلا  يلااااة كاااادرة  ا راااا ع الكر اااااا  ال ااااحي ة  مااااي ماااادا  اسااااك(داع اا 
 ؟ رملية الكدرة لمهيرات الاك يل غير اللفظي الغة الجسد  ي االمسرح  
 الكيلية: ذا الكسيؤل الرلي  الكسيؤلات  يكفرع رن

اااا ماااا العلاقاااة بااالن درجاااة اساااتخدام لع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام التر اااوي لمهاااارات 1
اصتلاااار الااار اللغةاااي ولغاااة الجساااد ودرجاااة إدراكهااام للمعناااي الااادصلي فاااي العملياااة 

 التدريسية؟
اا هال توجاد فارول دالاة إحلااتية فااي درجاة اساتخدام لع اا  هلتاة التادريس لمهااارات 0

الااااادصلي ترجااااات  اصتلاااااار الااااار اللغةاااااي ولغاااااة الجساااااد، ودرجاااااة إدراكهااااام للمعناااااي
 النو ،الكلية ،التخلص،سنوات الخبرة بالوةيغة(؟لمتغلراتل

كثاار إدراكااا ااا مااا مهااارات اصتلااار الاار اللغةااي ولغااة الجسااد الأكثاار اسااتخداما ،و الأ3
 لأع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي.؟

ااا لي ماان لع ااا  هلتااة التاادريس الاعاالام التر ااوي اسااتخداما لمهااارات اصتلااار الاار 4
 اللغةي ولغة الجسد؟ 

 أ مية الدراسة:
اااا تاااأتي لهمياااة الدراساااة مااان لهمياااة المو اااو  الااا ي تتناولااا  وهاااو التأكلاااد علاااي لهمياااة 1

ولغااااة الجسااااد باعتبارهااااا لحااااد المهااااارات المهنيااااة مهااااارات اصتلااااار الاااار اللغةااااي 
والاعلامياااة اللازماااة لأع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام فاااي عملياااة اصتلاااار التر اااوي 

 وعملية التدريس.
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ا تعد الدراسة جدلدة  في مو وعها خالة لن  توجد ندرة بحثية في دراسات الاعلام 0
 التر وي التي مازالت تحتاج للكثلر من الدراسات .

جد قلور فاي إعاداد مقااليس مقنناة فاي مجاار الاعالام التر اوي ،وتحااور الدراساة ا لو 3
إعداد مقياس مهارات اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد ،يكون بمثابة لداة مرجعية 
يسترشد بها المشتغلون في مجار التدريس عامة والاعالام خالاة للتعارف علاي ماا 

دراك المعاااني الدصليااة الحقيقيااة ، لاادلهم ماان مهااارات اتلااالية فااي عمليااة التاادريس وا 
 لها.

ا تغلاد نتااتج الدراساة ومقترحاتهاا لع اا  هلتاة تادريس الاعالام التر اوي نحاو اصهتماام 4
دراك المعاااااني الدصليااااة   باسااااتخدام مهااااارات اصتلااااار الاااار اللغةااااي  ولغااااة الجسااااد  وا 

جودة العملية و  مت الطلاا الحقيقية له ف المهارات بما يغلد في تحسلن عملية التوالل
 التدريسية.

 أ داف الدراسة:
ا التعرف علي مدي لاستخدام،إدراك( لع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي اللاحافة 1

لمهاارات اصتلاار الار اللغةاي ولغاة الجساد التر اوي والمسارت والا اعاة والتليغزياون 
دراكهم للمع  .عملية التدريسله ف المهارات في  ةني الدصلياوا 

دراك( لع اا  هلتاة  تادريس الاعالام التر اوي ا دراسة 0 الغرول فاي درجتيلاساتخدام ،وا 
 لمهارات لغة الجسد وفقا لمتغلرات لالنو  ، ،سنوات الخبرة بالوةيغة، التخلص(.

ااا إعااداد مقياااس مهااارات اصتلااار الاار اللغةااي ولغااة الجسااد لأع ااا  هلتااة تاادريس 3
ف علااي مااا لاادلهم ماان مهااارات الاعاالام للاسترشاااد باا  فااي عمليااة التاادريس ،والوقااو 

 وتقويمها.
 ا و ت مجموعة من المقترحات في إطار ما تلل إلي  الدراسة من نتاتج.4

 مكغيرات الدراسة:
 ا النو     ل كور ، إنا (. 
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 سنة ا  فأكثر(.11سنوات، من 17ا1ا سنوات الخبرة بالوةيغة   " ل
 ا التخلص   للحافة ،إ اعة وتلغزيون، مسرت (.

 لدراسة:م طلحيت ا
 لغة الجسد :ا ا مهيرات الاك يل غير اللفظي 

يعرفهاااا الباحااا  إجراتيااااا بأنهاااا رسااااتل تحمااال م ااامونا الجابياااا لو سااالبيا بااالن شاااخص 
ولخاااار،لو مجموعااااة ماااان الأشااااخاص لو شااااخص ونغساااا  دون كاااالام ،لو قااااد تااااأتي هاااا ف 

يس الرساتل الر اللغةية ملاحبة لرساتل لغةية ، لاةهار وتجسايم المشااعر والأحاسا
 وتأكلد الرساتل  اللغةية.

 ا المعني الدلالي  ي العملية الكدرةسية: 
الدصلااة فااي اللغااة تعنااي الارشاااد ومااا لاادر علياا  اللغاا  عنااد إطلاقاا ، المعنااي الاادلالي : 

   322،ص  0991 المعجع الاجيز،جمت دصتل ، ودصصت .
الدصلااة منهجاا   دراسااة اللغااة ماان حلاا  كونهااا كلمااات تاادر علااي معااان ، ولعلاامالدلالااة :

ووساااتل  فهااو يعتماااد علااي دراساااة اللااوت وعلااي الدراساااة النحويااة ، ولكنااا  لاادخل فاااي 
اعتباااارف عوامااال إنساااانية واجتماعياااة كشخلاااية الماااتكلم وشخلاااية الساااامعلن، وةاااروف 

دراساااة المعناااي مااان الناحياااة الولاااغية، ومااانهج لدراساااة المعناااي مااان الناحياااة و الكااالام ،
 . 091،ص 0999.... أحمد بداا ، التطورية.

 المعني الدلالي إجراليي :إدراة 
لمهاارات اصتلاار  اتهو قدرة ع و هلتة التدريس الاعلام التر وي علي إعطا  تغسلر 

الر اللغةي ولغة الجسد التي يستخدمها في عملية التدريس وا عطاتها معانلها ودصلتها 
اللااادلن ، الوجااا  والااارلس الأ ن ، بمهاااارات لالعااالن ، الغااام ، المتعلقاااة الحقيقياااة المختلغة.

 .نبرة اللوت، و ت الجسم وهلتت ( ،الأرجل ،
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 حداد الدراسة:
 الحداد المايارية :ا 

ولهملتا  والمهاارات  ومبادتا غةي ولغة الجسد،ولشكال  ،وقنواتا  دراسة اصتلار الر الل
لخطاااا  لغاااة الجساااد،ومعاللر و  اللازماااة للقااااتم باصتلاااار فاااي لنماااا  التعلااايم المختلغاااة،

مهاارات عارب تحلللاي لمهاارات لغاة الجساد ،مهارات ،ثم ه ف المستخدمي لخلاقيات و 
، وتحللاااال المعاااااني الهلتااااة(الأ ن ، الوجاااا  والاااارلس اللااادلن ،الأرجاااال ،لالعااالن ، الغاااام ، 

 قوانلن  ،ومراحل  ،وخدا  الادراك .الادراك و  ،ودراسةالدصلية له ف المهارات
 الحداد المكينية: ا 

زقااااازي ، لنوعيااااة ل بالمنلااااورة، طنطا،لشاااامون،كغر الشل ،بورسااااعلد ،الكليااااات التر يااااة ا
 بنها،الدقي ،المنيا(.

  الحداد الزمنيةا 
 م.0713/0714تجري الدراسة خلار العام 

  راض الدراسة:
تااااادريس الاعااااالام التر اااااوي  اااااا توجاااااد علاقاااااة ارتباطيااااا  بااااالن اساااااتخدام لع اااااا  هلتاااااة1

دراكهام للمعناي المسرت( لمهارات اصتلاار الار ا ،لاللحافة للغةاي ولغاة الجساد وا 
 الدصلي في العملية التدريسية.

ااا توجااد فاارول دالااة إحلاااتية فااي متوسااطات درجااات اسااتخدام لع ااا  هلتااة تاادريس 0
الاعاااالام التر ااااوي لمهااااارات اصتلااااار الاااار اللغةااااي ولغااااة الجسااااد ترجاااات لمتغلاااارات 

 لالنو ، التخلص،سنوات الخبرة بالوةيغة(
حلااااتية فاااي متوساااطات درجاااات إدراك لع اااا  هلتاااة تااادريس اااا توجاااد فااارول دالاااة إ3

الاعاااالام التر ااااوي لمهااااارات اصتلااااار الاااار اللغةااااي ولغااااة الجسااااد ترجاااات لمتغلاااارات 
 لالنو ، التخلص،سنوات الخبرة بالوةيغة(.
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اااا توجاااد فااارول  ات دصلاااة إحلااااتية فاااي ترتلاااا متوساااطات مهاااارات اصتلاااار الااار 4
اصساااتخدام،الادراك( للعلناااات الاااثلا  اللغةاااي ولغاااة الجساااد فاااي كااال مااان مهاااارات ل

 للحافة،الا اعة،المسرت(.
ااااا لوجااااد لاسااااتخدام ،إدراك( لاااادي لع ااااا  هلتااااة تاااادريس الاعاااالام التر ااااوي لمهااااارات 6

 .%67اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد بدرجة افترا ية ص تقل عن 
 الدراسيت السيبقة:

( هادفت الدراساة كشاف العلاقاة بالن الادراك الحساي 3112ل شاعياا  رارةا دراسة 0
 والحكااااام الجماااااالي للمتلقاااااي وفااااا  متغلااااارات العلاقاااااة الجمالياااااة لعنالااااار ولساااااس الااااازى 

، وما يحمل  من م املن جمالية في العرب المسرحي ،واعتمد البح  علي المسرحي
لدي  "مسارحية المنهج الولغي التحلللي لعروب كلية الغنون الجمللة العراقية لعلنة ق

الحارس" والتي اهتمت بالزى المسارحي ، واعتمادت الدراساة علاي المقاابلات الشخلاية 
واللااور الغوتوارافيااة وتحللاال العاارب المساارحي لعلنااة ماان الأسااات ة والطلبااة والغنااانلن 
والأدبااا  ، وتولاالت الدراسااة إلااي لن التنااافر والت اااد فااي الشخلااية زيااا وحركااة حقاا  

لعاارب وتقاادم الادراك الحسااي للمتلقي،ساااعدت التناق ااات فااي انسااجاما ماات مو ااو  ا
اللااون والملمااس درجااة ماان اصسااتثارة الحسااية لاادي المتلقي،تحااور العاارب بوجااود الاازى 
المسااارحي إلاااي منااااط  نغاااو  جمالياااة ومعرفياااة بتجزتتهاااا وا عاااادة تركلبهاااا تبعاااا لمخللاااة 

جاز  ص يعطاي لاورة المتلقي،تحق  مغهوم الجشتالط في عملية إدراك شاكل الازى لن ال
 علاي القلادية فاي تلاميم الازى  اصعتمادكاملة عن كل العمل الغني ال ي لتاألف منا ،

الوجدانيااة والعقليااة والجماليااة فااي تحللاال شااكل لزيااا  العاارب وتأكلااد القاايم  لرؤيااةل وفقااا
 الجمالية وفقا للةروف المحيطة بالمتلقي.

ساة التعارف علاي العلاماات هادفت الدرا  3112ا دراسة قيسع رزةز،ج ل جميا    3
يلاار قيمتهاا الغكرياة  التي ترسلها المنةومة الأدبية والبلرية في العارب المسارحي وا 
والعاطغيااة والجماليااة للمتلقااي ، ماان خاالار التحللاال والنقااد العلاماااتي للمنةومااة الأدبيااة 
 ممثلااة فااي الحااوار، والشخلااية، والقلااة ، والغكاارة، والعنالاار العلاماتيااة التااي ترساالها
منةومااااة الساااالنوارافيا ممثلااااة فااااي لالممثاااال ، الأزيااااا  المساااارحية ، الماكياااااج، الااااديكور 

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&uiLanguage=ar
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والا اااا ة،...(، وتولااالت الدراساااة إلاااي  ااارورة لن تكاااون اللغاااة المسااارحية متغقاااة مااات 
خلغياتهااااا الثقافيااااة واصجتماعيااااة حتااااى يمكنهااااا إرسااااار لكباااار قاااادر ماااان العلامااااات إلااااي 

المسرحية منةومتلن   المنةوماة العلاماتياة  المشاهدلن.، صبد من لن تكون للشخلية
الأولااي تباالن تلاارفات الشخلااية وساالوكها، والمنةومااة الثانيااة تباالن الاادوافت والمشاااعر 
والأهااااداف،ولن لهااااا مخاااازون هاتاااال ماااان العلامااااات،ص توجااااد درامااااا دون فكاااارة يطرحهااااا 
المؤلاااف وتلااال إلاااي المشااااهدلن مااان خااالار علاماااات العااارب، لدا  الممثااال تحكمااا  

الجسااد ويشاامل الحركااة وهااي ماان العلامااات البلاارية،والالقا  وتشاامل  ومتلن همااا منةاا
الكلام والنبر والايقا  وهي تدخل  من العلاماات السامعية، كال منهاا يحمال علاماات 
تختلااف وتتشاااب  ماات الأخاارى، بالا ااافة إلااي الملابااس والشااعر اللااناعي والباروكااات 

اطغيااة والجماليااة للمشاااهد،للماكياج دور التااي تساااعد فااي تعزيااز العنالاار الدراميااة والع
في تغلر ملامح جسم الممثل ومن ثم تغللر العلامات المرسلة للمشاهد ، كما توللت 
الدراسااة إلااي لهميااة حاادو  الترملااز البلااري لمااا لااتم إرسااال  إلااي المتغاارج وتااوفلر خباارة 

  إدراكية  ات علاقة بالعلامات الواللة إلي .
هاادفت الدراسااة إلااي التعاارف علااي لثاار برنااامج لتنميااة   3116ااا دراسااة داليااي الفااير 2

الوعي ببعب مهارات التوالال الار اللغةاي والاوعي بهاا علاي الا كا  الوجاداني لعلناة 
قساامت ،( طالبااة ماان قساام علاام الاانغس كليااة البنااات 173ماان طالبااات الجامعااة قوامهااا ل

ات اصتلاااار ، وطبقااات لدوات الدراساااة  قاتماااة مهاااار ( اااابطة  ،تجريبياااة للمجماااوعتلن 
الااار اللغةاااي، مقيااااس نسااابة الااا كا  الوجاااداني، برناااامج تنمياااة الاااوعي بااابعب مهاااارات 
اصتلااار الاار اللغةاااي، وتولاالت الدراساااة إلااي وجاااود فاارول بااالن متوسااطات درجاااات 
المجمااااوعتلن للااااالح المجموعااااة التجريبيااااة فااااي نمااااو الااااوعي بمهااااارات التوالاااال الاااار 

ماان معاادر الاجمااالي للاا كا  الوجااداني اللغةااي، ووجااود فاارول فااي القياساالن علااي كاال 
 وبعدي التعاطف والعلاقات اصجتماعية للالح القياس البعدي.

هدفت الدراساة إلاي التعارف علاي واقات القناوات الغ ااتية  3111ا دراسة رالد الم  9 
العر ية العراقية وكشف استخداماتها للغة ومهاراتها اصتلاالية ،واعتمادت الدراساة علاي 

غي التحلللي في إبراز الجوانا اصلجابية والسالبية صساتخدام لغاة الخطااا المنهج الول
ومهاراتهااااا نةريااااا والتطبيقااااات العمليااااة لهااااا ، وتولاااالت الدراسااااة إلااااي لن اللغااااة نةااااام 
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للساايطرة علااي الجماااهلر ماان خاالار إعااداد المعاااني فااي قالااا للخطاااا لتغاا  ماات فكاار 
ن الطرفلن،لغااة الخطاااا اللغةااي والاار المتلقااي واعتباراتاا  لتحقلاا  الغهاام واصنسااجام باال

اللغةي هي إحدى لدوات اصتلار الجماهلري ال ي تتعامل با  وسااتل اصتلاار ،للغاة 
دور فاااي  ااابابية المعناااي إ ا لساااي  اساااتخدامها،توجد مهاااارات للغاااة الخطااااا لختلاااف 
استخدامها حسا خلولية الوسللة ونو  المجتمت المساتهدف،القنوات الغ ااتية لماام 

حلر ل  من المعاني والمهاارات ولكنهاا ص تساتثمر بالشاكل المطلاوا صخاتلاف كم ص 
الواقااات الااا ي تعمااال فيااا  عااان الأهاااداف المتوخااااف وارتباطهاااا بسياساااات الحكوماااات التاااي 
تنتماااي إللهاااا واستنسااااخها  مااان قناااوات ار ياااة ،،وتساااتخدم الأسااااللا التقللدياااة والقوالاااا 

 الخطاا عند طرح  للق ايا. النمطية الر المتجددة، وجود قلور في لغة
هاادفت الدراسااة إلااي معرفااة الغااوارل باالن الاانص   3112  جيسااع ال ااي يااا دراسااة 2

المترجم للغة العر ية والنص الأللي من حل  المعاني والرموز والمعالجات الغكرياة ، 
والتأكلاااد علاااي اساااتعمار التقنياااات التر وياااة لالسااامعية والبلااارية( للولاااور لغهااام لوسااات 

واستخلاص التعبلر اللغةي والتعبلر الر اللغةي في بتدريس مادة الاخراج التليغزيوني 
إخراج دراما تليغزيونياة ، ومان خالار دراساة ولاغية تحلللياة مقارناة  لتارجمتلن لحادهما 
عراقيااة  لااا " سااامي مهاادي" والأخاارى سااورية لااا "لاايات الجهاايم" عاان نااص  عنااد باتعااة 

( طالباا 07، وعلنة لالزهر للكاتا والشاعر الغرنسي المسرحي والسلنماتي"جاك بريغلر"
وطالبة بالسنة الثالثة تدرس مادة الاخراج التليغزيوني في قسم الغناون السامعية والمرتياة 

،وتوللت الدراساة إلاي  لن الدراساة المقارناة بالن التعبلار  0774/0776خلار عامي 
اللغةاااي والااار اللغةاااي  تغاااتح لبواباااا لتجناااا لخطاااا  المتااارجملن والتولااال إلاااي معااااني 

الجات فكرية، وفرت التقنيات السمعية والمرتية الغرص المطلوباة للترجماة ، ورموز ومع
و نااا  علاقاااة باالن الطالاااا /المخااارج والاانص الثقاااة صساااتخلاص التعبلاار اللغةاااي والااار 
اللغةي في تدريس مادة الاخراج التليغزيوني، اساتطا  الطالاا توللاف حاوارات مناسابة 

م فااي كتابااة الاارؤى الاخراجيااة وتنغلاا ها للاانص كمااا فااي حااوارات برنااارد شااو،كما ساااعدته
 بكاملرا واحدة.

هااادفت الدراساااة إلاااي التعااارف علاااي فاعلياااة برناااامج   3112اااا دراساااة محماااد رلاااي  6
علناة مان الأطغاار  وي لتدريبي سلوكي لتحسلن بعاب مهاارات التوالال الار اللغةاي 

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&uiLanguage=ar
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ن ( لطغااااار  وي توحااااد، ماااا17قوامهااااا ل لعلنااااة  وماااان خاااالار دراسااااة تجريبيااااةالتوحااااد ،
الملتحقلن بمركزين من مراكز رعاياة  وى اصحتياجاات الخالاة بالقااهرة، وتام تقسايمهم 

من  مجموعة، و نت لكللطغار  كور،  4ل ، ابطة( بواقت تجريبيةلإلى مجموعتلن ه
 -75)سانوات، ونسابة  كااتهم تتاراوت ماا بالن  17-0 وى عمر زمناي لتاراوت ماا بالن 

مقيااس  ي اصقتلادي، وطبقت لدوات الدراساة ، ومتماثللن في المستوى اصجتماع(90
مقياس المستوى اصجتمااعي   مقياس الطغل التوحدي،  رسم الرجل لجود إنف هاريس،

 مقياس تقدلر مهارات التوالل الر اللغةي لدى الأطغار  وي التوحد ،  اصقتلادي،
الدراساااة عااان وجاااود فااارول  ات دصلاااة إحلااااتية بااالن  البرناااامج التااادريبي ،وكشاااغت

متوسطات درجات لفراد المجموعة التجريبية قبل البرنامج وبعدف للالح القياس البعدي 
من حل  الدرجة الكلية لمقياس تقدلر مهارات التوالل الر اللغةي ،وجود فرول دالة 
إحلاااتياب باالن متوسااطات درجااات الأطغااار فااي المجمااوعتلن التجريبيااة وال ااابطة بعااد 

ر التوالاااال الاااار اللغةااااي لتطغااااار  وي التوحااااد تطبلاااا  البرنااااامج، علااااى مقياااااس تقاااادل
 للالح لفراد المجموعة التجريبية، عدا تعبلر الغرت  من بُعد تعبلرات الوج  .

 اساااتخدام(هااادفت الدراساااة إلاااي اختباااار تاااأثلر 3119ماااي إبااارا يع حماااز     اااا دراساااة1
، باااالتطبل  علاااي اصجتمااااعيالااادصصت اللغةياااة والااار اللغةياااة فاااي حمااالات التساااوي  

اتل اسااتثمار الوقاات، علااي إدراك الشااباا الجااامعي لهاادف تلااك الحماالات وتاا كرهم رساا
من طلاا كلية  امبحوث (107للعنالرها المختلغة من خلار تجر ة طبقت علي علنة 

الادصصت اللغةياة والار  اساتخداملشاارت الدراساة إلاي لن و ا داا جامعة عالن شامس ،
ي إدراك المبحاوثلن لهادف تلاك الرسااتل لاؤثر علا الوقات ص اساتثماراللغةية في رسااتل 

         لو التاا كر ببااداتل لعنالاار الاعاالان ، بلنمااا لااؤثر علااي التاا كر الحاار لاابعب العنالاار 
 اللوتي(. ل الكلمات، اللور، الألوان ، المؤثر

هااادفت الدراساااة إلاااي التعااارف علاااي لهااام دصصت   3101اااا دراساااة أسااايمة ر ييعاااة  2
الكريم ، ومدي تأثلر ه ف اللغة في ا خرين ، وتولالت  ومعاني لغة الجسد في القر ن

ل علاي لر عاة لنماا   ولن لغة الجساد تاأتي،  تأكلد علي لغة الجسدلهمية ال الدراسة إلي
لغة العلون ، الوج  ،الاشارات وحركات الأع ا  ، الهلتة ولو اا  الجسام(، ولن لغاة 

اتف المرتبطاة بها ا الع او العلون تتجلي في ثالا  لاور  العالن بااللغ  نغسا  وبالوةا
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وهي البلر والنةر،ولن الوج  نةام متكامل يشامل العلنالن والأناف والأ نالن والشاغتلن 
وال قن والغم وكل ع و منها يسهم في عملية التوالل وتكوين المةهار الكلاي للوجا ، 
لغااة الاشااارات وحركااات الأع ااا  يمكاان تقساايمها إلااي حركااات تتعلاا  باللااد والألااابت 

الأرجااال ، اشاااتملت ا ياااات القر نياااة علاااي إشاااارات تبااالن دور الهلتاااة ولو اااا  والااارلس و 
الجساام فااي العمليااة اصتلااالية ، يمكاان تقساايم الهلتااة إلااي عاادة لشااكار ماان قيااام وقعااود 

 لكل واحدة منها دصصت خالة بها.واستلقا  ومشي وجري و 
( هادفت الدراساة إلاي التعارف علاي لهمياة تشااريح 3100لحساااااااين الكمما  اا دراساة 9

اللاااااورة بولاااااغها لداة معرفياااااة ووساااااللة اتلاااااالية لادراك المعطياااااات المكوناااااة للرؤياااااة 
الاخراجية ، وقدرتها علي اكتساا وتحملل سمات نوعياة واشاارية  وعلاماتياة  قلادية 

ة اسااااتناد المعنااااي والتأوياااال ،  اااامن الماااادرك الحسااااي الاااا ي يغ ااااي تااااداوليا إلااااي قاعااااد
واعتمااادت الدراساااة علاااي المااانهج الولاااغي التحلللاااي لااابعب عاااروب المسااارت العراقاااي 
لمساارحلتلن لماكباا  لااوليم شكساابلر إخااراج لاالات قطااا، ولنتجونااا  لسااغوكليس إخااراج 
عادر كريم( وقد توللت الدراسة إلي لن وساتل إنتاج اللورة فاي الخطااا المرتاي ص 

لعلباااة لو لي ف اااا  يقااام لهااا ا الغااارب ، كماااا لن لللاااورة القابلياااة لختلااف فاااي مسااارت ا
شاااارية تغ اااي تاااداوليا إلاااي قاعااادة اساااتناد  علاااي اكتسااااا وتحملااال سااامات علاماتياااة وا 

، كماااااا لنهاااااا وساااااللة اتلاااااالية ولداة معرفياااااة لادراك معطياااااات الرؤياااااة التاااااأويليالمعناااااي 
ساااالجا مركبااااا دصليااااا الاخراجيااااة، حققاااات اللااااورة ح ااااورا مثاليااااا للاسااااتجابة بولااااغها ن

 مرتبطا بننتاج المعني.
هدفت الدراسة إلاي التعارف علاي مرجعياات الترملاز   3100  ا دراسة راس  راد 01

واعتمادت الدراساة علاي المانهج الولاغي ،لجسد الممثل فاي خطااا العارب المسارحي 
التحلللي لعلنة قلادية مان العاروب المسارحية لمسارحية كاسابر( والتاي ارتكازت علاي 

ا  الجسااادي والبلاااري لكثااار ماااان اللغاااة والتاااي قااادمتها فرقااااة الااارور الألمانياااة عااااام الأد
، وتولااالت الدراساااة إلاااي لن الرشااالدي بالعالااامة العراقياااة بغااادادعلاااي مسااارت  0773

لااااور الترملااااز لجسااااد الممثاااال  تختلااااف باااااختلاف المرجعيااااات الثقافيااااة للممثاااال ورؤى 
دي إلااي اسااتهجان الرمااز الجساادي المخاارج ، فاااختلاف الثقافااة العراقيااة عاان الأور يااة ل

القاااتم علااي مرجعيااات الثقافااة الأور يااة ،ةهاارت المرجعيااات الجماليااة للرمااز ماان خاالار 

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&uiLanguage=ar
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مغادرة الجسد للغة المحلية كون الجمار الحركي للجساد ةااهرة شامولية عاماة لجميات 
البشر،تبالنت المرجعيات اصجتماعية للرمز بااختلاف البلتاة والسالوك الغاردي والجمعاي 

لمجتمت ،ةهرت المرجعيات الألدلولوجية للجسد في قدرت  علي الترملز للوهن الغكري ل
 والأفكار التي تدعو إلي القومية والعنلرية.

هاادفت الدراسااة إلااي الكشااف عاان لهميااة   3103ااا دراسااة ربااد الباايقي الحمااداني  00
موجااودات حركااة جسااد الممثاال ودصلتهااا فااي المونودرامااا الللبيااة ، وكيغيااة تعاملاا  ماات ال

علااي المساارت ،وولااولها للمتلقااي ، واعتماادت الدراسااة علااي الماانهج الولااغي التحلللااي 
لثمااااااني مسااااارحيات مونودرامياااااة لخااااارف ياااااا شاااااعلا ، الوحااااال،مراجت الكسااااالان،حنلن 
الللااااال،من العطاااااس ماااااا قتل،لااااابايا ولوصد هلار،نزياااااف الااااا اكرة،امرلة وحلدة،ال اااااملر( 

(،وتولاالت الدراسااة إلااي 0711ااا 0770عر اات فااي طاارابلس وملاارات  مااابلن عااام ل 
لن حركاااة جساااد الممثااال اساااتقطبت حلااازا كبلااارا مااان لدا  الممثااال المسااارحي للشخلاااية 

ديااااات فعاللتاااا  الدصليااااة والمعرفيااااة والايحاتيااااة الدالااااة علااااي طبيعااااة اباعتمادهااااا علااااي م
الشخلااية و نلتهااا الداخليااة والخارجيااة ، وا  ااغا  المغاااهيم المعرفيااة للعلاقااات التبادليااة 
شراك المتلقي في العملية المسرحية، ساعدت عنالر  بلن الممثل ومغردات العرب، وا 
العاارب المساارحي الااديكور والأزيااا  والملحقااات علااي إعطااا  دصصت ساااهمت فااي رساام 

براز قيمة المشهد المرتي.  مدلور الشخلية، وا 
هاادفت الدراسااة إلااي توةلااف الجسااد وحركاتاا  فااي   3103 رقياا  حيمااد دراسااة ااا 03

إنشااا  وتشااكلل اللااورة المساارحية فااي عااروب الاارقص الاادرامي ماان خاالار اصنشااغار، 
علااااي الماااانهج الولااااغي التحلللااااي  الدراسااااةالطاقااااة، القاااادرة، الخلاااا ، التشااااكلل، واعتمااااد 

خراج "علاي طالاا"، والا ي تاد ور لحداثا  حاور بداياة لمسرحية نار من السما  تأللف وا 
نشاااأة الخليقاااة ونااازور  دم وحاااوا  علاااي ساااطح الأرب واكتشااااف ماااا حولااا  مااان خااالار 
حركات لدي  ودخور الشايطان الا ي يحااور التغريا  بلنهماا، وتولالت الدراساة إلاي لن 
العااارب اعتماااد علاااي القااادرة الجسااادية فاااي إنتااااج الدصلاااة الحركياااة مااان خااالار التعبلااارات 

كما لةهر المخرج طاقات الممثللن في تشكللات حركية بشكل  والايما ات والاشارات،
نشاا  لاورة مان جساد الممثال مساتخدما عنالار العارب  لتناسا مت فكارة العارب، وا 
مااااان إ اااااا ة ولزياااااا  وماكيااااااج، كماااااا اساااااتعان بحركاااااات البالياااااة والجمبااااااز فاااااي حركاااااة 

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&formQuery=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&formQuery=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&uiLanguage=ar
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لعطات الشياطلن، لغة الجسد لانت عن اللغة المنطوقاة فاي إيلاار معناي العارب ، و 
التشاكللات الجساادية لااورة عاان طبيعاة اللاارا  الاادرامي باالن فكارة الخلاار والشاار، بلنمااا 
شااكلت الموساايقي والمااؤثرات اللااوتية عنلاارا مهمااا فااي العاارب وساااعدت لغااة الجسااد 

 في وجود طاقة حركية شعورية لتحرك من خلالها.
قاة بالن هدفت الدراسة إلي التعارف علاي طبيعاة العلا  3103ا دراسة كيظع رزةز 02

اللغااة واصتلااار علااي المسااتوي الاادصلي والتااداولي ، وفهاام لدوار التركلااا واصسااتنطال 
اللغااوي لاادي كااال ماان المرسااال والمتلقااي ، وفعاليااة الرماااوز باعتبارهااا قاااادرة علااي جعااال 
النص منكشغا علاي اصساتمرار والتحاور فاي بعديا  الادصلي والتاداولي، وفاي إنابتهاا عان 

ماان خاالار و ، فااي الخطاااا اصتلااالي ارهااا حا اانات المعاااني موجااودات الواقاات باعتب
لن الرمااوز نتاااج وا  بكيغيااات الواقاات ومعانياا  وهااي إلااي  الدراسااة تتولاالدراسااة نةريااة 

باا لك  ات شااكل ومحتااوي سااوا  كاناات مباشاارة لو الاار مباشاارة  لغةيااة لو الاار لغةيااة  
الأشايا  حلنماا  إنما هي تعبلر عن فكرة ما تعمال كجسار للتوالال وهاي علاقاة بمعناي

تتحور إلي رموز تتجسد في علاقات مركبة ومعقدة مت الا لن يساتخدمونها ومات الواقات 
ال ي لدر عللها، وهي تندمج مت كل الرموز التي تنتمي إلي نةامها إ ا ما دخلت فاي 
العملية اصتلالية في إطار اللغة التي يساتخدمها الأفاراد الا لن لتوالالون مات بع اهم 

 ار وتبادر المعلومات المتعلقة بالواقت.في نقل الأفك
هادفت الدراساة إلاي التعارف علاي دور المعلام فاي   3102ا دراسة محمد ماسي  09

تحقل  التوالل من خلار لغة الجسد في العملية التعليمياة مان وجهاة نةار الطالاا ، 
ة ( طالبااا وطالبااة بالمرحلااة الثانويااة بمنطقااة نجااران بالمملكاا053وطبقاات الدراسااة علااي ل

العر ية السعودية ،وتوللت الدراسة إلي لن المعلمون لوةغون لغة الجسد في المواقف 
وجاادت فاارول علااي اسااتبان  لغااة الجسااد ترجاات  التعليميااة واصجتماعيااة بدرجااة متوسااطة،

لمتغلاااار النااااو  وللااااالح الطالبااااات ، بلنمااااا ص توجااااد فاااارول ترجاااات لمتغلاااار التخلااااص 
 لعلمي،لدبي(.

هدفت الدراساة إلاى التحقا  مان فاعلياة برناامج فاي   3109 ا دراسة ربير الهران 02
لطاالاا الجاادد بكليااة لالارشاااد التكاااملي بلغااة الجسااد فااي تحساالن التوالاال اصجتماااعي 
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واعتماااادت الدراسااااة علاااي الماااانهج شااااب  بدولااااة الكويااات ،ساااعد العبااااد ه للعلاااوم الأمنيااااة 
ولااالت الدراساااة إلاااي ماااابلن تجريبياااة و اااابطة وت طالباااا (04التجريباااي لعلناااة قوامهاااا ل

وجود فارول  ات دصلاة إحلااتية بالن متوساطي المجماوعتلن التجريبياة وال اابطة فاي 
 الأمارالقياس البعدي في التوالل اللغةي والر اللغةاي للاالح المجموعاة التجريبياة، 

تحسالن التوالال اصجتمااعي لاللغةاي  إلاى لدى الارشاديالبرنامج  لن إلىال ي يشلر 
  .لدى الطلاا سلن الكغا ة المهنية وتحوالر اللغةي( 

 كعقيب رلي الدراسيت السيبقة:
مااا لتعلاا  منهااا ، هاا ف الدراسااات  ( دراسااة16عاارب الباحاا  الدراسااات السااابقة فااي لااا 

لالممثااال وحركاااات جسااادف ، الأزياااا  المسااارحية بمغاااردات وعنالااار العااارب المسااارحي 
فاااي  ودورهاااا ...(ة المساارحيةاللاااور ، والماكياااج، والاااديكور والا ا ة،ودصصتهااا الرمزياااة

والشخلاااية م ااامون العااارب المسااارحي تعبااار عااان  إعطاااا  مااادلوصت ومعااااني دصلياااة
تقاااادم الادراك الحسااااي واصسااااتثارة الحسااااية للمتلقااااي دورهااااا فااااي ف اااالا عاااان المساااارحية ،

ت هااا ف شاااار ل، كماااا  بااا ياااة وفقاااا للةاااروف المحيطاااة وتأكلاااد القااايم الجمالوالتاااأثلر عليااا  
و ااارورة لن تكاااون اللغاااة المسااارحية متغقاااة مااات خلغياتهاااا الثقافياااة الدراساااات إلاااي لهمياااة 

دراسااة كواصجتماعيااة حتااى يمكنهااا إرسااار لكباار قاادر ماان العلامااات إلااي المشاااهدلن ، 
 حسااااااااااالن التكمااااا   ،( 0776قاسااااام عزياااااز،جلار جملااااال ل و  ،(0776ل شاااااعاوي  روعاااااة

( التااي لشااارت إلااي لهميااة اللااورة فااي الخطاااا المرتااي فااي المساارت ، انطلاقااا 0711ل
شااري  من قادرتها علاي اكتسااا وتحملال سامات علاماتيا للمعناي ، كماا لنهاا وساللة   وا 

، وا عطاا  دصصت سااهمت فاي اتلالية ولداة معرفية لادراك معطيات الرؤياة الاخراجياة
باااراز قيماااة المشاااهد المرتاااي، وتشاااكلل اللاااورة المسااارحية ، رسااام مااادلور الشخ لاااية، وا 

لورة عن طبيعة اللرا  الدرامي ف لا عان لن لاور الترملاز لجساد الممثال   وا عطا 
راسال تختلف باختلاف المرجعيات الثقافياة للممثال ورؤى المخارج كماا لو احت  دراساة 

 .(0710لعقلل حامد  ،(0710عبد الباقي الحمداني ل ،( 0711ل عودة
ا مهارات التوالال الار اللغةاي مان الممكان تنملتهاا مان خالار  بارامج تدريبياة تسااعد 

معادر الاجماالي الكال مان ب ولها علاقة  ،الطلاا والطالبات في الوعي بها وبأهملتها 

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&formQuery=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&formQuery=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&uiLanguage=ar
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ورفااااات الكغاااااا ة المهنياااااة  للااااا كا  الوجاااااداني وبعااااادي التعااااااطف والعلاقاااااات اصجتماعياااااة 
وكا لك بالنسابة للطالاا (.0772، وعبلر الهران ل( 0775داليا الغارلة كدراسللطلاا 

 (0770 وي التوحد كدراسة محمد علي ل
اسااتخدام الاادصصت اللغةيااة والاار اللغةيااة لاا  دور فااي  حماالات التسااوي  اصجتماااعي  ااا

 (.0772،كما لةهرت  دراسة مي حمزة ل علي إدراك الشباا الجامعي
الجماهلر من خلار إعداد المعااني فاي قالاا لتغا  مات فكار ا اللغة نةام للسيطرة علي 

اللغة  كما لن  توجد علاقة بلن المتلقي واعتبارات  لتحقل  الغهم واصنسجام بلن الطرفلن،
لغاة الخطااا اللغةاي والار اللغةاي وتعاد  واصتلار علي المستوي الدصلي والتداولي ،

دراسااااة راتااااد ك ساااااتل اصتلااااارإحااادى لدوات اصتلااااار الجماااااهلري الاااا ي تتعاماااال باااا  و 
 .(0710، كاةم عزيزل (0770الملال

اللغةية والر اللغةية  تغاتح لبواباا لتجناا لخطاا  المتارجملن  اتالتعبلر ف لا عن لن ا 
والتولاااال إلااااي معاااااني ورمااااوز ومعالجااااات فكريااااة، وهااااي  اااارورة فااااي تاااادريس بعااااب 

 .(0770ل جاسم اللافيدراسة كما لو حت   التخللية للطلاا المقررات
د لااوازي اصتلااار الناااط  فاااي لهملتاا  ، حلاا  لكااد ه سااابحان  مغهااوم لغااة الجساااإن ااا 

،وتأتي علااي مو ااتفااي لكثاار ماان سااورة ولكثاار ماان وتعااالي عللهااا فااي  القاار ن الكااريم 
لالعلااون ، الوجاا  ،الاشااارات وحركااات الأع ااا  ، الهلتااة  ممثلااة فااي لغااةلر عااة لنمااا  

لااورة حقيقيااة  ولو ااا  الجساام( وكاال ع ااو منهااا يسااهم فااي عمليااة التوالاال وتكااوين
 .(0717دراسة لسامة ر ايعة ل ، العام المةهر عن 
للمعلاام دور فااي تحقلاا  التوالاال ماات الطاالاا فااي العمليااة التعليميااة واصجتماعيااة ماان ااا 

 كشااغت عناا كمااا . توةلااف هاا ا الاادور جااا  بدرجااة متوسااطة ولكاان  ،خاالار لغااة جساادف
ثاار علاااي لغاااة الجساااد لن لمتغلااار الناااو  ل، والتااي بلنااات ( 0713محماااد موساااي ل دراسااة

وللالح الطالبات ، في حلن ص لوجد تأثلر لمتغلر التخلاص لعلمي،لدبي(علاي لغاة 
 الجسد.

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&uiLanguage=ar
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لغااااة الجسااااد احتلاااات النلاااالا الأكباااار فااااي  وماااان تحللاااال الدراسااااات السااااابقة نجااااد لن ااااا
خمسااة دراسااات  اماعااد العااروب المساارحية والتمثلليااة علااي حساااا الجوانااا التعليميااة

( 0770، محماد علايل 0775لدالياا الغاار لجسد فاي التعلايم وهاي تناولت لهمية لغة ال
( ، وها ا يعناي 0714( ، عبلار الهارانل0713(، محمد موسيل0717،لسامة ر ايعة ل

 كال مان لن المجار التر وي ماازار فاي حاجاة للاهتماام بتعلايم مهاارات لغاة الجساد لادي
 علي السوا .المعلم والمتعلم 

ماااا بلنهاااا مااان حلااا  الهااادف والمااانهج فبع اااها اساااتخدم الدراساااات الساااابقة اختلغااات فياااا 
اختلغاات  كمااا الماانهج التجريبااي ، الاابعب الأخاار اسااتخدم ،و الماانهج الولااغي التحلللااي 

تحللااال لغاااة الخطااااا ، وطبقااات علاااي فااي العلناااة ماااا بااالن تحللااال عاااروب مساارحية لو 
ا  وي علنات بشرية من الطلاا والطالباات الجاامعللن لو بالمرحلاة الثانوياة لو الطالا

، كما اختلغت فاي اساتخدامها لتنمية مهارات التوالل الر اللغةي ولغة الجسد الاعاقة
 لتدوات البحثية وفقا لحدودها المو وعية.

ا لقد استغادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في الكثلر من النواحي منها تحدلد 
لمسااااتخدم والعلنااااة والأدوات والماااانهج اوفرو ااااها مشااااكلة الدراسااااة وتساااااؤصتها ولهاااادافها 

وتحدلاااد المعااااني الدصلياااة لمهاااارات اصتلاااار الااار  والمنهجاااي وتحدلاااد الاطاااار النةاااري 
 ولخطاتها التي لنبغي عدم الوقو  فلها. اللغةي ولغة الجسد وحدود ومعاللر استخدامها

 ا طير النظرا للدراسة:
 الاك يل غير اللفظي الغة الجسد:

 نبذ  كيرة(ية :
  استخدام اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد إلي بداية الوجود الانساني فقد لرجت تاري

اساااتخدمها الانساااان الباااداتي مماااثلا فاااي لغاااة الااارقص تعبلااارا للتوالااال عااان حبااا  ل لااا  
والحلاااور علاااي ر ااااف ومبتغااااف، والتاااودد والتقااارا ليكاااون النجاااات فاااي رحااالات اللااالد 

ن جاااا  الأمااار علاااي عكاااس  لاااك در علاااي ا اااا الالااا  ، الااا ي عليااا  لن  حليغااا  ، وا 
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حتاى و إن ، راقلاة حركية يسعي للحلور علي ر اف ،بتقديم القرابلن في احتغاصت 
 .هو لالى ما يملك ال ي يقدم  كان القر ان 

كاناات اللغااة الاار اللغةيااة التااي تعتمااد علااي الاشااارة والايمااا ة والحركااة هااي وسااللة  لقااد
ور للدصلاااة علاااي الحاااروا لو اصتلاااار،كما عرفااات طااارل لخاااري للاتلاااار كقااار  الطبااا

شاعار النلاران للتعبلار عان  الاعلان عن مرسوم ما لو الغرت، وانتشار سحا الادخان، وا 
الأنااس، حتااى عاارف الانسااان اللغااة المنطوقااة، ولااارت الأخلاارة ماات الأولااي جنبااا إلااي 

 جنا.
هكاا ا كااان الاارقص فااي حياااة الملااريلن القاادما  لغااة متعااددة الاادصصت فقااد لدركااوا لن "

ساد يسااتطيت لن يقااور مااا ص يمكاان لن لنطاا  با  اللسااان ، فتخاا وا مناا  وسااللة لعبااادة الج
بما لنعم ه ب  عللهم ، كما  وامتنانهمالخال  ومةهرا من مةاهر التعبلر عن سرورهم 

وطااارد  المتاااوفىالسااارور علاااي قلاااا  إدخاااارعناااد وفااااة عزياااز لااادلهم ابتغاااا   إليااا   لجتاااوا
لو   ، واعتبااروف لاايس مجاارد رابااة فااي اللهااو لو التسااليةالأروات الشااريرة التااي قااد تؤ ياا  

الملاك   ، ويمارسا ا لهاةبل اعتبروف فنا راقيا مقدساا تزاولا   ، ن النغس فحساعالترفي  
 " علي جدران مقابرهم. فمن تلوير  اكثرو لاصحتغاصت والأعياد ، و  في
   02،ص0992 نبي  راغب ، 

 "اللاااامتة للممثااال الشاااهلر الكوملدياااة  وفاااي ثلاثلناااات القااارن الما اااي جاااا ت الأفااالام
شارر شابلن " والتي لعا فلها شخلية اللعلوك ،والتي لحبها الجمهور واعتبرها مان 

وعلي الرام من اساتخدام لغاة الجساد علاي مار  ،الغنون التي اعتمدت علي لغة الجسد 
نا  التاري  إص لن مةاهر اصتلار الر الشغهي لم تدرس علمياا علاي لي مقيااس إص م

الستلنات من القرن الما ي خلولا عندما نشر "دجوللوس فاست "" كتاب  عان لغاة 
  . 1207 عام الجسد

فاي كتابا  التعبلار عان المشااعر والعواطاف  ل نساان   "تشاارلز دارويانوتعاد دراساة " 
يااة التوالاال الاار الكلامااي ، حلاا   كاار بااأن مل. ماان لولااي دراسااات ع1000والحلااوان 

 .جميت الثدليات تستخدم نو  من التعابلر على وجهها

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%84%D8%B2_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%84%D8%B2_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%8A%D9%86
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 %0وتولل"للبرت مهر يان"في احدي دراساات  إلاي لن مجماو  لثار الرساالة يقسام إلاي 
الار شاغهي ، وفاي حاار اخاتلاف الكلماات ولغاة الجساد  %66لوتي ، %30كلمات،

   6، ص 3103.    آلن بيز ،فنن الغرد يملل إلي تلدل  لغة الجسد
  مفهاع الاك يل االكاا   :

ص لوجد تعريف واحد وجاامت لعملياة اصتلاار نةارا لأن عملياة اصتلاار عملياة معقادة 
 ن تعريغ  كالتالي تدخل في جميت المجاصت والتخللات العلمية ولكن يمك

 الاك يل :
 هو عملية تغاعل مشتركة بلن طرفلن لو لكثر لتبادر فكرة لو خبرة عن طري  وسللة ما.

 الكاا   :
عمليااة تبااادر الأفكااار وا را  والمشاااعر باالن الأفااراد ماان خاالار نةااام مشااترك ومتعااارف 

المكتوباااة لو  عليااا  مااان العاااادات والتقاللاااد والرماااوز اللغوياااة ، وهاااي ص تقاااف عناااد اللغاااة
المنطوقة ، بل من خلار مجموعة من الأفعار لاصتلار الحركي( مثال   اصبتساامات 

كاااان تسااااملت  باصتلااااار الاااار ماااا يمأا  الاشاااارات حركااااات الاااارلس لو الملااااافحة باللااااد
 اللغةي .

 مفهاع الكاا   غير اللفظي الغة الجسد:
و الاار اللغةااي لو الاار لويكلبلااديا( التوالاال الاار الكلامااي ل تعاارف الموسااوعة الحاارة
مااان خااالار إرساااار واساااتقبار رسااااتل بااادون كلماااات بااالن  التوالااالالملغاااوأ بأنااا  عملياااة 

 الأشخاص. 
لو ماان خاالار لغااة الجسااد لو  اللمااسويااتم إرسااار تلااك الرساااتل ماان خاالار التعااابلر لو 

وشاكل الشاعر  الملاباس،لو من خلار وساتط مادياة مثال قا  العلون التتعابلر الوج  لو 
لو العمارة. كما يحتوي الكالام عاادة علاى عنالار ص لغةياة يطلا  عللهاا اسام ماا ورا  

التاااواتر، علاااو اللاااوت، وطريقاااة الكااالام واللحااان وطبقاااة  الكااالام، مثااال جاااودة اللاااوت،
، الكتابااةاللااوت. كمااا لن للنلااوص المكتوبااة عنالاار توالاال ص لغةيااة مثاال طااراز 

 ي اللغحة.الترتلا الغرااي للكلمات، لو ترتلا النص ف

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%85%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%85%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D9%88%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A9
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 اكعرف لغة الجسد:
بأنها الحركات التي يقوم بها الأفراد مستخدملن للدلهم لو تعبلرات الوج  لو لقدامهم لو 
نبارات لاوتهم لو هاز الكتااف لو الارلس، لايغهم المخاط اا بشااكل لف ال المعلوماة التااي 

 لريد لن تلل إلي .
 المعنية الأطراف بلن لجري  يال  النغسي الحوار  علي لنها  عبد ه ويعرفها "عودةا 

 العامة والملامح اللمت خلار من بل خلار النط ، من ص ، بلنهم المنتقلة والمعاني
              .   "الجساام وحركااات الوجاا  وتعبلاارات العلااون  كنةاارات اللااامت  ل نسااان
 .  0،3. ص  2004، ربد الله  راد 

ت وحركات إرادية والر إرادية تلدر ويعرفها "مدحت لبو النلر "   علي لنها إشاراا 
من الجسم بأكمل  لو بجز  منا  لارساار رساالة انغعالياة إلاي المحيطالن بالانساان ولها ف 
اللغاااة فااارو  ومغاااردات تتمثااال فاااي لغاااات الوجااا  واللاااوت والألاااابت واللااادلن واللماااس 
وو اااعية وحركاااات الجساااام والمةهااار والألاااوان والمسااااافات والغااارا  المكااااني والاااادصصت 

  . "رمزية صستخدام الوقتال
   023، ص  3116 مدحت أبا الن ر ، 

هااو وسااللة لنقاال و  الجساادويشااار للتوالاال الاار اللغةااي بالساالوك الاار الملغااوأ لو لغااة 
دا لن ه ف المعلومات لتم نقلها مان خالار ع -مثل الكلام الملغوأ تماما  –المعلومات 

تعبلاارات الوجاا لإ والايمااا اتلإ واللمااسلإ والحركااات الجسااديةلإ وو ااعية الجساادلإ والمةهاار 
الخااارجي وحتااى ماان خاالار نباارة ونغمااة ومسااتوى لااوت الشااخص . والساالوكيات الاار 

                                                                              . "مااااااااان التوالااااااااال بااااااااالن الأشاااااااااخاص %56ا  57الملغوةاااااااااة تمثااااااااال تقريباااااااااا مااااااااان 
 3109http://ar.wikipedia:   

ا ويعرف  محمد الأملن" بأن  رساتل التوالل الموجودة في الكون ال ي نعيش ، ونتلقاهاا 
عبر حواسنا الخمس، ويتم تداولها عبر قنوات متعاددة، وتشامل كال الرسااتل التوالالية 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AF
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لتها، وتتجلاى رسااتل نتتداخل مت اللغة اللغةية والتي تعتبر من  من بحتى تلك التي 
التوالااال الااار اللغةاااي عبااار سااالوك العااالن، وتعبلااارات الوجااا ، والايماااا ات، وحركاااات 
الجساااااد، وهلتاااااة الجساااااد ولو ااااااع ، والشااااام، واللماااااس، والااااا ول، والمساااااافة، والمةهااااار، 

تلااااا البلتااااة الطبيعيااااة والمنتجااااات اللااااناعية، واللااااوت، والوقاااات ومغهااااوم الاااازمن، وتر 
 واللناعية.

 . 9، ص3112 محمد الأمين ،
ااا ويعرفاا  "محمااد منلاار حجاااا " بأناا  اصتلااار الاا ي يعتمااد علااي اللغااة الاار اللغةيااة 

 والحركااااات التااااي يسااااتخدمها الانسااااان لنقاااال تعبلاااارات الوجاااا ، الاشااااارات  وتتمثاااال فااااي 
 ."تالاشارات ،والحركات،اللور،الرسوم،الموسيقي،المجسمات،النحو 

  26،ص3111 محمد منير حجيب،
لنا  علاي  ا ويعرف  لحمد بدوي في معجم  ملطلحات الاعلام اصتلاار الار اللغةاي 

نمااا علااي وساااتل  اصتلااار الاا ي ص يعتمااد علااي الكلمااة المكتوبااة لو الاار المكتوبااة، وا 
                                      ...." .لخاااااااااري مثااااااااال اللاااااااااور والرساااااااااوم التو ااااااااايحية والخاااااااااراتط والرساااااااااوم البيانياااااااااة

  96،ص 0999 أحمد بداا ،
 الكيلي:  0 ايمكن كاييح رملية الاك يل  ي الشك  

 
  0شك   
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  أشكيل الاك يل:
  أ ا الاك يل اللفظي:امن أناار 

ا اصتلار الشغوي   ل الحدل ، المناقشة بلن الأفاراد لثناا  اصجتماعاات ، المكالماات 1
 بأنواعها(

توا   ل التقارير، المراسلات المكتوبة، الخطابات بأنواعهاا، محا ار ا اصتلار المك0
 الجلسات ، اصلتماسات والشكاوي(

 ا اصتلار المر ي  لالرسوم ، الأشكار التو يحية ،المؤتمرات عن بعد(3
ااااا اصتلااااار اصلكترونااااي  لالبريااااد اصلكترونااااي، الغاااااكس، الاااادمج البرياااادي ، الهاااااتف 4

 المحمور(
 ير اللفظي:امن أناار :ب ا الاك يل غ

 ا تعبلرات الوج 0ا اتلار العلون    1
. المركااااز القااااامي لكنميااااة قاااادرات  يلااااة الكاااادرة  ااااا اللااااوت4 ااااا لغااااة الجساااام    3

   32ا36،ص  3112االقييدات،
 الاك يل غير اللفظي:امؤشرات قناات 

 ينا مؤشرات مساحية    المسافة المتروكة بلن الأفراد وطريقة الجلوس بلن ا خر 
 إللهاااااااا مؤشااارات حساااية " فلزيقياااة "   كمياااة ال اااو  فاااي المكتاااا لإ الألاااوان التاااي يملااال 

 الشخص 
ا مؤشرات  وقية   نو  الملبس لإ شكل النةاارة إلاى لخارف مان الأماور التاي تتطلاا  ول 

 الغرد
 .ا مؤشر الزمن   الدقة في المحافةة على المواعلد والزمن المحدد

طبيعيااة " حلاا  لن هاا ا المؤشاار لركااز علااى للااون  ااا  مؤشاار لموالااغات فساالولوجية "
 تركلبة الجسم من حل  طور القامة لو قلرها ( ،البشرة
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ااا مؤشاارات لااوتي     يعنااى هاا ا المؤشاار بااالنةر إلااى شاادة اللااوت المساامو    جملاال 
البداناااةلإ ا حجااام الجسااام مااان حلااا  ،ااا لإنوعياااة وكيغياااة ال اااحك فتااارة التوقاااف عااان الكااالام

 .النحافة لإالبنية العامة
http://www.almualem.net/saboora/showthread.php )  

 :اللفظي غير الاك يل مبيدئ
ع و هلتاة الغعار لجا على  اللغةي الر اصتلار توجد لر عة مبادئ رتيسة لتحقل 

   هيه ف المبادئ  بطلاب   توالل فعار لحقلت،  التدريس مراعاتها
 من قسملن  اللغةي الر اصتلار لوصب   لتكون 

م د  الأور   .مُدر ك ومُتع 
ااد  فقاد تتعماد القيااام بأشايا  معلنااة لتجا ا ا خاارين  مُاادر ك والار الار  والثااني مُتعم 

للواناب مريحة لو تقص شعرك بطريقة جمللة وج ابة. ومن جهة لخرى قاد  إليك، فترتدي
تحاد  لاوتاب بألاابعك علاى المن ادة حالن  مقلاودة، كاأن الار عاادات يكاون لاديك

حاالن تشااعر بااالاحراج، ويمكنااك الااتحكم فقااط  تشااعر بااالتوتر، لو لن تنةاار إلااى الأرب
لاا ا فااالخطوة الأولااى فااي تحساالن الالقااا  هااي  بالأشاايا  التااي تعرفهااا وتتوقاات حاادوثها،

زالة لي سلوك  .لغةي مُر ك تقوم ب  الر تحدلد وا 
  :اللغةية معانٍ عالمية الر   للتعابلر ثانياب 
 تتغاا  لاادى كثلاار ماان الثقافااات العالميااة ، وتحقاا  للغاارد التوالاال الغعااار ماات وهااى

 .والقل  للحاا ه ف الثقافات،مثار الايما ات المعبرة عن ال حك والحلوية والتوتر
نلادل  اللغةياة رسااتل متناق اة فننناا اللغةياة والار ثالثاا  حالن ترسال قناوات الماتكلم

فمثلاب قد يكرر لك شخص ما العبارة التالية  "لنا لحبك" ولكن  ص  :اللغةية الر الرسالة
تعبلااراب عاان  لااك، والقاعاادة تقااور لناا  صبااد لن تتطاااب  كلمااات المااتكلم ماات  يةهاار لااك

اللغةية، وعندما ص تغعل  اللغةية لجا لن تكمل وتعزز الرساتل الر سلوك ، فالرساتل
فالأفعااار تااتكلم لكثاار ماان الكلمااات، وفااي هاا ف الحالااة، نحاان  -لساااب كالمثااار ا -هاا ا 

http://www.almualem.net/saboora/showthread.php?t=28363
http://www.almualem.net/saboora/showthread.php?t=28363
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اللغةيااة لتساااعدنا فااي الاجابااة علااى السااؤار "مااا ا يحااد  معاا ،  الاار نلاادل الرسااالة
 ."وما ا لريد لن يقور فعلا؟

رابعاب  قد تطغى على رسالتك التي تنوي إيلالها رسااتل لخارى لتلقاهاا الأشاخاص مان 
اص حلن تحدل خارج الناف ة لثنا  إلقاتك بسبا توترك الناجم فمث :اللغةية الر طريقتك

البلري مت الجمهور، يغتارب الجمهاور لناك تشاعر بالملال ولناك ص تهاتم  من تواللك
لنااك ص تريااد الااتكلم  -لمااامهم. وفااي هاا ف الحالااة سااتكون ملاحةااة الجمهااور  بااالتكلم
 إزالة التلرفات المر كةالأهم حتى لو كانت بعلدة عن الحقيقة، ل ا عليك  هي -معهم

 احياااد حيماااد رباااد   .التاااي تطغاااى علاااى نوايااااك الجلااادة إ ا لردت القياااام بنلقاااا  لف ااال
  3100الرشيد ،

دراة مهيرات الكاا   غير اللفظي الغة الجسد:  أ مية دراسة اسك(داع اا 
اللغةاااي عاااادة اسااااتخدامات فااااي الحيااااة العامااااة  كالسياسااااة، والتعلاااايم،  اااا للتوالاااال الاااار

د والأعمااار، والاادراما والغنااون، والطااا، والسااياحة، والتحقيقااات الق اااتية  لمااا واصقتلااا
فااي الحياااة الخالااة، فلااتم اتخااا ف كوسااللة توالاال رتيسااة عنااد اللاام الاابكم، والتوالاال 
الغعاااار مااات الااا ات، والمحافةاااة علاااى اللاااداقات، والمحافةاااة علاااى العلاقاااات الزوجياااة 

 وتطويرها، والتوالل مت الغر ا .
  92،ص3103،لأمين ماسى محمد ا

ااا يسااتخدمها جمياات الناااس بشااكل إرادي لو ص إرادي فااالمعلم يسااتخدم هاا ف الوسااللة فااي 
لو  للمااريبالغلاال لتساااعدف فااي نقاال معلوماتاا  للتلاملاا  وكاا لك يسااتخدمها الطبلااا 

ا المهندس حلنما لريد لن يعطي التعليمات للعماار، المريب للطب لا، ويستخدمها لي ب
ويسااااااااااااااااااااااتخدمها الاااااااااااااااااااااارتيس لمرؤوسااااااااااااااااااااااي  لو لاااااااااااااااااااااااحا العماااااااااااااااااااااال لموةغياااااااااااااااااااااا  

".http://ar.wikipedia,2014)   
حركات ا وسللة لنقل معلومات دقيقة من خلار تعبلرات الوج لإ والايما اتلإ واللمسلإ وال

 الجسديةلإ وو عية الجسدلإ والمةهر الخارجي ،ونبرة ونغمة ومستوى لوت الشخص.

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%B6
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%B6
http://ar.wikipedia,2014)/
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ا لغة الجسد مهارة اجتماعية تعطلنا القدرة على قرا ة المتحدثلن إللنا و ياان بعاب مان 
 (http://www.thaqafnafsak.com2014,p 13505  جوانا شخلياتهم

 ا تنقل المشاعر والأحاسيس اللحةية لا نية( التي بداخل الغرد.
ااااا تعطااااي لااااورة وا ااااحة للغاااارد ا خاااار بحلاااا  يسااااتطيت قرا اتهااااا والتااااأثر بهااااا بعكااااس 

 .  اصتلار المكتوا وال ي ص لؤثر في الغرد
ااا وسااللة لتأكلااد اصتلااار اللغةااي ماان خاالار  الموافقااة لو اصعتااراب لو الا ااافة علااى 

 شغوية. رسالة 
  http://www.almualem.net/saboora, 2013ل

ا حركة الجسد تسب  اللغ  عند التوالل وتةهر ما يغكر العقل وص لرياد اللساان النطا  
 ب ،كما لنها علامات مرتية لما نخغي  من محغزات ومشاعر.

 .ح لغة الجسد تعلم بعب حركات التوالل اللاإرادية التي تتناسا مت المخاطاا تسم
   3،ص www.synergologie.com  محمد ربد الرحمن سبحين ، 

اا وساللة اتلاار مهماة باا خرين نساتخدمها جميعاااب بشاكل لاومي، لا لك فانن تعلام كيغيااة 
ا خرين بدرجااة فهاام لغااة الجسااد واسااتخدامها بطريقااة فعالااة، قااد يحساان ماان علاقتااك باا

كبلرة في محيط الأسرة لو الجلران ، والتعامال مات المواقاف المختلغاة التاي نتعارب لهاا 
فااي العماال، فماان خلالهااا يمكاان معرفااة الشااخص مااا إ ا كااان يشااعر بااالغرت ، الحاازن ، 
القلااااااااااا  ، التاااااااااااوتر، الحلااااااااااارة ، الغ اااااااااااا ،الخوف،التعاااااااااااا ، الارهاااااااااااال ، التغااااااااااااؤر 

كلر، الحااازم ،القباااور،الرفب ،و لاااك مااان خااالار قااارا ة ،الطموت،الدهشة،اصساااتغراا،التغ
 الوج  والعلنلن.

ااا وا  ا اعتبرنااا لن القناااة الشااغهية تسااتخدم لنقاال المعلومااات فاانن مهااارات اصتلااار الاار 
كباادلل  واللغةااي ولغااة الجسااد قناااة تسااتخدم للتغاااوب فااي المواقااف باالن الأشااخاص ، 

  .للرساتل الشغهية

http://www.thaqafnafsak.com2014,p/
http://www.almualem.net/saboora/showthread.php?t=28363
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للغاة جسادف يعطيا  لاورة لف ال عان نغسا  ، و عان  ا تعد قارا ة ع او هلتاة التادريس
لو  عملية اصتلاارا خرين من حول  ،كما لنها مؤشرا جلدا للحكم علي مدي استمرار 

 توقغها.
، وكسااار الرتاباااة والملااال اااا وساااللة هاماااة لاثاااارة وجااا ا انتبااااف الطااالاا وحااادو  التشاااوي 

رشاد الطلاا ،   توالل التعليمي الجلد.ال وتحسلنوتأكلد اللغة المنطوقة ، وتوجي  وا 
إدراك مهاااارات اصتلاااار الااار اللغةاااي ولغاااة الجساااد لااا  لهمياااة كبلااارة فاااي توجيااا  إن اااا 

السااالوك الانسااااني خالاااة فيماااا لتعلااا  بعملياااات التكلاااف والتوافااا  مااات العاااالم الاااداخلي 
والخاااارجي ،فالسااالوك لتوقاااف علاااي كيغياااة إدراكناااا لماااا يحااايط بناااا مااان مواقاااف ولشااايا  ، 

 دات وتقاللد اجتماعية.ولشخاص ونةم وعا
فااي عمليااة حاال المشااكلات ، فليساات المشااكلة فااي المشااكلة نغسااها، ولكاان  كمااا يساااعدااا 

تغسالر وفهام الأساباا و ،المشكلة تكمن في طريقاة إدراكناا لها ف المشاكلة وفهام متطلباتها
 بةاهرة خدا  الادراك.والعوامل المو وعية وال اتية المتعلقة 

 لاك يل  ي أنميط الكعليع الم(كلفة:المهيرات ال زمة للقيلع بي
المتلل الغعار  هو ال ي تتوافر لدي  مهارات استخدام الرساتل الار من المعروف لن 

اللغةيااة لارساااار معاااان مقلاااودة ، ويلاحااا  لن لغاااة الجسااام تحتاااوي علاااي رسااااتل الااار 
 لغةية الجابية وسلبية .

ساااتخدام الرسااااتل الااار وبالتاااالي فااانن القااااتم باصتلاااار النااااجح هاااو الااا ي لركاااز علاااي ا
اللغةياااة اصلجابياااة ويتجناااا السااالبية، كماااا لنااا  مطالاااا بتغسااالر الرسااااتل الااار اللغةياااة 

 ثيباات ربااد الاارحمن اصلجابيااة والساالبية التااي تلاادر ماان الطاارف الأخاار لالطالااا(.   
  02إدرة  ،بدان كيرةخ ،ص

ر ماان إن ع ااو هلتااة التاادريس الاعاالام لاايس فقااط مطالااا بتغساالر الرساااتل التااي تلااد
بل علي  تغسلر الرساتل التاي تلادر منا  هاو شخلايا ومادركا لدصلاة  ،الطالا فحسا

 استخدامها، بالا افة إلي امتلاك  للعدلد من المهارات والسمات التالية 
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 أا السميت الش( ية:
لدار لحكام الر متحلزة.1  ا المو وعية  وهي القدرة علي التلرف والتحد  وا 
فكاااار و اصساااتخدام البسااايط للغاااة وتنةااايم الماااادة العلمياااة اااا الو اااوت  لي و اااوت الأ0

 وتسلسلها منطقيا.
 ا اللدل  لن يعكس حدلث  حقيقة مشاعرف ولفكارف ولرات  ، لي مطابقة لقوال  لأفعال .3
 قلدف.يا الدقة  وهي التأكد من لن الكلمات التي يستخدمها تؤدي المعني ال ي 4
 ال هن لثنا  الحدل  حتى ص يةهر الغتور.ا القدرة علي الت كر  وهي تعني حور 6
ا الحماس لجعل المتحد  لكثر حلوية وحرارة وو وحا مما لجعل حدلث  لكثار قابلياة 5

 للتلدل .
اااا اصتااازان اصنغعاااالي   ويعناااي لن يةهااار المتحاااد  انغعالااا  بالقااادر الااا ي لتناساااا مااات 0

العلاااابية  الموقااااف ، ولن يكااااون متحكمااااا فااااي انغعاصتاااا  ، والساااايطرة علااااي مشاااااعر
 والقل  والتوتر والخجل.

ويعناااي النةافاااة الشخلاااية والملااابس والمةهااار المناساااا للحالاااة اللاااحية  اااا المةهااار 0
 النغسية لو البدنية.

اااا البشاشاااة والاااود  تخلااا  جاااوا اجتماعياااا بااالن المتحاااد  ومساااتمعي  يساااودف التعااااطف 2
 والمشاركة والر ا والحا واللداقة والألغة.

رات الحركية  المؤثرات اللوتية والسالوكيات الحركياة والأو اا  ا القدرة علي التعبل17
 .الجلوس والنهوب ، والاشارة وحركة اللد والألابت  ةالجسمية كطريق

   99ا93،ص  3112 المركز القامي لكنمية قدرات  يلة الكدرة  االقييدات،
كاااالنط  اللاااحيح وو اااوت ب ا الساااميت ال ااااكية االقااادر  رلاااي ا ن ااايت الجياااد: 

والسكتات والتنو  في درجات  والايقا  اللاوتي ،والانلاات  لوت واستخدام الوقغاتال
 وتركلز العلن الايما ات والتوقف عن الكلام ، واستخدام لغة اللمت.
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 جا ا القدر  رلي إدار  اقت الكدرة  االحاار اكقب  الانكقيدات من الط ب.
 أ(طيلا لغة الجسد:

اللغةي ولغاة الجساد لهاا تاأثلر لكبار مان الكالام من الوا ح لن مهارات اصتلار الر 
اللغةي حل  لن  لاؤدي إلاى إةهاار وتجسايم المشااعر والأحاسايس وهاي مان العنالار 

ولما كان الأمر كا لك وجاا علاي ع او هلتاة تادريس المهمة في العلاقات الانسانية ،
 التدريسة الاعلام تجنا الرساتل السلبية الر الشغهية التي لرسلها للطلاا لثنا  عملي

لأنهااا تأخاا  اتجاهااا معاكسااا لم اامون الرسااالة اصتلااالية والتر ويااة ، وماان ثاام كااان ماان 
 التالي  فيال روري تجنا ه ف الأخطا  التي يمكن تناولها 

 ا الدخور المتردد 1
 تحرك مباشرة وفي ثقة كما لو كان هناك هدف تبتغي .لجا ال

 بالعلون واحتغ  ب  قاتما طوار الوقت.  دل التخاطا،و ا النةرات المسدلة لو المكتتبة0
 ا إمالة ال قن إلي لسغل 3

هاا ف الطريقااة ص تااؤدي إلااي اسااتحالة ممارسااة التخاطااا بااالعلن فقااط ، باال تااؤدي لي ااا 
 إلي لن يكون الشخص في و ت دفاعي.

 تعني قلة اصهتمام بالشخص الأخر لالطلاا(. لأنهاا ملافحة الألدي ببرود 4
 .لملافحةا سح  الألدي عند ا6
لجعاال الجمياات يشااعر بالعلاابية والاحبااا  والرابااة فااي   ااا التململ شااأن  شااأن التثاااؤا5

 الرحلل
 ا التنهد  ويعني الان ار ولن الموقف لخيم علي  اليأس.0
 ا التثاؤا.0
 يعتبر دلللا علي القل . ا هرش الرلس2
 إشارة قوية علي القل . ا عب الشغة 17
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   وهي إيما ة تنقل الاحبا   ونغا  اللبر.ا فرك مؤخرة الرلس لو العن 11
ا ت ال  العلنالن   إيماا ة سالبية قوياة ، تعناي عادم الموافقاة واصساتيا  لو الغ اا، 10

 لما العلني المغم تلن بالكامل فتعني الحلرة.
ا رفت الحاجبلن  ه ا يعني عدم التلدل  بمعني لنك ص تلادل ماا يقولا  الشاخص 13

 ا خر.
 خص ا خر من فول قمة نةارتك  تعني عدم التلدل ا النةر إلي الش14
اااا تقااااطت اللااادلن لماااام اللدر إشاااارة للتحااادي وانغااالال التغكلااار، وكلماااا كاااان تقااااطت 16

لي لعلي كانت درجة العدوانية في الرسالة.  اللدلن قويا وا 
ااا فاارك العلناالن والأ ناالن لو جانااا ماان الأنااف وهي إيمااا ة تعنااي الشااك وعاادم الثقااة 15

 محماااااد رباااااد الااااارحمن  .وهاااااي إيماااااا ة يمكااااان لن تااااادمر لي رساااااالةبالااااا ات ، 
  www.synergologie.com,p 4.5سبحين ،

ااا تعااد لغااة الجسااد بوساااتلها ماان المهااارات الهامااة لع ااو هلتااة تاادريس الاعاالام خالااة 
ي تتطلااا مناا  لوص لن باعتبارهااا ماان المهااارات المهنيااة  ات اللاالة بمجااار عملاا  والتاا

دراك معانلهااا وفقااا لنااو   لاادرا نغساا  عللهااا ثاام تاادريا طلاباا  علااي تغساالرها وتحلللهااا وا 
اصتلار لالمرتي، المسمو  ،المكتوا( المختلغة حتى يستطيت تحقل  اصتلار الغعاار 

 في العملية التعليمية. 
ام  بمعااااللر ولماااا كاااان الأمااار كااا لك فقاااد وجاااا علاااي مااان يمتلاااك هااا ف المهاااارات اصلتاااز 

 ولخلاقيات و داا ه ا اصستخدام والتي يمكن تو يحها في التالي 
 مسك(دمي مهيرات الاك يل غير اللفظي الغة الجسد:معييير اأ( قييت 

تسر  في إلدار التغسالر عناد لور ملاحةاة لو اعية لو إشاارة لاغلرة ، بال عدم الا 1
 .يحاور بداية لص لنسي لي تغاللل في الحركة وةروفها

 من العام للولور إلي الخاص. البد ا 0
 ا لص يقوم بنلدار الأحكام علي ما للاح .3

http://www.synergologie.com/
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بكااال توا ااات ، إ  يمكااان لن يكاااون قاااد نساااي بعاااب التغالااالل  الملاحةااااتدراساااة اااا 4
 والعوامل.

 في الخغا  احتراما لخلوليات الناس. الملاحةاتا دراسة 6
الحركاااات السااالبية عناااد ا خااارين اااا ص يمكااان تقلااايم الأخااار دون تقلااايم للااا ات،إ  تكاااون 5

 مجرد ردود لفعار سلبية لتلرفاتنا السلبية لساسا.
مااان يعملاااون معااا  هااام متعااااونون معااا  وليساااوا حااااصت دراساااية فاااي  اااا لجاااا لص نااانس0

 مختبر.
ا المتخلص في لغة الجسد يساجل ملاحةاتا   هنياا، بعاد  لاك يكاون لديا  ماا يكغيا  0

 لتحللل تلك الملاحةات.   من الوقت
لغة الجسد حلن لتوالل مت الرف ، إ  ماا لتعلما  ويتقنا   ا علي المتخلص لن لنس2

 سيطغو إلي السطح تلقاتيا دون استح ارف.
 ا ما لجهل  سللاحة  عند التوالل مت ا خرين ، ثم ي يغ  إلي خبرات .17
ااا المخااتص فااي لغااة الجسااد يعلاام لننااا ص نغلاار الأخاار ، لكاان يمكاان لن نغلاار نةرتنااا 11

 . إلي  
  2،صwww.synergologie.com محمد ربد الرحمن سبحين ، 

كمااا لجاااا علااي مااان لتعاماال بلغاااة الجسااد  ااارورة عاادم الحكااام علااى الأشاااخاص بلغاااة 
لجسامهم فقط، بل تأخا  ثقافاة الشاخص ومعتقداتا  بعالن اصعتبار،فلغاة جساد الشاخص 

كما لجااا لص نبااال  فااي فحااص لغااة الجسااد عنااد الناااس حتااى ص ،تتااأثر بحالتاا  الطبيااة
 نعزر لنغسنا اجتماعيا عنهم. 

http://www.thaqafnafsak.com,2014)) 
 ررض كحليلي لمهيرات لغة الجسد:

 ا مهيرات العين:0

http://www.synergologie.com،ص3/
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  ات لهميااة  لو اصتلااار البلااري  ماان المعااروف لن لغااة العلااون لو اصتلااار بااالعلن ااا
مغزاف وتنقال مشااعر الاود والتأللاد والموافقاة لو الر اا  ةار وتقوياصتل ة عمليةتقويفي 

لو الحلرة واص اطراا لو اصرتياات لو الغ اا ، لو التنبيا  صنتهاا  الحادل  لو الراباة 
 يقور الح  تبارك وتعالي ، وفي  لك في استمرارف 

لْن لْنِ ل  لْ ل ُ  ع  ت لْنِ ،ل ل مْ ن جْع  غ  ش  انبا و  لِس  لْن  ، و  لْنِ و ه د     01ا  2سار  البلد : (  افُ النَّجْد 
واصقتلار على العلنلن لأنهما لنغت المشااعر ، و كار الشاغتلن مات اللساان لأن الاباناة 

 تحلل بهما معا فلا لنط  اللسان بدون الشغتلن وص تنط  الشغتان بدون اللسان .
 ، محمد الطي ر ابن ريشار   

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php 
اتِ  كُمْ مِنْ بُطُونِ لُمَّه  اللََُّّ ل خْر ج  اار  وقول    لو  امْت  و الْأ بْل  ع ل  ل كُمُ السَّ لْتاب و ج  كُمْ ص  ت عْل مُون  ش 

لَّكُاامْ ت شْاااكُرُون   .   ة  ل ع  بالساامت والبلااار وهاا ا يعناااي لن  ،  12 ساااار  النحااا : و الْأ فْتِااد 
 .والأفتدة تُكت سا المعارف

ااز ةٍ  ااز ةٍ ل م  يْاالِّ لزِكُاالزِ هُم  يعنااي   لاازدري  ،از   بالغعاال ( الهماااز   بااالقور ، واللماا وكقولاا   لو 
   .   ساار  همااز مشاا  بنمايمل:بالناس ويناتقص بهام ،وقاد تقادم بياان  لاك فاي قولا  

 (00القلع : 
الهمازة ، لهمازف  :وقار الر يات بان لناس  .طعان معياا    همزة لمزة  :قار ابن عباس 

لهمازف ويلمازف بلساان  وعلنا  ، ويأكال لحاوم  :وقاار قتاادة  في وجا  ، واللمازة مان خلغا  ،
 .الهمازة   باللاد والعالن ، واللمازة   باللساان  :وقاار مجاهاد  ، ويطعان علالهم النااس

 هماااازة   لحااااوم الناااااس. :زيااااد باااان لساااالم وهكاااا ا قااااار اباااان زيااااد ،وقااااار مالااااك ، عاااان 
ttp://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php  

، ولكن الغارل بلن لغة العلاون و الن  تتكلم كألسنتهم ن علون الناسوص لوجد شك في ل
لغة الألسنة هي لن لغة العلون ص تحتاج إلي ترجمة ، بال يمكان فهمهاا فاي كال مكاان 

 في العالم .

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=4560&idto=4560&bk_no=61&ID=4651
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=4560&idto=4560&bk_no=61&ID=4651
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1977&idto=1977&bk_no=49&ID=2073#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1977&idto=1977&bk_no=49&ID=2073#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1977&idto=1977&bk_no=49&ID=2073#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/showalam.php?ids=15944
http://library.islamweb.net/newlibrary/showalam.php?ids=15944
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، ويعد فقدان التوالال باالعلن البلري جهاز الابلار ومدخل ل دراك العلن  تعد كما 
مت المستمت هو لور خطاوة  فاي فقادان الاتحكم فاي الحادل  و داياة منا رة لغشال عملياة 

 اصتلار.
إن العاالن ليساات فقااط للرؤيااة ، باال هااي وسااللة بليغااة للتعبلاار عمااا فااي الااداخل ، لي مااا 

فهنااااااك النةااااارات القلقاااااة الم اااااطر ة والرهاااااا ، فاااااي النغاااااوس  والقلاااااوا ونقلااااا  للخاااااارج 
ة، ولخااري حاقاادة ثاااترة ولخااري مسااتغهمة ولخااري محبااة، المسااتغلثة المهزومااة المستساالم

فهاااي وساااللة تعبلااار عماااا فاااي نغاااس الشاااخص لاخااارين ، ووساااللة لغهااام ماااا فاااي نغاااوس 
   023،ص 3103 آلن بيز،   ا خرين".

ومهارات العلن من المهارات الهامة التي تساعد بشكل حقيقي علي ماا لادور فاي عقال 
فانن ها ا لادر علاي لنا  سامت شالتا لساعدف ، لماا من لمامك فماثلا إ ا اتسات بؤ اؤ العالن 

إ ا  اقت حدقة العالن فاالعكس هاو ماا حاد ، وا  ا  ااقت علنااف لكثار لو فركهاا لادر 
علي لنك حدثت  عن شلتا ص يلدق ، وا  ا تجنا النةر في علاون مان حولا  فننا  لادر 

  شالتا ص علي لن  فاقد الثقة بنغس ،وا  ا رفت حاجبا واحد فنن  لك لدر علي لنك قلت ل
 آلاااان   يلاااادق  لو لااااراف مسااااتحللا، لمااااا إ ا رفاااات كاااالا الحاااااجبلن لاااادر علااااي المغاجااااأة "

   01،ص 3103بيز،
كااان الانسااان اا اابا لو لااتكلم كاالام الاار لااحيح تكااون حدقااة العاالن مغلقااة، وا  ا وا  ا 

حرك العلن لأعلي اليسار يعناي لن الانساان يعبار عان لاور داخلياة فاي الا اكرة، وا  ا 
م وحركااة العاالن لتعلااى فهااو لنشاال لااورا داخليااة ويركبهااا ولاام يسااب  لاا  لن كااان لااتكل

ر هاااا.، لماااا إ ا كانااات علنااااف لجهاااة اليساااار مباشااارة فهاااو لنشااال كلاماااا لااام يساااب  لااا  لن 
ن نةر لجهاة اليساار مان الأساغل فهاو يساتمتت إلاي نغسا  ويحادثها فاي داخلا   سمع ، وا 

   029،ص ، 3103 آلن بيز، كمن يقرل مت نغس  مثلا.
الاشاارة إللهاا إلاي لن الشاخص لتبناي عني حك المنطقاة الموجاودة حاور العالن لو كما ت

لسااالوبا بلاااريا فاااي التغكلااار ، فر ماااا يكاااون الشاااخص عااااجزا عااان رؤياااة الشاااي  الااا ي 
انادرا راديرا ، توللت إليا  لو ر ماا يكاون صحا  شالتا مملازا فاي الكالام الا ي قلتا ." ل

  26،ص  0991
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العلاون الكا باة  من الدصصت من خلار لنواعها ومن  لك توجاد وتعطي العلون الكثلر 
 علي الرام من اصبتسامة مت إخغا  الشغتلن .

والعلن المندهشة  التي فوجتت بشي  ما ،حل  تتست العلن حتاى يةهار بيااب العالن 
ويرف  حاجبي  إلي لعلي ، ويتدلي الغك السغلي وتتباعد الشغتلن، ويحمل  في الساقف، 

 دما ص يلدل الشخص ما قد ر ف لو سمع .ويةهر عن
العلااون الخاتغااة  تكااون العلناالن متسااعتلن ممااا لاادر علااي ترقبهمااا لوقااو  شااي  مغاااجل 

 وتجد الحاجبلن ملتلقلن ببع هما البعب .
العلن الغا بة   التي يحاور لاحبها يحمل  بشكل مباشر فاي الشاخص الا ي يشاعر 

ن لخغيااااك ،لو يساااايطر عليااااك لو بالغ ااااا تجاهاااا  وهااااي تعنااااي لن الشااااخص يحاااااور ل
 لهددك.

العلااون الشااكاكة حل  نجااد علااون الشااخص  اايقة باسااتمرار والجبهااة متجعاادة ، وهاا ا 
يةهر علي وج  الشخص  عندما يكون الار واثا  مان شاي  ماا لو متاردد بشاأن قارار 

 اتخ ف.
العلااون الخجلة عناادما لنةاار الشااخص نةاارة جانبيااة باادص ماان النةاار المباشاار وتعتباار 

 خاطغة إلي الشخص ا خر بلنما يكون خاف ا رلس  وناةرا إلي لسغل.نةرة 
العلااون الحزيناااة لي لن الشاااخص لنةاار إلياااك وعلنااا  لأسااغل وتجعلاااد فاااي الحااااجبلن لو 

 لحدهما فهي دللل علي الحزن والا عان والخ و .
العلااون التااي تقااور الحقيقااة ولسااان حالهااا يقااور لاام لفعاال  لااك ويااتهم بالكاا ا ، فلنةاار 

 .ثابتة مت ارتخا  الع لات حور العلننةرة 
والسابا فلهاا عل الشخص لشيا  ص لنبغي فعلهاا غالعلون المرتعشة وهي تةهر عندما ي

 الاحبا .هو الشعور بالتوتر و 
العاالن التااي تغمااز لكثاار ماان الاالازم لتعباار عاان شااكل ماان لشااكار العلاابية لو الشااعور 

 قا تجاف عدم تلدل  الناس ل . بعدم الأمان، وتحد  عندما يكون الشخص كا با لو قل
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ما الشاخص يكاون عادوانيا  العلون المحدقة  التحدل  لدر الترحلا لو عدم الترحلا، وا 
الطلا ، وا  ا استمرت النةرة الثابتة بدون تغللار فاي  بالشل، ولي كان التحدل  فليس 

تعبلاااارات الوجاااا  لأي فتاااارة ،ازداد شااااعور الشااااخص الاااا ي لنةاااار إلياااا  بعاااادم اصرتيااااات. 
   23ا21،ص  3103سنين شفيق ، ح

كمااا لن العاالن تكشااف عمااا داخاال الشاااخص ماان مكنونااات ومشاااعر ووجاادانيات تجااااف 
 نغس  وتجاف ا خرين. 

 :الشاعر قار
ةِ  مِن     لاحبها       ق لا في ال ي العلنُ تبْدي  كا نا إِ ا حا ل و الشنا  

لْنِّ  ل  ُ  الب غيب   إنَّ  قها ع  دزِ ا ي سْت طيتُ  ص                يُل   كِتْمانا ال قلْاِ  في لِم 
تى ترى     لامِت ةِّ            والأفوافُ  ت نْطِ  فالعلنُ   تِبْيا نا القلا لميم مِنْ  حز
  : خر وقار
لْناك   لزتا قدْ  ع   ريِها لدْ  كنت ما لوصها لشيا    على           مِنك   علنيَّ  د 
 والعلْنُ تبْدلها ي غْمُرُها قلاُ وال          كامنة البغ ا ُ  في نغْسِك   تةل  
لْنيْ  مِنْ  ت عْلمُ  والعلنُ  دِثِها ع   .لعادِلْها مِنْ  لو حِزْ ها مِنْ  كان   إنْ            مُح 

وتسااتخدم العاالن لايلااار الاادفل ،ولايلااار الاادفي  المنشااود ماان ورا  اسااتخدام العاالن 
 لجا مراعاة 

اصطمتنااان والثقااة فااي عر الأخاار بااا لن تكااون العلنااان مرتاااحتلن لثنااا  الكاالام ممااا يشاا1
 ولحة لفكارك. سلامة موقغك

                                                            
 جابر بن يحيى بن طالب في : أحمد أبي بن جعفر بن عبدالله نب معاوية بن الله لعبد )الأبيات 

  المعارف. دار :القاهرة ، الله حميد ، تحقيق :محمد 3، ط 1" مج الأشراف " أنسابالبلاذري ، 
 والدين الدنيا أدب، " الماوردي حبيب بن محمد بن طالب  في: علي أبي بن لعلي منسوبة الأبيات،" 

 . 1111الأميرية،  المطبعة :القاهرة .،2 ط
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ا تحد  ورلسك مرتغت إلي الأعلى، لأن طأطأة الرلس لثنا  الحادل  يشاعر بالهزيماة 0
 وال عف.

ا ص تنةر بعلدا عن المتحد  لو تثبات نةارك فاي الساما  لو الأرب لثناا  الحادل  3
 لأن  لك      

 لو بعدم اصهتمام بالمو و  ال ي تتحد  في . حد  مع تتيشعر باللامباصة بمن  
 ا  ص تطلل التحدل  بشكل محرج فيمن تتحد  مع .4
 ا اح ر من كثرة الرمش بعلنيك لثنا  الحدل  لأن ه ا يشعر بالقل  واص طراا.6
ا ابتعد عن لبس النةارات القاتمة لثنا  الحدل  مت الرك لأن  لك يعلا  بناا  الثقاة 5

 بلنك و لن .
ح ر من النةرات الساخرة الباهتة إلي من لتحد  إلياك لو تتحاد  معا  لأن  لاك ا ل0

لنسااف جسااور التغاااهم والثقااة بلنااك و لناا  ، وص يشااجع  علااي اصسااتمرار فااي التوالاال 
 .  022، 023،ص 3103 آلن بيز،     معك ،ورا نةرة لو ردت حسرة.

 ا الفع االشفكين: 3
 لن وفكاالن وبااال الجهاااز اللااوتي ماان حنجاارةوشااغت ولسااان ومااا يحتوياا  ماان لساانانالغاام 

لتعطااي دصصت  كأحااد الأع ااا  الشااغتلن وتااأتي، ولحبااار لااوتية مسااتور عاان النطاا 
في الحدل  واصبتسامة وال حك وتبادر القبلات، وتقوم لغاة الشاغاف علاي قارا ة  مختلغة

الشااااغاف ، وتعتمااااد علااااي قاااادرة الشااااخص علااااي ملاحةااااة حركااااات الغاااام واللسااااان والحلاااا  
مة ها ف الحركاات إلاي لشاكار لاوتية وهاي با لك تعتماد علاي مادي فهام الشاخص وترج

للمثلاااارات البلاااارية الملاااااحبة للكاااالام كتعبلاااارات الوجاااا  وحركااااة اللاااادلن وماااادي ساااارعة 
 المرسل ومدي للغة الحدل  للمستقبل .

الكبلاارة يحااا التعبلاار عاان  الشااغافليعطااي دصصت معلنااة فلاااحا  الشااغافويااأتي حجاام 
كااالام ، لاااحبت  جلااادة لكثااارة حكاياتااا  ، ولكااان تكاااون مشاااكلت  تقااات مااات نغسااا  ، كثلااار ال

شخص ص يحا اصستما  إلي  ، لما الشخص لاحا الشغاف اللاغلرة االباا ماا يكاون 
، كمااا لاادر خااط  يكااتم الأساارار، وص لتحااد  عاان مشاااعرف الدفلنااةو كتااوم وقللاال الكاالام ، 
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إ ا كاااان لأساااغل عناااد  الشاااغاف عنااادما يقغااال الشاااخص فمااا  علاااي معاااان دصلياااة ، فاااالخط
لطرافااا  يكاااون الشاااخص متشااااتم لو لنااا  لتوقااات منااا  الأساااول داتماااا ، لماااا إ ا كاااان الخاااط 

متغاتاال ويتوقاات مناا  الأف اال ، وا  ا كااان  لأعلااي عنااد لطرافاا  فهاا ا يعنااي لن الشااخص
،ص  3103 آلن بياز، الخط لفقيا فه ا الشخص عندف توازن ما بلن التغاؤر والتشاؤم.

،021 ،022   
تااادر علاااي عااادم الر اااا ، والتاااي  ،التعبلااارات الشااااتعة للشاااغاف  ململاااة الشاااغاف ومااان 

و اااامها للااااداخل لاااادر علااااي التااااوتر والقلاااا ، لمااااا التقبلاااال وال ااااحك لاااادر علااااي الحالااااة 
المعنوية المرتغعة ويدر علي السرور والغرت والتغااؤر،وفتح الغام بدرجاة كبلارة لادر علاي 

، والتثاؤا لادر علاي الراباة فاي خوف، وفتح  نلف فتح  لدر علي ال عدم التلدل 
لو لن الوقات الار مناساا ، النوم وعدم اصستعداد للاستمرار في الحدل  مت ا خارين 

واصشاامتزاز  علااي التااوتر صسااتمرار اصتلااار بااا خرين ، وال ااغط علااي الأساانان لاادر
  091،  096، ص  3116 مدحت أبا الن ر ، والقل  والتوتر .

جا عما بداخل الشاخص مان مكنوناات الجابياة لو سالبية وفاي والشغاف وسللة لستر وح
  لك يقور الح  تبارك وتعالي  

اا تُخْغِاي لُادُورُهُمْ ل كْب ارُ  م  اُ  مِنْ ل فْو اهِهِمْ و  تِ الْب غْ    إِن ۚ   اْ ي ااتِ  ل كُامُ  ب لَّنَّاا ق ادْ  ۚ  ل ق دْ ب د 
رهم لكبر إخبار وا علام بأنهم وما تخغي لدو   002 سار  آل رمران : (.ت عْقِلُون   كُنتُمْ 

قاد بادل  " : وقارل عباد ه بان مساعود لبغ ا  لكثر مما يةهرون بأفواههم،لبطنون من ا
 بت كلر الغعل ; لما كانت البغ ا  بمعنى البغب. " البغ ا 

  كفسير القرطبي 
،http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/qortobi/sura3-

aya118.html#qortobi  
ي الأثاار لن الماار  مخبااو  خلااف لسااان  إ ا تكلاام لفلااح عاان مااا بداخلاا  ، وكمااا يقااار فاا

وكما لن للشغتلن رساتل الجابية فهي قد تاأتي لتعطاي رسااتل سالبية لجاا علاي ع او 
هلتااة التاادريس تجنااا  اسااتخدامها لثنااا  العمليااة التدريسااية منهااا   ق اام الأةااافر لأنهااا 

الأساانان والتااي تعباار عاان القلاا  تاادر علااي انعاادام الأماان ، والعلاابية ،وال ااغط علااي 
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والتاااوتر والعلااابية، وق ااام الشاااغاف العلياااا والساااغلي بالأسااانان لأنهاااا تااادر عااان العلااابية 
والغ اااا وال ااال ، والقلااا  والتاااوتر ،وتحرياااك الشاااغاف يملناااا و يساااارا والتاااي تعبااار عااان 
لادار  الرفب وعدم اصقتنا  بقبور الشي ، وزم الشاغتلن لأنهاا تادر علاي الغ اا ، وا 

كحااة، نحنحااة ،عطس،تنهااد، تثاااؤا،تقر ( فهااي تاادر علااي التعااا ،الرابااة فااي لااوتا ل
إنهااا  الحاادل  ، ورعشااة الشااغاف لأنهااا تاادر علااي حاادة الغ ااا والقلاا  ، وعااب للاابت 

 اللد  للدصلة علي الغ ا، النية بالشر .
 ا الأذن:2

 ن هي لحد لجهزة الحس وملدر الادراك السمعي،  ولعال شاكل وحجام ص شك لن الأ
ن الأ ن فااي الوجاا  لهااا دصصت معلنااة ، فلاااحا الأ ن الكبلاارة يكااون لدياا  قاادرة ومكااا

علااااي اصسااااتما  إليااااك والاحساااااس بمشااااكلتك ، لمااااا لاااااحا الأ ن اللااااغلرة ص يحااااا 
اصستما  إلي الكثلر من الكلام ، ويغ ل لن يكتشف الأشايا  بنغسا ،فن ا حاك لنغا  لو 

لااك إناا  يغهاام مااا ترياادف ، فهاا ا يعنااي لناا   ماارر لدياا  علااي ل نياا  ساااحبا إياهااا بلنمااا يقااور
متحلر بخلوص ما تقول  ، ومن المحتمل لن  ص يعلم مطلقا ما تريد من  لن يغعل  لو 

 لن  يشك بلحة ما تقول .
 ابة في الساما  والاعاراب عماا يسامتوقد  يأتي و ت للابت اللد في الأ ن لعدم الر 

نزِاي،كما في قور نوت علي  السلام لقوما  اِ  هُمْ    لو  اابِع  لُاوا ل ل  ع  اوْتُهُمْ لِت غْغِار  ل هُامْ ج  ع  اا د  كُلَّم 
وا و اسْاااات كْب رُوا اسْااااتِكْب اربا اااار  ااااوْا ثِي اااااب هُمْ و ل ل  انِهِاااامْ و اسْت غْش  لي  لااااتلا  ،  1 .   ناااااح :فِااااي    
لي اطوا بها وجوههم لتلا  يسمعوا دعا  نبي ه نوت علي  السلام، واستغشوا ثيابهم،، 

 .لروف
 وقد يأتي و ت للابت اللد في الأ ن للدصلة علاي الخاوف مان ساما  لاوت مازعج ،

مالااة الاارلس  والاا  الأ ن بالألااابت لاشااعار الطاالاا بااأن مااا يقولوناا  لزعجنااي فكريااا، وا 
فهاام ا خار بعادم ساماع  بو اوت للدصلاة علاي محاولاة  ناحية لاوت والأ ن ساماع  وا 

م، وياااأتي هااارش الأ ن لعااادم التلااادل  لو لو طلاااا رفااات اللاااوت قلاااللا لو إعاااادة الكااالا
اصقتناااا  بماااا يقولااا  لو بماااا يقولااا  طلابااا  ، بلنماااا ياااأتي شاااد الأ ن للدصلاااة علاااي الحلااارة 

للدصلااة علااي شااي  ص لجااا  المشااااا والتااردد ، كمااا يااأتي الهمااس فااي ل ن الطالااا 
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حلاة سماع  لو للغت انتباه  لأمر ما لجاا التخلاي عنا  ، وتاأتي عملياة الانلاات كمر 
هامااااة فااااي عمليااااة اصتلااااار للدصلااااة علااااي اصهتمااااام و اااامان نجااااات عمليااااة اصتلااااار 

 بالطلاا.
وتعكس الحركاات الملحوةاة حاور الأ نالن لو الغام عملياة المعالجاة السامعية القاتماة ، "

فن ا بدل الشخص بشد ل ن  فر ما تشلر ه ف الحركاة إلاي اعترا ا  علاي ماا يساتمت إليا  
"  بأن هناك الكثلر مان النقاا  المهماة فاي الكالام الا ي يسامع  لو قد يشلر إلي اعتقادف

  26،ص   0991 اندرا راديرا ،
 ا الاج  االرأ :9

( ع ااالة منغلااالة لر ااات منهاااا معااادة للم ااا  44الوجااا  الانسااااني جهااااز لتكاااون مااان ل
وهااو الع ااو الأكثاار تعبلاارا وهااو يقااوم ،   والأر عااون الباقيااة خالااة بااالتعبلرات الوجهياا

 ماادحت أبااا    دقلاا . تاال ماان المعلومااات لماان يقااوم بملاحةتاا  علااي نحااوبنقاال كاام ها
  022، ص  3116الن ر ،

وتعتبر إشارات الوج  لقوي الاشارات ولسهلها قرا ة فعندما تتحد  إلي شخص ما فانن 
لالااا نةراتااك تكااون إلااي وجهاا  و اادون لن تشااعر تجااد علنااك تراقااا تعبلاارات وجاا  هاا ا 

ا ما يحد  لن ما تراف من تعبلرات الوجا  يطااب  إلاي الشخص ال ي تتحد  إلي ، فكثلر 
حااد كبلاار مااا تساامع ، وفااي لحيااان لخااري تجااد خلافااا باالن مااا لنطقاا  الشااخص و االن مااا 

   091،ص 3103 آلن بيز،يةهر علي وجه . 
فماان خاالار الوجاا  نسااتطيت لن نعاارف الكثلاار ماان المشاااعر كالخجاال والخااوف والدهشااة 

سااعادة، والشااعور بااالحرارة والباارودة ، التغاااؤر التشاااؤم والحاازن والألاام والماارب والغاارت وال
،اصشااامتزاز، والحاااا والكااارف واللااادل والكااا ا والخياناااة ، الطماااوت ،الأمااال، الحمااااس ، 

 الغلرة، اصبتسامة ، البشاشة.
" والوجااا  لااا  علاقاااة بعلااام الشخلاااية ،لو علااام الغراساااة لو علااام قااارا ة الوجااا  كماااا عرفااا  

 ما لثبتت  الدراسات الحدلثة.العرا والللنللن القدما . وك
  الشخص لشكل الجبهة علاقة بطريقة تغكلرو 
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فلاحا الجبهة المستقيمة تدر علي لن الشخص منةم في تغكلارف ص لنتقال مان نقطاة 
إلاااي لخااااري دون لن يأخاااا  وقتاااا  ، ولاااااحا الجبهااااة المنحاااادرة   سااااريت البدلهااااة يغكاااار 

المستدلرة  هو شاخص مباد ، ص بسرعة وقد يقاطعك لثنا  الكلام، لما لاحا الجبهة 
 يحا القلود يغكر بطريقة خلاقة.

ولشكل ال قن دصلاة لي اا   فلااحا الا قن المادبا عنلاد ، لماا لااحا الا قن المر ات 
 فلدي  روت التحدي والقتار، لما لاحا ال قن الدقل  لدي  حساسية شدلدة.

،ص يحاا  لما لاحا الوج  العاريب   لادر علاي لن الشاخص واثا  مان نغسا  ،حاازم
نما يغ ل اللورة بشكل كلي، لما لاحا الوج  المستدلر  محا  التغاللل الدقيقة،وا 

  للناس ، اجتماعي
   029،ص 3103 آلن بيز،  

 وجاوف كماا تحاد  القار ن الكاريم عان لشاكار الوجاوف وحالهاا فاي الادنيا وا خارة فمنهاا  
 ال نِ رة الوجوف المبي ة، تةالم ل الوجوف ، الغرحة المشرقة الوجوف ا خرة، في السعدا 
 فاي الأشاقيا  وجاوف ،وكا لك المستسالمة الخاشاعة الوجاوف ، الناعمااة ،الوجاوف
 ،الوجاوف المقهاورة المهاناة ،الوجاوف الباسارة الوجاوف ، الكتلباة المساودة كاالوجوف،ا خرة

 المهاناة ،الوجاوف للحا  الكارهاة المهموماة، الوجاوف الحزيناة الوجاوف ال لللاة ، الخا اعة
 .المتشوقة الداعية الوجوف ، الحسنة العابدة ،الوجوف الحاترة التاتهة ،الوجوف لمقهورةا

اشِاع ةِّ ( وا يات القر نية علي ه ا كثلرة كما في قول  تعالي   تِاٍ  خ  امِل اةِّ  (2) وُجُاوفِّ ل وْم  ع 
امِي ةب  (3) نَّالِب ةِّ   .  9ا  3 سار  الغيشية :  ( .4ل  ت لْل ىٰ ن اربا ح 

تٍِ  نَّاعِم ةِّ وقول    ل  ا ر اِ ي ةِّ  (8) وُجُوفِّ ل وْم  عْلِه  الِي ةٍ فِي (9) لزِس  نَّةٍ ع   وقول   ،  (10)  ج 
تِاٍ  نَّاِ ار ةِّ ل اا ن ااةِر ةِّ  (22) وُجُاوفِّ ل وْم  تِاٍ  ب اسِار ةِّ  (23) إِل اىٰ ر  زِه  وُجُاوفِّ ل وْم  ت ةُان  ل ن  (24) و 

ا ف اقِر ةِّ   .(25) يُغْع ل  بِه 
  39ا33القييمة:سار     
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اا  :تعالي وقول  عب م ا  ب لْن هُمْ ت ر اهُمْ رُكَّ ل ى الْكُغَّارِ رُح  ا  ع  ُ  ل شِدَّ ِ و الَِّ لن  م ع  مَّدِّ رَّسُورُ اللََّّ لمح 
رِْ و انبا  ا ل بْت غُون  ف ْ لا مزِن  اللََِّّ و  دب اجُودِ سُجَّ نْ ل ث رِ الس  اهُمْ فِي وُجُوهِهِم مزِ ساار    .   سِيم 

  .39الفكح :
د  وُجُاااوفِّ ل وقولااا  عااان حاااار العبااااد لاااوم القياماااة   ت سْاااو  اااا ۚ  ل اااوْم  ت بْاااي ب  وُجُاااوفِّ و   الَّاااِ لن   ف أ مَّ

تْ  دَّ ااارْتُمْ  وُجُاااوهُهُمْ  اسْاااو  اااانِكُمْ  ب عْاااد   ل ك غ  اااُ وقُوا إِيم  ااا  اا   ف  اااا الْع  آل ساااار   (.  ت كْغُااارُون   كُنْاااتُمْ  بِم 
 .  016:رمران

يعني لوم القيامة حلن لبعثون من قبورهم تكون وجوف المؤمنلن مبي ة ووجوف الكافرين 
 مسودة.  

ام (.  ااااااا  بِالنَّو الِاااااااي و الْأ قْاااااااد  اهُمْ . ف لُؤْخ  ساااااااار   وقولااااااا   ل يُعْااااااار ف الْمُجْرِمُاااااااون  بِسِااااااايم 
 . 90الرحمن:

ن حْ  ساواد الوجا    قار الحسن   013:ط سار    . شُر الْمُجْرملن  ل وْمتٍ  زُرْقبا وقول   لو 
وزرقاااااة الأعااااالن مااااان شااااادة العطاااااش، ويؤخااااا  بالنوالاااااي والأقااااادام  لي تأخااااا  الملاتكاااااة 

   وقولاااااا  .بنوالاااااالهم، لي بشااااااعور مقدمااااااة رؤوسااااااهم ولقاااااادامهم فيقاااااا فونهم فااااااي النااااااار
ن حْشُرُهُمْ ل وْم  الْقِي ام ةِ ل لُام ا  و  اا و  بُكْمب ل ىٰ وُجُاوهِهِمْ عُمْيباا و  اأْو اهُمْ  ۚ  ع  انَّمُ  م  ه  اا ۚ   ج  ب اتْ  كُلَّم   خ 

عِلربا زِدْن اهُمْ   ، لي ص لبلرون وص لنطقون وص يسمعون.  91ا سرالا :سار   (.  س 
ة مُسْت بْشِر ة(، :وقول  احِك  مسارورة  ااحكة مستبشرة، لي مستنلرة  لوُجُوف ل وْمتٍِ  مُسْغِر ة   

ااا  فرحااة، قااد ةهاار البشاار علااى وجااوههم، وهااؤص  هاام لهاال الجنااة، ل ل لْه  وُجُااوف ل وْمتِااٍ  ع  و 
ا ق ت ر ة لي ساواد،  لي يعلوهاا وتغشااها قتارة، ،  91اا 22 ساار  راب  ( .  ا ب ر ة. ت رْه قُه 

                                .وقاااااااااااااااااااار ابااااااااااااااااااان عبااااااااااااااااااااس ترهقهاااااااااااااااااااا قتااااااااااااااااااارة لي يغشااااااااااااااااااااها ساااااااااااااااااااواد الوجاااااااااااااااااااوف
  http://www.alro7.net/ayaq.php    

ا لتعااالي وقولاا  د  جْهُااُ  مُسْااو  االَّ و  اادُهُمْ بِااالأنْث ى ة  اار  ل ح  ةِاايمِّ  و اِ   ا بُشزِ سااار  النحاا    ( و هُااو  ك 
:22  

ز ل بااا  ااا كمااا لن الوجاا  باا  الأنااف وهااو لباارز مااا فااي الجبهااة وباا  حاسااة الشاام وهااو رماا
والشموخ ، وجمال  يكمل اللورة الجمالية للوج  ، وكما لن  ملدر الابا  والشموخ فقد 

http://www.alro7.net/ayaq.php
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يأتي للاهانة والتحقلر حار قيام شخص بال غط علي لو الامساك بأنف شخص لخر 
 لثنا  حدل  اا ا لو شجار. 

  096، ص  3116 مدحت أبا الن ر ،
 هانة والازصر كقول   لدصلة علي القلاص  واصلكما يأتي في معني 

لْنِ و الْأ ناااف  بِاااالْأ نفِ و الْأُُ ن  بِاااالْأُُ نِ  ااالْن  بِاااالْع  اااا ل نَّ الااانَّغْس  بِاااالنَّغْسِ و الْع  ل ااالْهِمْ فِله  ت بْن اااا ع   وك 
ااصِّ  انزِ و الْجُارُوت  قِل  نَّ بِالسزِ ان ۚ  و السزِ ل   ف م  ادَّ غَّاار ةِّ  ف هُاو   بِا ِ  ت ل  ان ۚ   لَّا ُ  ك  م  اا كُامي حْ  لَّامْ  و   بِم 

  . الةَّالِمُون   هُمُ  ف أُولٰ تِك   اللََُّّ  ل نز ر  
  92الميلد  : سار      

هِالنٍ   ل المغلارةوكقولا  فاي حا  الوللاد ابان  فٍ مَّ الاَّ ااٍ   (10) و ص  تُطِاتْ كُالَّ ح  اازٍ مَّشَّ ه مَّ
لْارِ مُعْت ادٍ ل ثِايمٍ  (11) بِن مِايمٍ  لِاك  ز   (12) مَّنَّااٍ  لزِلْخ  اارٍ  (13) نِايمٍ عُتاُلزٍ ب عْاد   ٰ  اان    ا م  ل ن ك 
لِالن   (14) و   نِالن   ااطِلرُ الْأ وَّ ل يْاِ   ي اتُن اا ق اار  ل س  ل اى الْخُرْطُاومِ  (15) إِ  ا تُتْل اىٰ ع  ن سِامُُ  ع  س 

 . 06ا  01  سار  القلع :  .( 15ل
تكون ل  وساماب مدى الحياة وهي خطُام لنغا  وقاد جارت   لي سنجعل ل  علامة على لنغ

ه ا اللعلن لوم بدر فبقى لثار الجارت فاي لنغا  بقياة عمارف ،وكناي عان الأناف باالخرطوم 
هاناااااااة فااااااانن الخرطاااااااوم يكاااااااون للخنزيااااااار إ صصب    أباااااااا رباااااااد العزةاااااااز ،      .لااااااا  وا 

http://www.ibtesamh.com  
كما لن لمس الأنف لو حك  لثنا  الحدل  مت الغلر يعتبر إشارة للشك لو عدم الوثول 

 .بالنغس
  096، ص  3116 مدحت أبا الن ر ، 
  ا اليدين:2

 اللاادلن ماان لهاام الأدوات فااي تطااور الانسااان، وتوجااد ارتباطااات باالن الماا  واللاادلن لقااوي 
مماااا توجاااد بلنااا  و ااالن لجااازا  الجسااام،ورام  لاااك إص لن لشاااخاص قلللاااون ي اااعون فاااي 
اعتبااارهم كلااف تتلاارف للاادلهم، لو الطريقااة التااي يلااافحون بهااا عناادما يقااابلون لحاادا، 
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وعبر التاري  كانت راحة اللد المغتوحة مرتبطة بالحقيقة واللادل والاوص  والخ او  وص 
ت راحااة اللاد علاي القلاا ، كمااا ترفات راحاة اللااد تازار طارل عدلادة للقساام تاؤدي مات و ا

في الهوا  عندما يقادم شاخص ماا شاهادت  فاي المحكماة للراهاا لع اا  المحكماة ، كماا 
لنهااا وسااللة للتعبلاار عاان اللااراحة واللاادل ، كمااا يسااتخدمها البشاار للتعبلاار لنهاام الاار 

  . 23،ص 3119 آلان  ابير يرا بييز ،مسلحلن ص يشكلون لي تهدلد. 
تخدم اللد للملافحة وهي وتعتبر من لكثار حااصت اللماس التاي يمكان مان خلالهاا وتس

تانم عان الماودة بلنماا تانم الملاافحة الغااترة  نقل العدلد من المعااني فالملاافحة الحاارة
والملااافحة العاديااة تتااراوت باالن ثاالا  لو لر اات  عاان سااو  العلاقااات لو عاادم الترحلااا،
تحمال معناى التهدلاد للطارف ا خار، كماا لن  لة فقدهزات، بلنما إ ا استمرت لغترة طوي

الطرف ا خار تانم عان الاخالاص،  الملافحة مت و ت اللد اليسرى على لد لو كتف
كوساللة لتنمياة العلاقاات مات  ولا لك يساتخدم رجاار السياساة ها ا الناو  مان الملاافحة

 .بع هم البعب
،  3112، ي   العفيف   

http://uaesm.maktoob.com/vb/uae262185  
اا ل ن ااْ بِب اسِاطٍ  تستخدم اللد للتهدلد والقتل كما في و  ك  لِت قْتُل نِاي م  اطت  إِل ايَّ ل اد  قور تعالى   لل اتِن ب س 

ال مِلن   افُ اللَّز  ر اَّ الْع   (32الميلد  : سار    ( ..  ل دِي  إِل يْك  لأ  قْتُل ك  إِنزِي ل خ 
اك   :وقول  م تْ ل د  ا ق دَّ لِك  بِم  بِلدِ   ٰ  مٍ لِلْع     01 :الحج سار      و ل نَّ اللََّّ  ل يْس  بِة لاَّ

 ساار  النبا  وقول    للوم لنةر المر  ما قدمت لداف ويقور الكافر يا للتني كنت تراباا( 
:91   

سُااورُ اللََِّّ لاالى ه علياا   ااا ق ااار   ق ااار  ر  نْهُم  وفااي حاادل  عبااد ه باان عماارو ر ااي ه ع 
ااى اللََُّّ الْمُساا»وساالم   ااا ن ه  اار  م  اانْ ه ج  اااجِرُ م  ي اادِفِ، و الْمُه  ااانِِ  و  االِم  الْمُساالِمُون  مِاانْ لِس  اانْ س  لِمُ م 
نْ ُ  ز اد  التزِرْمِِ ي  « ع  ل يِْ ، و   مُتَّغ  ِّ ع 

http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29 
 . وعبر باللد عن الجملة  لأن اللد التي تغعل وتبطش للجملة

http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29#page-29
http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29#page-29
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ك  :  كقولااا .هاااي لي اااا تُساااتخدم فاااي المااانْح والعطاااا ، والبُخْااال والامسااااكو  ااالْ ل اااد  و ص  ت جْع 
لُومبا م حْسُوربا ا كُلَّ الْب سْطِ ف ت قْعُد  م  غْلُول ةب إِل ىٰ عُنُقِك  و ص  ت بْسُطْه    39 :ا سرالاسار   .  م 

لْارِ سُاوٍ  ل وقول  لموساي علياة السالام    اا   مِانْ ا  لْبِاك  ت خْارُجْ ب يْ   ك  فِاي ج   ۚ  و ل دْخِالْ ل اد 
ق وْمِِ   تِسْتِ  فِي انُوا إِنَّهُمْ  ۚ   ي اتٍ إِل ىٰ فِرْع وْن  و     03 : النّم سار   .  (ف اسِقِلن   ق وْمبا ك 
بي اا   خالاف لونهاا مان الأدماة  تخارج طاول قميلاك  ،لي ولدخال لادك فاي جلباك 

  كفسااير الج لااين : باارص لهااا شااعا  يغشااى البلاار.  لي  ، ماان الاار سااو ٍ 
http://www.alro7.net/ayaq.php    

( وقولا   ل ااُ  لِلنَّااةِرِين  فُ ف انِ  ا هِاي  ب يْ   ن از    ل اد  بي اا   ل ،  012.   ساار  الأراراف:و 
للغاات نةاار الناااس جميعاااب إللهااالإ وص  ،للناااةرين( لاادر علااى لن  ااو ها صماات وم اال
لْا ,يكون  لك إص إ ا كان لها بري  ولمعان وسطو  ا   مِنْ ا  رِ سُاوٍ ( لؤكاد وقول  ل ب يْ  

لْارِ سُاوٍ (،  لن ه ا البياب ليس مر اب  اا   مِانْ ا  ن احِاك  ت خْارُجْ ب يْ   ك  إِل اى ج    و اْ امُمْ ل اد 
 . 33 سار  ط : 

(http://www.elsharawy.ebnmaryam.com/sharawy1/alaraf/10
8.htm  ، محمد إسميري  المقدع     

يلار المعلومة لتخر، وكان رساو  ر ه وص لوجد شك في لن لللدلن دور في التعليم وا 
يساااتخدم لديااا  فاااي تعلااايم للاااحاب  كماااا فاااي الحااادل  الخاااامس والثلاثاااون مااان الأر عاااون 
سُاورُ هِ لالى ه عليا  وسالم  لص   ير ة  ر ي ه عنا  ق اار   ق اار  ر  النووية ،ع نْ ل بي هُر 

اب روا، و ص  ل بِااات ب عُ اااكُ  شاااوا، و ص  ت ب اا  اااوا، و ص  ت اااد  ااادوا، و ص  ت ن اج  اس  ل اااى ب ياااتِ ب عااابٍ، ت ح  م ع 
كونااااوا عِب اااااد  هِ إِخو ان اااااب، المُساااالِمُ ل خااااو المُساااالم، ص  ي ةلِمااااُ ، و ص  ل خُ لُااااُ ، و ص يكِْ بُااااُ ، و ص  و 

ااراتٍ  -ي حْقِاارُفُ، التَّقااو ى ه اهُن ااا  اادرِفِ ث االا    م  يُشاالرُ إِل ااى ل  اار ل ن  -و  سْاااِ اماارئ مِاان الشَّ بِح 
افُ المُس الُ  و عِرُ  ( رواف مسلم.ي حْقِر  ل خ  م  مُُ  و  ر ام د  ل ى المُسلِمِ ح   لِم ، كُل  المُسِلمِ ع 

وتسااتخدم للااابت اللاادلن كالساابابة والوسااطي للتعبلاار عاان النلاار والغلبااة ،والملاااحبة 
لالَّى  -ومرافقة الرساور فاي الجناة ،كماا فاي حادل    ساهل بان ساعد، قاار رساور ه 

http://www.alro7.net/playerq2.php?langg=arabic&sour_id=27&top=12#top12
http://www.alro7.net/playerq2.php?langg=arabic&sour_id=27&top=12#top12
http://www.alro7.net/ayaq.php
http://www.elsharawy.ebnmaryam.com/sharawy1/alaraf/108.htm
http://www.elsharawy.ebnmaryam.com/sharawy1/alaraf/108.htm
http://ar.islamway.net/scholar/33/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%A5%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85
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، ولشاار بالساابَّابة والوساطى، وفاارَّج (فاال اللتايم فااي الجناة هكاا الناا وكال ه عليا  وساالَّم  
 بلنهما شلتبا  لخرج  البخاري.

  . 3109محماد حسن رمر ،    
كما لن لها معان لخري فاي ثقافاات و لادان مختلغاة "فتاأتي السابابة مات الوساطي لتعناي 

هانااة شاادلدة عنااد البري (0لالاارقم  .  آلاان  طااانللنعنااد الأمريكااان ، والنلاار لتلمااان ، وا 
ذا  21،ص 3103بياااز، كانااات راحاااة اللاااد  تشااالر للاااداخل فاااي مواجهاااة  ، (ي اااة اا 

 (.030،ص 3119.   آلان  ابير يرا بييز ، المتحد 
سُااورُ اللََِّّ لالى ه علياا   اى الْأ شْااع رِيزِ ر اي ه عنا  ق ااار   ق اار  ر  وفاي حادل  ل بِااي مُوس 

الْبُ »وسلم   اا وشابك بالن للاابع الْمُؤْمِنُ لِلْمُؤْمِنِ ك   .متغا  عليا « نْي انِ ي شُد  ب عُْ اُ  ب عْ ب
فالحاادل  يحماال فااي معناااف التااراحم والمحبااة وتشاابيك الألااابت فااي الحاادل  لاادر علااي 

علااااااااااااااااااااااي الثقااااااااااااااااااااااة بااااااااااااااااااااااالنغس.                                 ، كمااااااااااااااااااااااا لاااااااااااااااااااااادر فااااااااااااااااااااااي معنااااااااااااااااااااااي لخر القااااااااااااااااااااااوة
http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29)  

ويستخدم كف اللد ولو ااع  لاعطاا  معااني دصلياة مختلغاة، فاالكف لأعلاي لادر علاي 
التعااااون والطلاااا، والكاااف لأساااغل لااادر علاااي السااايطرة وهاااي حركاااة اساااتخدمها "هتلااار " 

لدار الأوامر ، والكاف لأساغل مات امتاداد السابابة لادر علاي  للسيطرة والهيمنة والقوة وا 
 الاهانة والسخرية.

كمااا تسااتخدم اللاادلن للملااافحة بأشااكالها المختلغااة لالمتساالطة ،المتكافتااة، الخا ااعة ، 
 .  26ا  23،ص 3103       آلن بيز،المتعادلة القغازية،العدوانية

  جلاد كما لدر حك اللدلن للاستعداد لعمل سار لو الحلور علي منغعة لو توقت شي
مساااتقبليا لو حااادو  شاااي  طاااار انتةاااارف ، وكلماااا زاد حاااك اللااادلن معاااا  در علاااي قاااوة 
الترقااااا والغاااارت ، ولكاااان إ ا تاااام حااااك اللاااادلن باااابط  شاااادلد در علااااي حاااادو  خاااادا  لو 

 3103 آلان بياز،الحلور علي منافت لكثر منك علي حسااا منغعتاك الشخلاية.   
 .  90،  91،ص

http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29)
http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29)
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كمااا فااي حااار الأطغااار عناادما يكاا بون فغالبااا مااا  كمااا لنهااا قااد تكااون دللاال علااي الكاا ا
 ي عون للدلهم خلف ةهورهم لو علي لفواههم.

كما يستخدم للبت الابهام للتعبلر عن قوة الشخلية لو  عغها والسيطرة والتحكم  لو 
اصستحسااان لو نقاال فكاارة معلنااة باالن الاابعب ،كااأن نقااور كاال الطالبااات هكاا ا ماات رفاات 

 بت في راحة اللد .الابهام لأعلي وبال الألا
ويستخدم الابهام في عملية العد لتعطي دصلة علي الرقم واحد لو خمسة ويختلاف  لاك 
من بلد لأخر " فالأور لون يستخدمون إيما ة الابهام لأعلي للرقم واحد والسابابة اثنالن، 
بلنما تعاد الشاعوا التاي تتحاد  اصنجللزياة الارقم واحاد علاي السابابة والارقم اثنالن علاي 

آلان    لالاااابت الأوسااااط وبالتااااالي تمثاااال إيمااااا ة رفاااات الابهااااام لأعلااااي الاااارقم خمسااااة. ا
  .031،ص 3119ابير يرا بييز ،

كما يستخدم فرك الألابت بالابهام لطلاا الماار ولكان إ ا لحاد  لاوتا لتغلار المعناي 
لطلااا الهاادو  وقااد تااأتي الألااابت م اامومة معااا وراحااة اللااد لأعلااي لطلااا قاارب ماان 

 المار.
للااابت اللااد لو لناماال الألااابت إ ا و ااعت فااي الغاام للتعبلاار عاان القلاا  وشاادة  وتااأتي

ايِْ  : الغي  كماا فاي قولا   ل ايْكُمُ الْأ ن امِال  مِان  الْغ  اوا ع  ل اوْا ع    نَّاا و اِ   ا خ  و اِ   ا ل قُاوكُمْ ق االُوا  م 
  009  . سار  آل رمران : ۚ  

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura3-
aya119.html)  

إن اساااتخدام المعلااام لايماااا ات الألااادي للغااات اصنتبااااف ويزياااد تاااأثلر التوالااال ، ويسااااعد 
الطااالاا علاااي اصحتغااااأ باااالكثلر مااان المعلوماااات التاااي يسااامعونها لأن الطالاااا لااار ط 

شارات  فاللد لها  اكرة لو ما يمكن تسملت  بحدل  اللد.  المعلومة بحركات المعلم وا 
 اكاارة لااوم القيامااة، حاالن لجحااد الكااافر مااا اكتسااا فااي  فلهااافااي الاادنيا  لللااد  اكاارة وكمااا

الدنيا من ال نوا، عند تقرير ه إياف بها فلختم ه على لفواههم، وتشهد علالهم للادلهم 



 

47 

ل الْهِمْ ل لْسِان تُهُمْ و ل لْادِلهِمْ و ل رْجُلُهُام    ولرجلهم بماا كاانوا يعملاون  فاي الادنيا دُ ع  اا ل اوْم  ت شْاه  بِم 
لُون  (. انُوا ي عْم   )39النار:سار     ك 

 
 ا الأرج :6

،وتعاااااااااااااد السااااااااااااالوكيات  والحركةوالجري والقغز والوقوف تستخدم الأرجل للمشي 
الحركياااة إلاااي جاناااا الحااادل  المنطاااول قنااااة اتلاااار هاماااة يحتااااج تنملتهاااا جهاااد كبلااار 

 37ت ل( مااان وسااااتل اصتلاااار ، بلنماااا تمثااال نبااارة اللاااو % 57باعتبارهاااا تمثااال ل
( ، فالأو ا  الجسمية المختلغة ،كو ت الجلوس ، يحدد ما إ ا %17(،والكلمات ل%

كنت متحمسا لو متعبا لو مهتما لو الر مهتم ، فعنادما تتحاد  ولنات جالساا متكتاا لو 
مستندا إلي الحاتط ، ومغمب العلنلن ، متدلي الرلس ، ولنات تساتمت إلاي تعليقاات لو 

تماااام ،كماااا تاااأتي  الاشاااارات باللساااان ، الخاااد ، العنااا  ، لساااتلة طلاباااك يعناااي عااادم اصه
 الرلس ، اللد ، الالبت ، اللد مت الجبلن ، اللد مت اللد لنقل دصصت محددة. 

اااٍ   الكااريم لاا لك فااي قولاا    القاار نوقااد لشااار  اان مَّ ابَّااةٍ مزِ ل اا   كُاالَّ د  اللََُّّ خ  اان ف مِاانْهُم ۚ  و   مَّ
ل ىٰ  ي مْشِي مِنْهُم ب طْنِ ِ  ع  ل اىٰ  ي مْشِي مَّن و  مِانْهُم رِجْل الْنِ  ع  ل اىٰ  ي مْشِاي مَّان و   ل خْلُا ُ  ۚ   ل رْ  اتٍ  ع 
ا ُ  م ا اللََُّّ  يٍْ  ق دِلرِّ ( . اللََّّ   إِنَّ  ۚ   ي ش  ل ىٰ كُلزِ ش    92النار :سار     ع 

اا  اا ل بْطِشُاون   ل لْادٍ  ل هُامْ  ل مْ  ۚ  لل ل هُمْ ل رْجُالِّ ي مْشُاون  بِه  اا لُبْلِارُون   ل عْالُنِّ  ل هُامْ  ل مْ  ۚ   بِه   ل مْ  ۚ   بِه 
اااا ي سْاااام عُون      انِّ  ل هُااامْ  كُمْ  ادْعُاااوا قُاااالِ  ۚ   بِه  ا   ك  سااااار  .     تُنةِاااارُونِ(ف ااالا   كِلاااادُونِ  ثاُاامَّ  شُاااار 

  092الأرراف :
اا ا.... : النسا  ناهيا عن ه ف المشية للمؤمنات من وقول  ص  ي ْ رِْ ن  بِأ رْجُلِهِنَّ لِايُعْل م  م 
تُوُ ااوا ۚ  ن  مِاان زِين ااتِهِنَّ لُخْغِاال ااا اللََِّّ  إِل ااى و  مِيعب لَّكُاامْ تُغْلِحُااون  الْمُؤْمِ  ل ي اا    ج  سااار  .   (نُااون  ل ع 

  20النار :
 الأرب المارلة ب ارا فقياام اصنتبااف، جلاا دصلاة تحمال ا ية ه ف في  الجسد لغة إن

ن فهاي إلاي، انةروا لن حولها لمن هامن تنبي  في  لوت ولدور  بلساانها تاتكلم لام وا 
 الاسلام. حرمها التي الأفعار من الغعل ،وه ا مرادها لوللت لنها إص
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(http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-
aya18.html) 

 لقوي من الكلماتفالأفعار داتما  ،وهنا دصلة علي قوة الغعل
ك  لِلنَّااسِ و ص  ت مْاشِ فِاي الْأ رْبِ ل  صبنا  الحكايم ومن ولايا تعلايم لقماان ادَّ رْ خ  اعزِ و ص  تُل 

ااا  شْاايِك  و ااُْ اابْ مِاان  (18) ف خُااورٍ  مُخْت ااارٍ  كُاالَّ  يُحِااا   ص   اللََّّ   إِنَّ  ۚ  م ر حب و اقْلِاادْ فِااي م 
اوْتِك   ار   إِنَّ  ۚ  ل  اوْتُ  الْأ لْاو اتِ  ل نك  مِلارِ  ل ل  والمعناي   09لقماين : . ساار ( 12ل  الْح 

لص تعارب بوجهاك عان النااس إ ا كلماتهم لو كلماوك ، احتقاارا مناك لهام ،  الدصلي هو
 " : واساتكبارا علالهم ولكان للان جانباك ، وابساط وجهاك إلالهم ، كماا جاا  فاي الحادل 

 ولو لن تلقى لخاك ووجهك إلي  منبسط
ا (وقول   ل ن الْأ رْب   ت خْرِل   ل ن إِنَّك   ۚ  و ص  ت مْشِ فِي الْأ رْبِ م ر حب  (. طُوصب  الْجِب ار   ت بْلُ    و 

   21ا سرالا : سار    
) http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html  

ل اى اسْاتِ  ا ت مْشِاي ع  اهُم  تُْ  إِحْد  ا   اا وقول    لف ج  حْي اٍ  ق ال اتْ إِنَّ ل بِاي ل ادْعُوك  لِل جْزِي اك  ل جْار  م 
ااااق لْت  ل ن ااااا  ااااا ۚ  س  ل مَّ فُ  ف  ااااا   ق ااااصَّ  ج  ل يْاااا و  اااافْ ع  ااااار  ص  ت خ  ااااص  ق  ااااوْت   ۚ  ِ  الْق ل  ااااوْمِ  مِاااان   ن ج   الْق 
  32الق ص :سار   ( الةَّالِمِلن  

جا ت تمشي ن  ، علي مشي الحراتر، جا ت مستترة بكم درعها، قار عمر ر ي اللَّز 
االْغ ت ماان النسااا  وصزجااة علااى اسااتحيا   خرزاجااة "   قاتلااة بثو هااا علااى وجههااا ليساات بس 

ساانادف لااحيح ومعنااى الساالغت  الجريتااة ماان النسااا  السااليطة  لخرجاا  اباان لبااي حاااتم وا 
 .الجسور 

  http://www.alro7.net/ayaq.php،   كفسير بن كثير
اااهِلُون  ق ااالُوا ل  وقولاا  اااط ب هُمُ الْج  ل ااى الْأ رْبِ ه وْنبااا و اِ   ا خ  و عِب ااادُ الاارَّحْم نِ الَّااِ لن  ي مْشُااون  ع 

مبا  ااالا   اااعلن الااار لشااارين وص لي   بالساااكلنة والوقاااار متوا  62 ساااار  الفرقاااين  .(س 
 :محماد بان الحنغياة علماا  وحكماا  . وقاار  :مارحلن ، وص متكبارين . وقاار الحسان 

ن سغ  عللهم حلموا   .للحاا وقار وعغة ص يسغهون ، وا 

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya19.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya19.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya19.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura31-aya18.html
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1268&idto=1268&bk_no=51&ID=1276#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1268&idto=1268&bk_no=51&ID=1276#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/showalam.php?ids=12691
http://library.islamweb.net/newlibrary/showalam.php?ids=12691
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، ، كفسير البغاا  الحسين بن مسعاد البغاا  ل
http://library.islamweb.net/newlibrary/display 

وماان هاا ف ا يااات لت ااح لنااوا  المشااي فمناا  مشااي الماارت ومشااي الغاارور ومشااي الهااون 
اساتحيا  ومشاية الخاللا  وهاي المشاية التاي ص يحبهاا ومشي اصساتحيا  والوقاوف علاي 

ه ورساااول  ولكااان فعلهاااا اللاااحابي الجللااال "لباااو دجاناااة" فاااي لحاااد ازواتااا  عناااد لقاااا  
 الأعدا  ولكن في نغس الوقت ونغس الموقف استحسنها رسور ه .

وكما نجد في ه ف ا ياات الكريماات إشاارة إلاي لن الحركاة ليسات قالارة علاي الأرجال 
وكاا لك  وطريقتاا ،تااأتي ماان الاارلس ومااا حااوي ، وكاا لك الأرجاال ممثلااة فااي المشااي باال 

 حركة الألوات ودصلتها. 
كال فلختلاف مان شاخص لأخار الا ي ،تحادد طريقاة المشاي  ا يااتها ف ف لا عن لن 

بحلا  يمكان معرفاة الشاخص  ا خارينمنا ل  مشالت  الخالاة والتاي تجعلا  مملاز عان 
، طريقااة المشااي تكااون بساابا تركلبااة الجساام خااتلاف ا، ولعاال ماان بعلااد لو ماان الخلااف 

، فالشاخص الا ي يمشاي كما تختلف عند نغاس الشاخص علاي حساا الحالاة المزاجياة 
فاي الجاو الحاار وناادرا ماا لرفات رلسا  لأعلاي لادر علاي لن  حتىلدف في جلوب   وا عا

لأمر في الغالا يكون شريرا ، لما الشخص ال ي يمشي ويديا  فاي  ه ا الشخص لدبر
فهااو لريااد الولااور إلااي لقاارا مكااان ممكاان فااي لقلاار وقاات  خلاارف و خطااي سااريعة

  .62،ص 3103آلان  بييز ،    .ممكن
تأتي لي ا الحركة نحو شاخص لتادر علاي الر اا مان خالار تقللال المساافة لو الغجاوة 
بلن  و لن  لو قد يكون سبا القرا الكلام في مو و  ص تريد باال الح اور اصشاتراك 

ن لمااار خااااص لو شخلاااي لو لتوجيااا  نلاااح لو لاااوم لو ملحوةاااة لهااا ا فيااا  كاااأن يكاااو 
  .11،ص 3103آلان  بييز ،   الشخص

سامت والاشاارات والقر ن الكريم ولحادل  رسور ه للى ه علي  وسالم لركازان علاي ال
 .والحركات الملاحبة سوا  بالرلس لو اللسان لو بالأرجل

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1268&idto=1268&bk_no=51&ID=1276
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1268&idto=1268&bk_no=51&ID=1276
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خاارا  فااي الشاال وفااي الوقاات يكااون فلهااا علامااة علااي التةاااهر للانكحركااة اللسااان  كااا 
ابُوفُ مِان  الْكِت اااِ كقول    لالتحريف والملل  رِيقبا ل لْاوُون  ل لْسِان ت هُم بِالْكِت اااِ لِت حْس  نَّ مِنْهُمْ ل غ  و اِ 

ي قُولُااو  ِ و  ااا هُااو  مِاانْ عِناادِ اللََّّ م  ي قُولُااون  هُااو  مِاانْ عِناادِ اللََِّّ و  ااا هُااو  مِاان  الْكِت ااااِ و  م  ل ااى اللََِّّ و  ن  ع 
)    12 : آل رمرانسار     الْك ِ ا  و هُمْ ي عْل مُون 

حرفون الكلم ويعدلون ب  والمعنى ي،طاتغة من اللهود للوون للسنتهم بالكتاا  المقلودو 
 ،قولا  تعاالى   لياا بألسانتهم، وللل اللي الملل . لوى بلدف ، ولوى برلس   عن القلد

لاااى الااارف . ومعناااى وص تلاااوون علاااى لحاااد ; لي ص لي عناااادا عااان الحااا  وماااللا عنااا  إ
                         .واللي المطل " ،تعرجون علي  ; يقار لوى علي  إ ا عرج ولقام 

   http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary-qortobiكفسير القرطبي :  

اااال وْا ي سْااات غْغِرْ ل كُااا لاااا حركاااة الااارلس   ر ل لْااات هُمْ و اِ   ا قِلااال  ل هُااامْ ت ع  اااهُمْ و  وْا رُُ وس  ِ ل اااوَّ سُاااورُ اللََّّ مْ ر 
سْااات كْبِرُون   هُااام م  ون  و   للتعبلااار عااان الكبااارحركوهاااا لي  "(2المناااي قان: ساااار    ( .ي لُاااد 

 وهي من الحركات المنهي عنها.،  واصستهزا  والابا 
 ا الهيلة:1
د منهاااا فاااي جمااات الحالاااة التاااي يكاااون عللهاااا الجسااام فاااي المكاااان والتاااي نساااتغلوهاااي   

فاااي  Jamesمعلوماااات عااان ردود الغعااال تجااااف الرساااالة والمرسااال، وقاااد حاااددها جااايمس 
 لر ت هلتات لساسية هي 

 .هلتة اصنتباف  حل  تتللا الأع ا  ويملل الجسم والرلس إلى الأمام
 .هلتة الرفب  حل  لدور الجسم لو الرلس في اصتجاف المعاكس للمخاطا

اعتاازاز لو تكباار لو ازدرا  عاان طرياا  تقلااا الجساام وارتغااا   هلتااة اصمتااداد  وتشاالر إلااى
 .الرلس

هلتاااااة اصنكمااااااش  حلااااا  لنغلااااا  مؤشااااارا علاااااى الخ اااااو  لو إرادة التلقاااااي لو اصكتتااااااا 
 ".واصنهيار

   http://www.arabicnadwah,2014 جمي  حمدااا،
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حلوياة ، ويعد و ت الجسم الجلد ل  لثار حاسام فاي التعبلار عان الثقاة باالنغس والقاوة وال
فعندما تكون هلتتك جلادة فانن المحيطالن باك يكوناون علاي ثقاة باك كماا يعطياك القادرة 

 علي التلرف مت من لواجهك واصستعداد والقدرة علي مواللة الحوار والتحد .
الجسم عن علاقات السلطة وعن الحالة النغساية للغارد فعاادة ماا لجلاس  "ويكشف و ت

سترخا  لعلى مان تلاك التاي لجلاس بهاا لااحا بدرجة من اص لاحا السلطة الأعلى
علاى حافاة المقعاد يشالر إلاى حالاة مان القلا  لو عادم  السالطة الأقال. كماا لن الجلاوس

،  3112،   ي ااااا  العفياااااف   ".للانلاااااراف الراحاااااة لو اصساااااتعجار لو التأهاااااا
http://uaesm.maktoob.com/vb/uae262185  

منتلا القامة الر منحنياا فاي لي الوقوف  ع و هلتة التدريسوبالتالي لجا علي 
اتجاااف، والاار مترهاال الأكتاااف لتمااام ، لأن انتلاااا القامااة يعطااي دصلااة علااي القااوة 
والحاااازم واصسااااتعداد للقااااا  الطاااالاا ، لمااااا إ ا كاناااات الأكتاااااف مترهلااااة لتمااااام لجعلااااك 
 اااعيغا ،وص لليمااالن وص لليساااار فهااا ا لجعلاااك الااار راااااا فاااي اساااتكمار المو اااو  ، 

دراكهاام التوالاال و لطاالاا بالملاال وهاا ا لاانعكس علاالهم بااالطبت فااي عمليااة وسيشااعر ا ا 
 مو و  التدريس. لمادة العلميةل

"وتختلااف شااكل الوقغااة وفقااا للمكااان والمو ااو  والموقااف والأشاايا  ،كمااا تختلااف وفقااا 
 للنو  رجل لو امرلة، وهل يلحبها مشي لم ص، ومن الوقغات 

ان متباعادتان قلاللا والركبتاان مساتقيمتان ولايس الوقغة المحالدة   وهي الوقاوف والقادم
متللبتان ولن تتدلي ال راعان بجانبك والألادي منبساطة والار متاوترة وهاي تعبار عان 

 الثقة القوية والملداقية واصستعداد والحلوية. 
الوقغااة علااي فخاا ف واحاادة  لتاادر علااي اصسااترخا  وفلهااا يكااون ثقاال الجساام علااي رجاال 

ثنيااة بع ااا مااا، وكلمااا كااان الغخاا  لكثاار بااروزا كااان  لااك لكثاار واحاادة والرجاال الأخاار من
تعبلااارا عااان اللامبااااصة والغااارور، وا  ا كانااات القااادملن قريبتاااان مااان بع اااهما در علاااي 

 حساااانين شاااافيق  التكباااار ، وا  ا كاناااات بعلاااادة عاااان بع ااااهما در علااااي التعجاااارف."
   26ا29 ،ص 3103،
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لمحا ارة لص يحجاا نغسا  ويري الباح  لنا  لجاا علاي ع او هلتاة التادريس لثناا  ا
مثال  مكتاا لو من ادة لو منلاة لو عماود  وتجنا الوقوف والجلوس خلف الحواجز

لتجنا مواجهة الطلاا،  حتاى ص يمنات رؤيتا  كااملا وةهاور كافاة إيما اتا  وحركاتا  
شاااارات  ،كماااا لن الوقاااوف بطريقاااة لاااحيحة يسااااعدف فاااي السااايطرة علاااي المحا ااارة  وا 

 التادريس قدرة علي اصستحوا  علي انتباف طلاب  كل وقاتبلورة لف ل ويكون لدي  ال
،وملاحةااة ساالوكياتهم ، كمااا يكااون لااوت  لكثاار و ااوحا عناا  فااي حالااة جلوساا ، ماات 
تجنا كافة الحركات التي تدر علي مشاعر التوتر والقل  وتشتلت  هن طلاب  مثال  

الوقوف مات "الوثا بشكل مغاجل ، التحرك لتمام والخلف ،الوقوف علي قدم واحدة، 
و اات القاادملن عكااس بع ااهما ، لرجحااة القاادم لتمااام والخلااف، الساالر لثنااا  الحاادل  
يابا كبندور الساعة، والوقوف  في خطوات لغلرة الر محددة اصتجاف، السلر  هابا وا 

   212،ص 3103 حسنين شفيق ، مرتكزا علي لحد جوانا الح ا ."
و اااات  مثاااا  : ساااامية المختلغااااةاسااااتخدام الساااالوكيات الحركيااااة والأو ااااا  الج كاااا لك

الجلاااوس ، فو ااات الجلاااوس يحااادد ماااا إ ا كنااات متحمساااا لو متعباااا لو مهتماااا لو الااار 
مهتم ، فعندما تتحد  ولنت جالسا متكتا لو مستندا إلي الحاتط ، ومغمب العلنلن ، 

ة طلابااااك  فهاااا ا يعنااااي عاااادم متاااادلي  الاااارلس ، ولناااات تسااااتمت إلااااي تعليقااااات لو لسااااتل
 . اصهتمام
 فاااي رسااام الهلتاااة  هاااام فاااي المحا ااارة كعامااال  ةهااار ع اااو هلتاااة التااادريسو ياااأتي م

باعتبارف يعكاس  مت الطلاا قبل اصتلار في عملية التدريس نغسها لتحقل  اصتلارو 
 ويعطياا  ثقااة لكباار بنغساا  وبالعماال الاا ي يقااوم بأداتاا  ماادي رؤيتاا  كمتحااد  عاان نغساا ،

يحادد الطريقاة التاي لنا  ف الا عان ويعطي الطلاا  لورة  هنية محددة عن مةهارف، 
لحادل ، فان ا النةر بها الطلاا إلي  ، ويشكلون بهاا لحكاامهم عنا  ، قبال لن يشااركوف 

استحسااان الطااالاا ماااا لرونااا  منااا  ، فانااا  بااا لك قاااد حقااا  بداياااة طلباااة ،وا  ا لااام  يحاااس 
ونحاان مكلغاالن   لااك لناا ر ببدايااة فاشاالة لعمليااة اصتلااار، طلاباا  بهاا ا المةهاار ، فااأن

والجمار في ، لله جملل يحا الجمارفا  درجة الر مبال  فلها،ولكن ب جمللوالت بالتزين
، ولايعلم ع او هلتاة التادريس لن علناي خل  الانسان وفي جميت المخلوقات من حولا 

   الطاصا معقودتان بما تراف من .
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مجماراة مان الجااناب ب الا كمايع ليعنايالكادرة   ةلعياا  يلاالمظهار العايع ايا كي 
  ي : 

 فة الشخلية .النةاا 
 الملبس والمةهر المناسا. ا

 ملابس . ن والسناوالأجسم الا  نةافة 
 .  ةبشر الوزن ولون الطور و اللي التي تناسا  ،جسمية ة البنيالملابس مت ال تواف  ا
لي لون القميص مت البنطلون مت الجاكلت مات لاون ،للوانها تواف  و الملابس  انسجاما 

مااادلور علامااااتي يسااااعد فاااي تحدلاااد جااانس وعمااار " س للملاباااوص نااانس لن  الجاااورا .
الشخلااية والديانااة  والمكانااة اصجتماعيااة واصقتلااادية وتحاادد طبيعااة المكااان وجغرافيااة 

  . المكااان لحااار ، بااارد ..( واللااون فااي الملابااس يعباار عاان الجااو النغسااي للشخلااية "
 .   062،ص3116،ريي غيلب 

وى التعليمي، المستوى اصجتمااعي، المقيااس وتعبر الملابس عن الحالة المادية، المست
 الأخلاقي، المعتقدات والقيم  الدلنية، السياسية، الغلسغية.. ، مدى التعقلد لو البساطة. 

الملااادر الأساسااية للرساااتل الاار الكلاميااة فااي بعااب  كملاادر ماان "الاارواتح وتااأتي 
للااحي المواقااف فهااي تعطااي انطباعااا عاان  ول الشااخص، وطبيعااة عملاا ، ومسااتواف ا

والوقاااتي.. كمااا لن الاارواتح تلعااا دوراب لساساايا فااي تكااوين ماازاج الغاارد. كمااا لن بعااب 
الاارواتح، مثاال  الغراولااة، الغانلليااا، القهااوة. لهااا تااأثلرات إلجابيااة علااى مناااط  معلنااة ماان 

ماان ناحيااة لخاارى، فاانن الاارواتح الكريهااة، مثاال   ،الماا  ت اات الأفااراد فااي ماازاج معتاادر
ت من الغم، لو راتحة العرل التي تغوت من الجسد الر النةلاف، راتحة البلل التي تغو 

 ،كلهااا ماان الاارواتح التااي تااؤثر ساالبا علااى علاقااة الشااخص بااا خرين المحيطاالن حولاا 
فراتحااة الجسااد بشااكل عااام ليساات محببااة لاخاارين، وهااي مثلاارة للاشاامتزاز. ولهاا ا يقااور 

لن يكااون المااؤمن نةيغااا  دلننااا الحنلااف  لالنةافااة ماان الايمااان(. فااالمعنى المقلااود هااو
  أنمااير حيمااد مطااياع ،الاك اايل غياار         .فااي جساادف فاالا تغااوت مناا  راتحااة كريهااة

 p,121.www.kau.edu.sa/Files/214،     الم مي
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لاساتحوا  علاي لتعطاي رسااتل لالارواتح والعطاور والاكسساوارات والماكيااج تاأتي  لي ا
يااة إ ا مااا لحساان اسااتخدامها وتوةيغهااا رساااتل الاار لغةيااة الجاب فهاايانتباااف الطاالاا، ، 

رسااااتل سااالبية تااانعكس  تكاااون التوةلاااف اللاااحيح والساااليم فاااي العملياااة التعليمياااة ، وقاااد 
بالساالا علااي العمليااة اصتلااالية والتعليميااة إ ا مااا جااا ت علااي الاار المطلااوا لأنهااا 
تعباار عاان طبيعااة الشخلااية وخلقهااا وحركاتهااا ولهاادافها واتجاهاتهااا وملولهااا والةااروف 

 .صجتماعية المحيطة بهاا
وطريقاااة توزيااات  مااان خااالار الأثاااا  والاااديكورالغلااار لغةياااة اصتلااااصت كااا لك تاااأتي  اااا

يقاعااا  ،، حدتااا و والمساااافة بلنااا  و ااالن الطااالاا، واللاااوت ودرجاتااا  ونغمتااا   المقاعااد  وا 
والنمااااااا ج ، واللاااااامت ، التااااااردد فااااااي الكاااااالام.،و  التوقاااااافو معاااااادر خااااااروج الكلمااااااات، و 

ومساتوي ماا عن مكانة ع و هلتاة التادريس للطلاا ي رسالة تعطكلها ، اصسترشادية
 له ف الرسالة.إدراك الطلاا ومدي يقدم  

وانطلاقااا مااان  لاااك لنبغاااي علاااي ع اااو هلتااة تااادريس الاعااالام خالاااة مراعااااة البشاشاااة 
دصلااة لأنهاا الطالاا طااور وقات التاادريس ، واصبتساامة و التعااطف بتعبلاارات الوجا  ماات

وتبعاا  فاالهم الراحااة وتثلاار اهتمااامهم  فاالهمتااؤثر و لتر يااة ، علااي الأدا والاا ول وحساان ا
اساااااتخدم و اصتلاااااار باااااالعلن ،والحااااارص علاااااي النغساااااية واساااااتمرار عملياااااة التوالااااال ، 

مااانهم وعااادم الجلااوس طاااور وقااات التااادريس القاارا و ،للطلااالايمااا ات عناااد الانلاااات 
باادا  مشاااعر بالملاال ، و يشااعر الطاالاا حتااى ص  مو ااو   المعلاام والمااادة تجااافالسااخط ا 
  التدريس.

 ا دراة:ثينيي: 
 ا دراة: مفهاع

  نقااور لدرك اللاابي  بلاا  الحلاام ،ولدرك الشاال  لحقاا  و لغاا  ونال ،الشاال لغااةالادراك 
تدارك القوم  تلاحقوا، والأخبار تتابعت.الشل لحق  قل   فهم  ، ببلرف ر ف، والمعني بع

  .336،ص 0991يز،. المعجع الاج. وما فات   حاور إدراك ، الشل  لتبع  ب 
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ارك  القااوم تلاحقااوا  رَّاك  ،مُاادْرِك كثلاار الادْراك ،وت ااد  ااال  نقااور   رجاال  د  ر كُ لي اللح  والاادَّ
كْاتُ  ل ي ل حِ   خرُهم لول هم،والادْراكُ اللحول ،يقار مشلت حتى ل دْر كت  وعِشْاتُ حتاى لدْر 

كْتُ  ببلري ل ي رل لت ،ل دْر ك  الشاي    ارك القاومُ و ول دْر   زمان ، ول دْر  كُاوا إ ا ل در ك  كْتاُ  وت اد  ار  ادَّ
كْتُ  ار  اركتُ  وادَّ    909،ص  3116ابن منظار ،  ." بع هم بع اب ويقار ت د 

كماااااا عرفااااا  مختاااااار اللاااااحات علاااااى لنااااا   اللحاااااول لو اللحاااااال، ويقاااااار مشاااااي حتاااااى 
ااا  ببلااارف لي ر ف  ك  ي بلااا  ولدْر ك  الغااالام والثمااار للدركااا ،وعاش حتاااى لدرك زمانااا  ولدْر 

كُ التبعاة و  ر  ر اكِ لي لدرك وهو اسم لغعل الأمر والادَّ  محماد . اسْت دْر ك ما فات وقول  مد 
  302،ص3111بن ربد القيدر أبا بكر الرازا،

عمليااة تنةاايم وتغساالر المعطيااات الحسااية التااي تلاالنا لزيااادة  لناا  ويعاارف الادراك علااي
  .396،ص0999، لندا ل . دا يداف . وعلنا بما يحيط بنا و  واتنا 

ا وهو عملية تأويل الاحساسات تأويلا لزودنا بمعلومات عما في عالمناا الخاارجي مان 
.    لشيا ،لو هو العملية التي تتم بها معرفتنا لما حولنا من لشيا  عن طري  الحواس

   310،ص0992أحمد راجح،
ملية ترملز ا وهو عملية تحويل اصنطباعات الحسية إلي تمثللات عقلية معلنة ، لي ع

 3113 رمااايد الزغلاااال،رلي الهنااادااا،المعلوماااات وتغسااالرها وتنةيمهاااا فاااي معاااان. 
  . 099،ص 

ا الادراك الحسي   قدرة المر  علي تنةيم التنبلهاات الحساية الاواردة إليا  عبار الحاواس 
المختلغة، ومعالجتها  هنيا في إطار الخبرات السابقة والتعرف عللها وا عطاتها معانلها 

   093،ص 0991 ربد الحليع محماد ، تها المعرفية المختلغةودصل
 نظرةة الجشكيلط ارملية ا دراة:

تعااد نةريااة الجشااتالط التااي ةهاارت فااي للمانيااا فااي مطلاات العشاارينات ماان القاارن      
الما ي من لكثر النةرياات اهتماماا بمو او  الادراك ، فقاد ثاارت ها ف النةرياة علاي 

تادعو إلاي دراساة الوةااتف النغساية مان خالار تجزتتهاا إلاي النةريات اصرتباطياة التاي 
لجزا  لغلرة ، والنةر إللها علي لنها مجموعة مان لجازا  تتارابط معاا لتشاكل الخبارة، 
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بلنما تري مدرسة الجشتالط لن تحللل الخبارة إلاي لجازا  يغقادها المعناي والوةيغاة التاي 
كليااة ، وتنطلاا  ماان مباادل لن تؤدلهااا، فهاا ف المدرسااة تؤكااد علااي دراسااة الخباارة كوحاادة 

الكل هو لكثر من مجمو  الأجزا ، ولكي لتم فهم الأشيا  لجا إدراكها علي المستوي 
 وانللن تحكم العلاقات بلن الأجزا ". قالكلي ،ويشتمل الكل علي مجموعة 

  . 021،ص  3113 رميد الزغلال،رلي الهندااا،
ادئ  والقاوانلن التاي سااهمت فاي ه ف النةرية مجموعة من العوامل لو المبا حددتلقد 

 فهم عملية الادراك يمكن تناولها في التالي 
 العاام  المايارية أا ال(يرجية :أا 

 تتعل  بالشي  لو المو و  المدرك وتسمي بقوانلن الادراك وهي   وهي العوامل التي
  الشك  أا ال(لفيةا 1

كل كااالا منتةماااا الأشااايا  الحساااية تكاااون منةماااة علاااي شاااكل لاااورة وخلغياااة بحلااا  تشااا
يعطااي معنااي معاالن ويااؤدي وةيغااة مااا ، ولكاان ساارعان مااا لباارز جااز ا هامااا لكثاار ماان 
الرف يعرف بالشكل ، وتسمي الأجزا  المحيطة بالخلغية، ويتم التملز بلنهما وفقا لعادد 
 من العوامل منها الحجم والموقت ودرجة التبالن بلنهما ، ويكون إدراكنا لتشيا  كليا.

   الكشيب ا 0
 لتم إدراك الأشيا  المتشابهة لكثر من الأشيا  المختلغة المتبالنة.  
  الكقيربا 3

المثلرات التاي لتقاارا وجودهاا فاي المكاان لاتم إدراكهاا علاي لنهاا تنتماي إلاي مجموعاة 
 واحدة ، في حلن يلعا إدراك الأشيا  المتباعدة.

  ا غ قا 4
لأشيا  الر المكتملة لو الناقلة لو لتم إدراك الأشكار المكتملة علي نحو لسهل من ا

 المغتوحة للولور إلي حالة من اصستقرارلالاالال( من لجل فهما وتغسلرها.
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 أا مبدأ الكشيرة بيلاكجيه : ا الاكجيه المشكرة2
الأشيا  التي تكون في اتجاف واحد لتم إدراكها بشكل لساهل مان العنالار التاي تكاون  

،ص  3113رماااايد الزغلااااال،رلي الهناااادااا،  فااااي اتجاهااااات مختلغااااة لو متعاكسااااة.
021 ،090 . 

 ا السييق أا الشمال:6
يحااادد المعناااي الحقيقاااي لو المجاااازي للكثلااار مااان الكلماااات ، فهاااو لاااتحكم فاااي إدراكاااات  

 الأشخاص لمعني الكلام ودصصت الأشيا  والمواقف والحركات.
 ا الكميث :1
. ربااااااد الحلاااااايع الأخاااااارى التنبلهااااااات المتماثلااااااة تاااااادرك قباااااال الرهااااااا ماااااان التنبلهااااااات  

   312، 319، ص 0991،محماد
 العاام  الش( ية أا الذاكية :ب ا 

 ككعلق بيلفرد القيلع بعملية ا دراة ا ي: ا ي العاام  الكي
ا درجة مألوفية الموقف لو المثلر  المواقف المألوفاة لاتم إدراكهاا بدرجاة لسار  ولساهل 1

 من المواقف الجدلدة.
امو ااا   لاااتم إدراك الموقاااف والمثلااارات الوا اااحة بدرجاااة اااا مااادي و اااوت المثلااار لو 0

 لسر  ولسهل من المواقف الغام ة.
ااا التوقاات  لتااأثر إدراك الغاارد بمااا لتوقاات لن لااراف لو يساامع  فااي  ااو  توقعاتاا  المساابقة 3

 المرتبطة بحدو  مثلرات معلنة.
 ا الدافعية والحاجات.4
 غرد في لحةة من اللحةات. ا الحالة اصنغعالية  والمزاجية التي يمر بها ال6
ا الملور واصتجاهات  الملاور اصلجابياة نحاو موقاف لو مثلار لادفت باالغرد نحاو تركلاز 5

 اصنتباف مما يسهل في عملية إدراك .
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 ا الخبرة السابقة بموقف لو مثلر تسهل عملية الادراك بشكل لف ل ولسر .0
ات عان بالحقال عان عاالم النا التخلص لو المهنة  فالمزار  لختلف فاي نةرتا  إلاي ا0

 .الغنان
 ا النةام الثقافي والقيمي الساتد في المجتمت ال ي يعتنق  الشخص.2
. رماااااايد الزغلااااااال،رلي مثلاااااار والتركلااااااز علياااااا الااااااا درجااااااة انتباااااااف الشااااااخص نحااااااو 17

   092ا096،ص 3113الهندااا،
.   أحمااااااد  ااااااا لثاااااار المعتقاااااادات والقاااااايم ، لثاااااار الكباااااات10 ااااااا  الغاااااارول الغرديااااااة . 11

   309،ص 0992جح،را
   مراح  ا دراة

 عملية الادراك تتلخص في  مرحلتلن 
  وهااااو عمليااااة فطريااااة سااااابقة علااااي كاااال خباااارة تااااتم بغعاااال عواماااال ااااا الكنظاااايع الحسااااي0

 .مو وعية
تااتم بغعاال عواماال ل اتيااة( شااتي ، وماان خاالار هاا لن النااوعلن ماان و    ااا رمليااة الك اةاا 3

        العوامل تتم 
   312،ص0992حمد راجح،أ ي. عملية الادراك الحس   

  التالي ( 0ل الشكلويمكن تو يح عملية الادراك في 
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 (داع ا دراة :
عاان سااو  تغساالر للواقاات لو نتلجااة الادراك الحسااي الخاااطل لو  الادراك ناااتجخاادا  إن 

اصنطباعااات الحسااية الاار الحقيقيااة حلاا  لااتم تغساالرها وا عطاؤهااا المعاااني علااي نحااو 
نااراف لو نساامع  ص يعكااس المعنااي الحقيقااي لهااا ويااتم إدراكهااا الاار لااحيح فاابعب مااا 

بلاااورة خاطتاااة ومشاااوه  ، كماااا قاااد يحاااد  الخااادا  فاااي إدراك الشاااكل والمكاااان واللاااون 
 والحركة واللوت .

   092، 093،ص 3113رميد الزغلال،رلي الهندااا،ل 
التااي   نتلجااة لثاار العواماال المو ااوعية لو العواماال الشخلااية لو ال اتيااة دلو قااد يحاا

  . 061ا062،ص3112. أحمد  يلق،تتعل  بالغرد القاتم بعملية الادراك 
فهناااك لثااار للملابساااات فاااي عملياااة  تأويااال المااادركات وماااا يحااايط بالشاااي  المااادرك مااان 
ملابسات ، وما يقوم بلنا  و الن الارف مان علاقاات ، لاك لن نغاس الجاز  لختلاف معنااف 

     . باختلاف الكل ال ي يحتوي 
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  . 303،ص0992 أحمد راجح،
 ا طير المنهجي للدراسة:
 ا ناع الدراسة امنهجهي:

تنتمااي الدراسااة إلااي الدراسااات الولااغية ، مسااتخدمة الماانهج الولااغي " طريقااة المسااح 
 بالعلنة.

 ا رينة الدراسة:
كلياات التر ياة ب( استبان  علي لع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي 177ل وز  الباح 

 طنطا،لشمون،كغر الشل ،بورسعلد ،الزقازي ، بنها،الدقي ،المنيا(     النوعية ل بالمنلورة، 
( اساتبانة ،واساتبعد 06( جامعات ملرية ،بل  عدد الردود ل2( كليات من ل2،لتمثل ل

( اسااتبانة موزعااة 03لعلنااة لل الكلااي عااددالليلاابح  الباحاا  اسااتبانتلن لعاادم اكتمالهمااا ،
 تخلص مسرت 00 وتليغزيون، تخلص إ اعة 03تخلص لحافة ، 00ل  كالتالي
سانوات ،  (17ا  1لمبحوثا بسنوات خبرة مان  67ل، ( إنا  30 كور ،  36،ل تر وي 

سانة فاأكثر( ، ويمكان تنااور تولالف العلناة فاي  11(  مبحوثا بسنوات خبرة من 03ل
 الجدور التالي  

   كازةع العينة ا قي لمكغيرات الدراسة0جدال  
  .الملية ،  الناع ، الاظيفة ، الك( ص

 
 الملية

 الفلة ع الك( ص

  مسرح إذارة  حي ة
 مدر 

 
 أع د

 
 الناع أ د

 إنيث ذكار إنيث ذكار إنيث ذكار

 1 2 01 02 3 3 9 0 3 3 المن ار 
 1 1 01 01 9 3 0 3 1 0 طنطي

 0 1 03 02 3 9 0 1 0 2 أشمان 
 1 1 1 1 0 1 3 1 9 1 كفر الشيخ
 1 1 1 1 1 1 2 0 2 1 بارسعيد
 1 1 9 9 0 0 1 0 1 0 الزقيزةق
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 0 1 2 9 0 3 1 3 0 2 بنهي
 1 0 3 2 1 1 3 1 1 0 الدقي
 1 0 6 1 1 1 3 0 0 2 المنيي

 3 2 66 12 00 00 02 2 03 06 ع
32 32 33 12 
 ا أدا  الدراسة:

مقيااااس مهاااارات اصتلاااار الااار اللغةاااي ولغاااة الجساااد لأع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام 
 ا من إعداد الباح  ا  وي، ومقياس إدراك المعني الدصلي .التر 

 (طاات إرداد المقيي :
لااا تاام مسااح الدراسااات السااابقة علااي مو ااو  البحاا  ، واصطاالا  علااي الأدوات البحثيااة 

 .قريبة الللة 
 ( ع اااااو هلتاااااة تااااادريس مااااان تخللاااااات37ا ا وجااااا  الباحااااا  ساااااؤاص مغتوحاااااا لاااااا ل

(لع ااا  لكاال تخلااص عاان المهااارات 17ت لاللااحافة ،الا اعة،المساارت ( بواقاال
فجاا ت اساتجاباتهم  عملياة التادريسالتي يستخدمها في التوالل مت الطلاا في 

حور استخدام مهارات لالعلن ،الشغاف، اصستما ، تعبلرات الوج ، حركة اللادلن ، 
 .الأرجل،الملابس ،الرواتح، لو ا  الجسم(
فااي يسااتخدمها ع ااو هلتااة التاادريس  ج ا وفااي إطااار  لااك حاادد الباحاا  المهااارات التااي

الأ ن ، الوجااا  لالعااالن ، الغااام ، ( مهاااارات رتيساااية هاااي  0عملياااة التااادريس فاااي ل
 .والرلس، اللدلن ،الأرجل ،الهلتة( لتكون هي لبعاد المقياس الرتيسية

د ا و ااات الباحااا  مجموعاااة مااان العباااارات لكااال مهاااارة مااان المهاااارات الرتيساااية بحلااا  
من العبارات اصلجابية والسالبية موزعاة علاي الأبعااد  تت من كل مهارة علي عدد

 كالتالي  السبعة
( 0( عبااااارات الجابيااااة،ل17منهااااا ل ،( عبااااارة 10ااااا مهااااارة العاااالن  تتكااااون ماااان ل1

 عبارات سلبية
( عبااارات 2( عبااارة الجابيااة، ل10منهااا ل،( عبااارة 01ااا مهااارة الغاام  تتكااون ماان ل0

 سلبية
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( 4( عبااااارات الجابيااااة، ل3منهااااا ل ، اتر ( عبااااا0ااااا مهااااارة الأ ن  تتكااااون ماااان ل3
 عبارات سلبية.

( 5( عباارات الجابياة،ل2منهاا ل ،( عباارة 16ا مهارة الوجا  والارلس تتكاون مان ل4
 عبارات سلبية.

( عبااارات 17( عبااارة الجابيااة ،ل00منهااا ل،( عبااارة 30ااا اللاادلن   تتكااون ماان ل6
 سلبية.

( 6( عبااااارة الجابيااااة ،ل16منهااااا ل،(عبااااارة 07ااااا مهااااارة الأرجاااال   تتكااااون ماااان ل5
 .عبارات سلبية

 ( عبارات سلبية.4(عبارة الجابية ، ل10منها ل( عبارة 15ا مهارة الهلتة  تتكون من ل0
عادد العباارات اصلجابياة ليكاون ( عباارة ، 134إجمالي عدد العبارات بالمقياس ل ليكون 

 .عبارة (45،ل وعدد العبارات السلبية عبارة (00ل المقياسب
 هي   ارات السلبية بالمقياسالعبا 

6،5،2،10،13،14،15،10،01،03،04،06،05،00،00،02،32،40،43،44،4
5،40،64،66،60،62،57،50،03،00،02،03،06،00،23،24 ،20،177،173 

،174 ،115،110 ،100 ،102 ،137 ،134. 
دصلياااة لهااا ف العباااارات مااان خااالار مطالعاااة المراجااات والدراساااات معااااني هاااا ا تااام و ااات 

ن عونااااا فااااي التعاااارف علااااي درجتااااي لاسااااتخدام ، إدراك( المبحااااوثلن لهاااا ف ،لتكااااو 
 المهارات عند تطبل  المقياس وتغسلر النتاتج ويمكن تناول  في التالي  

   المعيني الدلالية لمهيرات لغة الجسد3جدال  
 المعني الدلالي العبيرات ع
 العين مهيراتا 0
 رلي انكبيه الط ب الاسكحااذ أازع نظراكي رلي جميع الط ب . 0
، الكفكياار العميااق ، لا ي ااغي للحااديث جااذب الانكباايه  أنظر  ي الفراغ مكعمدا. 3

  معة
 الا كميع ألاحظ بيسكمرار سلاكييت الط ب . 2
 الم حظة االا كميع أمعن النظر  ي سلاة الط ب.  9
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، أا محيالااة  ال(جاا  أا الكااردد ،الاسااكييلا ماان ساالاة أنظر إلي الأرض أثنيلا الشرح . 2
 (فيلا شيلا ريطفيي ، ا اى الغيلاب حينماي يحادق  اي 
الأرض  إناا  ر مااة رلااى الكفكياار  ااي رااطااف غياار 

 . سير 
الانساحيب مان الحااار الجايرا،  حيالة إ(فايلا شايلا،م أكجنب أن كقع ريني  ي ريان الط ب. 6

 ال(ج   قد الثقة بيلنف  
 الكعيلي رليةالغيب ،  أنظر بحد  إلي الط ب المشكلين . 1
أدقق النظر  ي كطبيقايت ا أرمايل الطا ب  2

. 
 الا كميع

 ردع الماا قة أا الشعار السلبي أييق من حدقة ريني . 9
،ارادع الكعجب االاند يش ا المفيجا   ارادع الك اديق  أر ع حيجبي لأرلي . 01

 من الط ب إرجيبة بك ع من يكحدث إلية
 ة غير مسكحب،للكحذير الفت الانكبيهلعدع رؤية سلا  اسك(دع رماشي . 00
 الاسكع لا اردع إب ير الط ب أغمض رينيا ارأسي لل(لف . 03
 ردع الك ديق أنظر بعيدا ا حيجبيا مر ارين . 02
 ا حسي  بيلكعب، البحث رن معلامة غيلبة أدار ريني  ي اكجيه رلاا . 09
 الا كميع أقرأ ريان الط ب انظراكهع لي . 02
 غييب ، اةكعيل  رلي ط ب  عد بنظرا رن من يكحدث معي .ابك 06
 ردع الك ديق ، الشة  يمي يقال  ،المذب  أ رة العين أثنيلا الحديث .       01
 ا ن يت،كركيز الانكبيه،ال راحة ،الاياح مع الط ب  .أحدق نظرا  ي اج  من يكحدث معي 02
 الفع مهيرات ا 3

االاسكعداد للرد ااسكيعيب مي كقال ، اسكيعيب  ا  غيلا اسك(دع لغة ال مت 09
الجااناااب ال(فياااة للطااا ب،، اأحييناااي للكااااج  الحيااار  

 االكردد
 ألماا قة االاركييح االريي ابكسع  ي اجاه الط ب 31
 ردع ال دق اردع الك ديق أا الكشكية  يمي يقيل لة ابكسع ا شفكيا ميمامكين  30
االمشااايركة  كيع بيلحاااديث ماااع الطااا بالمااارح االاساااكم أيحة مع الط ب 33

 الاجدانية
 القلق االكاكر االع بية أيغط رلي أسنيني 23
 الع بية االغيب االييق، االقلق االكاكر أقيع شفكي العليي االسفلي ب سنيني 39
 الر ض اردع الاقكنيع بقبال الشيلا أحرة شفكي يميني ا يسيرا 32
 الغيب أزع شفكي 36
ة، نحنحاة ،رط ،كنهاد، أ در  ااكي  كحا 31

 كثيؤب،كقرع 
 الكعب ،الرغبة  ي إنهيلا الحديث

 حد  الغيب االقلق كركعش شفكيا 32
 الغيب، النية بيلشر أرض أ بعي 39
 النظي ة الش( ية أحرص رلي طيب رالحة  مي  21
أغيااااااااااااااار مااااااااااااااان طبقاااااااااااااااة  ااااااااااااااااكي  20

  حيد،مكاسط،غليظ 
 الاسكحااذ رلي انكبيه الط ب

 ااااااااااااااااكي أنااااااااااااااااع مااااااااااااااان درجاااااااااااااااة  23
  ريل،مكاسط،من(فض 

 الاسكحااذ رلي انكبيه الط ب ا قي للماقف

 لنق  ا حسي   اا يقيع بمعني الملمة أا الجملة ألان كلميكي ا قي لمعينيهي 22
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أناااااااااااااااااااااااااااع مااااااااااااااااااااااااااان إيقااااااااااااااااااااااااااايع  29
  اكي بطيلا،مكاسط،سرةع 

 لجذب الانكبيه

 ل سكحسين االكحذير، اجذب الانكبيه اسك(دع السككيت االاقفيت.  22
أراارف اكجاايه الميكرا ااان  ذا اكجاايه ااحااد  26

 ،اكجي ين،ث ثة اكجي يت.... 
  دراة  كيفية الكعيم  مع  االكحكع  ي ال ات

  دراة اياح ال ات انقيؤه أررف المسي ة بين  مي االميكرا ان  21
 نق  المعني المراد ،جذب الانكبيه أجيد  ن ا لقيلا 22
 الأمن ، الع بية انعداع أقيع أظي را        29
 الأذنمهيرات ا  2

 الا كميع ايمين نجيح رملية الاك يل بين  االط ب أن ت  لط بي 91
  هيع الآ(ر بعدع سمير  باياح الرجايلا اطلاب ر اع  أاج  أذني نيحية  ات لأسمع  90

 .ال ات قلي  أا إريد  الم ع
بمااي يقالااا   راادع الك ااديق أا الاقكناايع بمااي يقالاا  أا أ رش أذني  93

 ط ب 
 مي يقال  الط ب يزرجني  مرةي،  ات مفزع أغلق أذني ب  يبعي  92
 الحير  االكردد أشد أذني 99
أ مااااااااا   اااااااااي أذن الطيلاااااااااب المشاااااااااك   92

  المشيغب 
 اددت لا أني لع اسمع  ذا،لفت انكبي  

 الغرار االكعيلي رلي الط ب أيع سميرة  ي أذني   ان.... 96
   االرأ الاجمهيرات ا 9

 الاركييح االقبال أحرص رلي بشيشة اجهي  91
 ال(ج  ارد الثقة بيلنف  أركبة رندمي يس لني الط ب 92
أكحكاااع  اااي م ماااح اجهاااي ا قاااي لطبيعاااة  99

 الماقف 
 القدر  رلي الاكزان الانفعيلي االثقة بيلنف 

 ن ااايتا  يكفاااق ماااع ماااي يقالااا  الطااا ب ،المكيبعاااة ،   أحرة رأسي لأرلي الأسف 21
 ،الك ثير

 الر ض اردع الاقكنيع بمي يسمع  أا يراه أحرة رأسي يميني ايسيرا 20
أكحكااااع  ااااي انفعاااايلاكي لااااا كغياااار المنااااي   23

 بيلقيرة  حرار ،براد ،ازدحيع، يجيج  
 الحيلة النفسية الجيده ، الاكزان الانفعيلي

 الحزن  المشيركة الاجدانية امشيرككهع اسك(دع كعبيرات الاج  الحزةن 22
 الماقف السلبي اكج  برأسي بعيدا امنحنية لأسف  قلي  29
 ال(ج  ،ردع القدر  رلي إرطيلا إجيبة رمي يس ل رن  يحمر اجهي رندمي يس لني الط ب 22
 الا كميع أحني رأسي بيسكمرار 26
 ردع الاطملنين ألام  شعرا  21
 محيالة لاك(يذ قرار ألام  ذقني              22
كاذب الحاديث ،الار ض االشااة ، مكحيار ب( ااص مااي  لم  أا أ رة أنفي       أ 29

كقال  امن المحكم  أن  لا يعلع مطلقًي مي كرةد منا  أن 
 يفعل  أا أن  يشة ب حة مي كقال 

 ردع الثقة ، أا لسبب مريي أ در  اكي من أنفي. 61
 القدر  رلي إدراة الأشييلا اكمييز راالحهي أميز الراالح  كد(ين،رطار،حرةق،... 60
 اليدين مهيراتا 2

ا رجيب أا الك يياد لشايلا ماي. دليا  رلاى إجايد  شا  أر ع إبهيع يدا لأرلي ا أ يبعي  ي راحة  63
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 أا لك ميد رلى ش  يدا
 لطلب الانكظير، كقلي  السررة أيع أ يبع يدا اليمني  ي راحة اليسرا  62
 طلب الكاقف يدا مع ر عهي لأرلي أيع أ يبعي براحة 69
أحاارة أ اابع ا بهاايع مااع الاسااطي  حااداث  62

  اكي
 لطلب الهدالا االانكظير 

 إبدالا شعار كيلريي االسرار االاسكحسين أ فق بيدا 66
 الكقدير االاحكراع أر ع يدا بمحيذا  رأسي رند إلقيلا الكحية  61
(رةن أا يدل رلاى الش(ص يحيال رزل نفس  رن الآ أحين  درا بيدا 62

 . أن  غير ااثق من نفس 
 لطلب السكات اا ن يت أا ردع الم ع أيع أ بع السبيبة رلي  مي 69
 لك ميد اللغة المنطاقة ، جذب الانكبيه أحرة يدا نحا سبار ،ككيب،لاحة، ار ..  11
أياااع أ ااابعي ا بهااايع  اااي الحااازاع أا  اااي  10

 (سرا 
ة لك ماد السايطر  ، أحد السالاكييت المكينياة المساك(دم

 السلطة، أمثر رداانية
أحاااااارة ياااااادييّ لأرلااااااى ا لأسااااااف  رنااااااد  13

 الم ي حة.
يميااا  لأن يكاااان ش( اااي معبااارا، يكاقاااع منااا  الطااا ب 
القدر  رلاي كاراةج الأ ماير، اكسااةق ال(طاط االبارامج 

 الجديد .
أيع يدا رلي جاينبي اذقناي بايرز  ا ماي  12

 مفكاح
حجمااي اأمثاار  يحاايال الشاا(ص أن يجعاا  نفساا  أمباار

 كهديدا ،االذقن البيرز  للكحدا
لمبااايدر  اا قاااداع، يكاقاااع منااا  الطااا ب القااادر  رلاااي ا .أحرة يدا للأميع اال(لف أثنيلا المنيقشة 19

 إحداث كغييرات جذرةة  ي الماقع الذا يعم   ي 
الشاا(ص يمياا  لأن يكااان مسااكمعي جياادا اناايق  جياادا   .أحرة يدييّ جينبيي 12

كاقع من  الط ب القادر  رلاي الكاجيا  ا للمعلاميت، ي
 نق  الأ مير رن الآ(رةن

الكااااازن الفكااارا االنفساااي الديااا  جمياااع الطااا ب  اااي   .أسلع رلي ط بي اةدا ماازةة لأيديهع 16
مساااكا ااحاااد لا أحاااد يعلاااا الآ(ااار اجمااايعهع ك سااانين 

  المشط
 للكهديد اسك(دع السبيبة مع حي ة اليد 11
 للكعبير أا لشرح حدث  ي المييي لل(لف أحرة يدا نحا ككفي 12
حيلة كسك(دع لعدع المشايركة  اي المحيدثاة،أا للدلالاة  أيع يدا  ي جيبي أثنيلا الشرح 19

 رلي المكينة
 الكفاق االن ر ار ع أ بعي السبيبة مع الاسطي لأرلي 21
 الكحية ألاح بيدا لأرلي 20
الكشااجيع ،الطم نينااة ،مااع الطاا ب ر قااة طيبااة ،الاااد  أر ت بيدا رلي ككف الط ب 23

 اال داقة
اكعنااي الشااعار بيلكعااب  .ا  اايبة بيلااذ ال أا م اايبة أيع يدا رلي جبهكي 22

 أا الداار
 الكمعن االك م  أيع يدا رلي ذقني 29
 دلي  قيطع بيركقيده ان  يسمع أميذيب أيع يدا رلي  مي أا مقدمة أسنيني  22
سرا رلاي أسلع رلي ط بي اأيع يدا الي 26

 ككفهع
شاا(ص محباااب ماان الطاا ب لحنيكاا  احباا  لهااع  هااا 

 .ش(ص رطاف ااجكميري جدا
لا ياادرا أا لا يعلااع مااي ككحاادث رناا ، أا أن الشاا(ص  أر ع ككفي لأرلي الأسف  21

  .كنق   الثقة ايشعر بقلق شديد حيل حديث سلبي
 .لع بية أا نفيذ ال بريشير إلى اأطرق المككب أا المقعد بيدا أا بيلقلع أا  22
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 المفيكيح
 الطلب سيكع كحقيق  أيع يدا رلي أنفي أا رأسي 29
 للكفكير،لطلب السكات، الانكظير بر ة أحة ذقني بيدا 91
الشاااااكر ،النياااااة الطيبة،الكحياااااة،أا الااااااداع، الاحكاااااراع  أيع يدا رلي  درا  90

 ال يدق، الكاايع أميع الأ(ر
 قة،ال دق،الالالاالحقي أكحدث لط بي اراحة يدا مفكاحة 93
 المل  أيع رأسي بين يدا مع النظر لأسف     92
  نفيذ  بر أن ب أ يبعي  99
، ر اابية مبطنااة ا(اااف  الغيااب ،ا حباايط ،ال(اااف أشبة يدا ارالا ظهرا  92

 .من الانف ت
الحميسة ،الاسكعداد لأدالا رم  سير، ا الكنباؤ اكاقاع  أ رة يدا         96

 ا حداث شي  طيل انكظيره، أ جيد مسكقبليي شيلا
رميل الفكر، ،الكمعن االك م  أيع يدا رلى (دا     91   .إشير  الكفكير اا 
 الاسكعجيل أيع يدا رلى  (ذا.      92

 
 الأرج مهيرات ا 6

 الثقة بيلنف  اردع ال(اف أد(  رلي ط بي مفراد الظهر االمكفين 99
 د القلق االكاكر أا ري أ ز رجلي رند جلاسي 011
الساااايطر ،الكحرر مااااان الرسااااامييت ،ال مبااااايلا  ارااااادع  أيع إحدى أرجلي رلي المقعد  010

 الا كميع
 ل سكحااذ رلي انكبيه الط ب أررف مكي أجل  امكي انهض 013
 الكاكر أجل  اسيقيّ ميمامكين 012
 حركة غير مقبالة للفت الانكبيه أحدث  اكي ب رجلي رند المشي 019
ع جسااااااامي  الأمااااااايمي، اساااااااك(دع أاياااااااي 012

 الجينبي،ال(لفي 
 اك ميد مي يقاع بشرح  للح ال رلي الك ميد

 الاسكحسين اجذب الانكبيه أقف بطرةقة  حيحة ليراني ك  ط بي   016
 االسيطر  رلي اقت الكدرة  الانكبيه ل سكحااذ رلي أكحرة  ي حجر  الدراسة 011
 اال داقة الحميمية أقكرب من الط ب. 012
 اقا  الش( ية الثقة بيلنف  أكحرة  ي (طاط مسكقيمة 019
 اجذ انكبيه الط ب،للك ميد اسك(دع حركة العبار المبيشر االمنحني  001
أكحاااااااارة نحااااااااا الطاااااااا ب  المشااااااااكلين   000

 المشيغبين
 منع حداث المشيغبة امشيرككهع للمحيير 

 معنياك ميد ال  هع داا ع الحركة أررف معني الحركة قب  الكحرة 003
أرااارف أمااايمن القاااا  االياااعف  اااي حجااار   002

 الدراسة
 لجذب انكبيه الط ب اك ميد المعلاميت الهيمة

اسااااك(دع مسااااكاييت المن ااااة  ااااي رمليااااة  009
 الشرح

 الاسكحااذ رلي انكبيه الط ب،للك ميد 

 للح ال رلي الا كميع االك ميد أرري  حرككي  ال(طا  مع ك مي 002
 المل  ، القلق مع كحرةكهمي     أيع رج   اق رج   006
 راحة ااسكر(يلا أجل  اسيقيّ بعيدكين رن بعيهمي     001
أمشي اةدا  ي جيا ي مع إنحايلا المكفاين    002

  
 المآبة

 الهيلةمهيرات ا 1  
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 جذب الانكبيهالا كميع بيلنف  ا  أ كع بك فيف شعرا  009
 كسهي  الحركة اركدا م ب  مرةحة اااسعة  031
 الا كميع اجذب الانكبيه أحرص رلي كنيسق ألاان م بسي 030
اركااااااااااااااااااااااااااااااااااادا إمسسااااااااااااااااااااااااااااااااااااارات  033

  سيرة،(يكع،د ب،براش
 للح ال رلي ا كميع الط ب

 الفت الانكبيه، كميع الا اسك(دع الراالح  032
 النظي ة الش( ية  ، الا كميع أحرص رلي نظي ة حذالي 039
 لجذب الانكبيه اسك(دع الميمييج  032
  ال دق ،ال راحة ،البرالا  أجل  ا يدا مفكاحكين 036
 الا كميع بيلماياع أجل  رلي المقعد اجسمي ملكف للأميع 031
 الاسكييلا ،ردع الا كميع،ال مبيلا ،ثع المل  ثع العدالا أجل  رلي المقعد مرك(يي اظهرا لل(لف 032
أميااا  للأمااايع رلاااي المنياااد  ارأساااي باااين  039

 يدا
 لمل الكعب اا ر يق،ا

 القلق أجل  مع ل ق الميحلين      021
 الثقة  أمشي سرةعي مع انك يب قيمكي       020
 الثقة االكفاق  أجل  مع شبة يدا ارالا رأسي    023
 للعداان الاقاف مع اليدين رلى الاركين  022
 المل  أجل  مع رك  قدمي اكحرةكهمي     029
 
 
 
 
 

ل مهارة فرعية ،ويحدد المبحو  بنغس  اصساتجابة ها ا و عت ثلا  استجابات قرين ك
التااااي تتغاااا  ماااات رلياااا ، ماااان حلاااا  درجااااة اصسااااتخدام والادراك ،والتغساااالر الاااادصلي 

 للمهارة، كما في المثار التالي 
درجة إدراة المعناي  درجة الاسك(داع المهيرات

 الدلالي
ماايذا كعنااي ماان 

 اجهة نظرة
 لا أدرة أدرة  لا  ألي حد مي اسك(دع

     *  أازع نظراكي رلي جميع الط ب .
 ا مفكيح ك حيح المقيي : ا
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اسااتخدم الباحاا  طريقااة " ليكاارت "  ات التاادريج الثلاثااي ، ويختااار المبحااو  اسااتجابة 
ويختااار ،واحاادة ماان درجااة اصسااتخدام ل اسااتخدم ، لسااتخدم إلااي حااد مااا ، ص اسااتخدم( 

ك ( ثم التغسلر الدصلي للمهارة ل لي استجابة واحدة من درجة الادراك ل لدرك ، ص لدر 
علاي  المهاارة ما ا تعني ه ف المهارة من وجهة نةرف ،بحل  تحلل اصستجابة استخدم

فاي حالاة  درجة واحدة( درجات واستخدم إلي حد ما علي درجتلن، ص استخدم علي 3ل
،بلنمااااا تحلاااال ، العبااااارات اصلجابيااااة ، وفااااي حالااااة العبااااارات الساااالبية تعكااااس الدرجااااة

وبالتاااالي تكاااون اصساااتجابة لدرك المهاااارة علاااي درجتااالن ، وص لدرك علاااي درجاااة واحااادة 
م اروبا  للمقيااسهاي عادد العباارات الكلياة  لمقيااس مهاارات لغاة الجسادالدرجة الكلية 

( درجاااااة، ولقااااال درجاااااة هاااااو عااااادد العباااااارات الكلياااااة 470( = ل3× 134(، لي ل3فااااايل
، وتلااابح الدرجاااة الكلياااة ( 134ل ( =1×  134( ، لي ل1للاساااتبان  م اااروبا فاااي ل

×  134درجة ، ولقل درجاة ل  050=  0×  134لمقياس الادراك هو عدد العبارات ل
1 =134.) 
 
 

  دق المقيي :
 ا  دق المحكمين: 0

( محكما من لع ا  هلتة تادريس الاعالام والمسارت 10عرب الباح  المقياس علي ل
  ف علي( محكملن من كل تخلص للتعر 4وعلم النغس بواقت ل

 اقترات عبارات يمكن إ افتها.، ملاتمة المقياس لما و ت لقياس  ،ارتبا  العبارات بالأبعاد مدي ا
نحو تعدلل ليااة بعب العبارات ،وتقللل عدد العباارات  المحكملنجا ت استجابات 

( فاااي المقيااااس ، ولكااان رلي الباحااا   ااارورة  وجاااود هاااا لتغطياااة البعاااد مااان 134مااان ل
، ف االا لثنااا  اتلااال  بااالطلاا فااي عمليااة التاادريس والساالبيةلجابيااة حلاا  المهااارات اص

 عن اكتمار المو و  من حل  دراست .
 ا  دق الكماةن الفريي :3
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اسااتخدم الباحاا  معاماال ارتبااا  بلرسااون الأبعاااد ماات بع ااها ،والأبعاااد بالدرجااة الكليااة 
 تالللن  ال (4، 3جدور للمقياس اصستخدام ، والادراك ، ويمكن تو يح  لك في 

ا معامل ارتبا  بلرسون الأبعاد مت بع اها والأبعااد بالدرجاة الكلياة لمقيااس اساتخدام 1
 التالي  (3ل مهارات لغة الجسد ، كما في الجدور

معيم  اركبيط بيرسان الأبعيد مع بعيهي االأبعيد بيلدرجة الملية لمقيي    2جدال  
 اسك(داع مهيرات لغة الجسد

العاااااي المهيرات ع
 ن

الدرجاااة الملياااة  الهيلة الأرج  اليدين الاج  االرأ  الأذن الفع
 ل سك(داع

**1.123 ا العين 0
1 

1.632** 1.199** 1.621** 1.220** 1.211** 1.210** 

 **1.199 **1.661 **1.122 **1.261 **1.622 **1.229 ا  الفع 3
 **1.221 **1.112 **1.132 **1.112 **1.190 -   ا ذن 2
الاجااااااااااااااا   9

 لرأ اا
   - 1.692* 1.229* 1.222** 1.623 ** 

 **1.202 **1.111 **1.220 -     اليدين 2
 **1.110 **1.191 -      الأرج  6
 *1.129 -       الهيلة 1

 
الساب  لت ح وجود ارتبا  بلن الأبعااد بع اها بع اا والأبعااد  (3ل من نتاتج الجدور

تلار الار اللغةاي ولغاة الجساد ،وتراوحات بالدرجة الكلية لمقياس استخدام مهارات اص
( وهااي معاااملات  7.000ا  7.631معاااملات اصرتبااا  علااي مسااتوي الأبعاااد مااابلن ل

ثباااااات جلااااادة وعالياااااة ، ، كماااااا ارتبطااااات الابعااااااد بالدرجاااااة الكلياااااة لمقيااااااس اصساااااتخدام 
( وهاي معااملات ثباات جلادة ومقبولاة ودالاة عناد 7.016ا  7.601،وتراوحت مابلن ل 

 .(7.76، 7.71ل
ا معامل ارتبا  بلرسون الأبعاد مت بع اها ،والأبعااد بالدرجاة الكلياة لمقيااس الادراك 0

 ( التالي 4ويمكن تناولها في الجدور ل
معيمااا  اركبااايط بيرساااان الأبعااايد ماااع بعياااهي ،االأبعااايد بيلدرجاااة الملياااة   9جااادال  

 لمقيي  ا دراة
                                                            

  0.0.  ،** دال رند  0.0.* دال رند   1
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المهاااايرا ع
 ت

العااااي
 ن

الاجااااا   الأذن الفع
 االرأ 

الدرجاااااااااااة  الهيلة الأرج  يناليد
المليااااااااااااااة 

 للإدراة
1.13 ا العين 0

0 
1.29

2 
1.61

2 
1.920*

* 
1.222 1.130 1.116 

1.62 ا  الفع 3
0 

1.13
2 

1.212*
* 

1.600 1.612 1.229 

1.11 -   ا ذن 2
3 

1.623*
* 

1.290 1.112 1.293 

الاجاااااا   9
 االرأ 

   - 1.110* 1.221 1.692 1.212* 

*1.669 -     اليدين 2
* 

1.626*
* 

1.129 

*1.212 1.116 -      الأرج  6
* 

*1.229 -       الهيلة 1
* 

الساب  لت ح وجود ارتبا  بلن الأبعااد بع اها بع اا والأبعااد ( 4لمن نتاتج الجدور 
بالدرجااة الكليااة لمقياااس إدراك مهااارات اصتلااار الاار اللغةااي ولغااة الجسااد ،وتراوحاات 

( وهااي معاااملات  7.037ا  7.431عاااد مااابلن لمعاااملات اصرتبااا  علااي مسااتوي الأب
ثبااات جلاادة ومقبولااة، كمااا ارتبطاات الابعاااد بالدرجااة الكليااة للمقياااس ،وتراوحاات مااابلن ل 

( وهااي معاااملات ثبااات عاليااة تاادر علااي ارتبااا  الأبعاااد ماات الدرجااة 7.006ا  7.005
 ل دراك. الكلية

 ثبيت  مقييسي الاسك(داع اا دراة :ا 
س اسااتخدام لع ااا  هلتااة التاادريس لمهااارات اصتلااار الاار اللغةااي لاجاارا  ثبااات مقيااا

( مان 66ولغة الجسد ، ومقياس إدراك المعناي الادصلي ، اختاار الباحا  علناة قوامهاا ل
 07إنااا  ( ، ل 37 كااور ،  06لع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي  موزعااة إلااي ل

 لجدور التالي مسرت(. ويمكن تو يح النتاتج في ا 16إ اعة ،  07لحافة ، 
دراة   معيم  ثبيت مقيي  2جدال   مهيرات الاك يل غير اللفظاي الغاة الجساد ، اا 

 المعني الدلالي بطرةقة ألفي كرانبي  
 درجة ثبيت إدراة المعني الدلالي درجة ثبيت الاسك(داع الأبعيد ع
 1.623 1.129 العين 0
 1.219 1.292 الفع  3
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 1.121 1.119 الأذن 2
 1.136 1.629 االرأ الاج    9
 1.120 1.123 اليدين 2
 1.222 1.193 الأرج  6
 1.211 1.220 الهيلة 1

 1.212 1.293 الدرجة الملية للمقيي 
السااااب  لت اااح لن معااااملات ثباااات مقيااااس اساااتخدام مهاااارات ( 6لالجااادور نتااااتج مااان 

بة بطريقاة اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد ، ومقياس إدراك المعناي الادصلي المحساو 
للغا كرونباخ جلدة ومقبولاة علاي مساتوي الأبعااد وعلاي مساتوي الدرجاة الكلياة للمقيااس 

، ولن الأداة تقيس  ( ودالة إحلاتية ،مما لدر علي ثبات الأداة 7.00،  7.02وهي ل
 ما و ت لقياس .

 
 
 
 

 نكيلج الدراسة:
 الفرض الأال:

رة  ا ر ع الكر اا  ال حي ة كاجد ر قة اركبيطي  بين اسك(داع أرييلا  يلة كد 
درامهاع للمعناي الادلالي  اي  ،المسرح  لمهيرات الاك يل غير اللفظاي الغاة الجساد اا 

 العملية الكدرةسية.
 
للتحقاااا  مااااان لااااحة هااااا ا الغاااارب اساااااتخدم الباحاااا  معامااااال ارتبااااا  بلرساااااون ووفقاااااا  

ة ،حلا  ( ، ثام العلناة الكلياتر اوي ، مسرت وتليغزيون لتخلص العلنة للحافة ، إ اعة 
 ( علي الترتلا ويمكن تناور النتاتج في التالي   03،  00،  03، 00ن = ل

 ا رينة أرييلا  يلة كدرة  ا ر ع الكر اا ك( ص ال حي ة:0
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  معيم  اركبيط بيرسان لعينة أرييلا  يلاة كادرة  ك( اص ال احي ة  6جدال   
 32ن=

 مهيرات إدراةأبعيد  أبعيد اسك(داع مهيرات
لأذنا الفع العين الاجاااااااااااااااااااا   

 االرأ 
 ا دراة الملي الهيلة الأرج  اليدين

 156.- *473.- 133. 056.- 060. 266.- 202.- 179. العين
 285. 002.- 062. 012.- 301. 019. 325. **590. الفع 
 067. 001.- 099.- 031.- 114. 264. 223. 027. الأذن 
 *437. 244. 193. 328. 064.- 094. 007.- *420. الاج  االرأ  

 247. 152.- 234. **517. 007.- 309.- 287.- 267.- اليدين 

 *394. 127.- **745. 357. 206.- 077. 167.- 046. الأرج  

 131. 189. 179. 261. 023. 012. 370.- 182.- الهيلة 

 **494. 164.- **548. **569. 053. 183.- 235.- 130. الاسك(داع الملي 

( لت اااح وجاااود علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية بااالن اساااتخدام 5ل جااادورالمااان نتااااتج 
دراكهاام  لع ااا  هلتااة تاادريس اللااحافة لمهااارات اصتلااار الاار اللغةااي ولغااة الجسااد وا 
لهاااا ف المهااااارات علااااي  مسااااتوي بعااااب الأبعاااااد والدرجااااة الكليااااة ويمكاااان تو اااايح  لااااك 

 كالتالي 
دراكهاام للمعنااي ااا وجااد علاقااة ارتباطياا  دالااة إحلاااتيا باالن اسااتخدامهم لمهااا رات العاالن وا 

( 7.76( عند مستوي دصلة ل 7.403الدصلي لمهارات الهلتة ، و ل  معامل اصرتبا  ل
،ولمعرفااة حجاام التااأثلر لمعاماال التحدلااد( بتر ياات معاماال اصرتبااا   نجااد لناا  لكباار ماان 

من العلاقة بلنهما ترجت لأثر لحدهما علي الأخار ،  %00،وه ا لدر علي لن  14%
لوا ااااح لن لثاااار العلاقااااة بلنهمااااا كبلاااار فاسااااتخدامهم لمهااااارات العاااالن لاااا  علاقااااة وماااان ا

  3111  ح مراد،    2بندراكهم للهلتة.
                                                            

فأكثر حجم  %11 )،(حجم التأثير متوسط  %11 ـ %6 )،، (حجم التأثير صغير %6 ـصفر ) أحجام التأثير : 2

 (التأثير كبير
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ااا كمااا وجااد ارتبااا  دار إحلاااتيا باالن اسااتخدامهم لمهااارات  الغاام ،و إدراكهاام لمهااارات 
(. ولمعرفااة حجاام 7.71( عنااد مسااتوي دصلااة ل5907.العاالن و لاا  معاماال اصرتبااا   ل

 %34،وهاا ا لاادر علااي لن  %14لر بتر ياات  معاماال اصرتبااا   نجااد لنا  لكباار ماان التاأث
ماان العلاقااة بلنهمااا ترجاات لأثاار لحاادهما علااي الأخاار ، وماان الوا ااح لن لثاار العلاقااة 

 بلنهما كبلر فاستخدامهم لمهارات الغم ل  علاقة بندراكهم لمهارات العلن.
دراكهام لمهاارات ا كما وجدت علاقة ارتباطي  بلن اساتخدامهم لمهاارا ت الوجا  والارلس وا 

، 4207.العاااالن والدرجااااة الكليااااة ، و لغاااات قيمااااة معاااااملات اصرتبااااا  علااااي الترتلااااا ل
ولمعرفاة حجام التاأثلر بتر يات  معامال اصرتباا    ،(7.76( عند مستوي دصلة ل 4377.

( وه ا لدر علي لن العلاقة بلنهما ترجت لأثار لحادهما علاي  %12، %10نجد لن  ل 
ر ، ومن الوا ح لن لثر العلاقة بلنهما كبلر فاساتخدامهم لمهاارات الوجا  والارلس الأخ

 ل  علاقة بندراكهم لمهارات العلن والدرجة الكلية ل دراك.
دراكهااام  اااا وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية بااالن اساااتخدامهم لمهاااارات اللااادلن ،وا 

(، ولمعرفة 7.76ي دصلة ل( عند مستو 5177.لمهارات اللدلن ،و ل  معامل اصرتبا  ل
( ، ومن الوا ح لن لثر العلاقة %05حجم التأثلر بتر يت  معامل اصرتبا   نجد لن  ل

 بلنهما كبلر فاستخدامهم لمهارات اللدلن ل  علاقة بندراكهم لمهارات اللدلن.
دراكهااام  اااا وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتيا بااالن اساااتخدامهم لمهاااارات الأرجااال ،وا 

،  7457.الأرجل والدرجة الكلية ، و لغات معااملات اصرتباا  علاي الترتلاا للمهارات 
و بتر يت  معامل اصرتبا   نجاد لنا   ( ،7.76،7.71(،  عند مستوي دصلة ل 3947.

( ،وه ا لدر علي لن العلاقة بلنهما ترجت لأثر لحدهما علي الأخار،  %16،  %66ل
لااا  علاقاااة  الأرجااالتخدامهم لمهاااارات ومااان الوا اااح لن لثااار العلاقاااة بلنهماااا كبلااار فاسااا

 والدرجة الكلية ل دراك. الأرجلبندراكهم لمهارات 
لع اااا  هلتاااة اااا وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية فاااي الدرجاااة الكلياااة للاساااتخدام 

دراكهم لمهارات تدريس اللحافة  والدرجاة الكلياة لا دراك ، و لغات  (اللدلن ،الأرجاللوا 
(، 7.71( عناااااااد مساااااااتوي دصلاااااااة ل 4947.، 5487.، 5697.معااااااااملات اصرتباااااااا  ل

                                                                                                                                            
 (0...تعني أن مستوي الدلالة   *) ( 1...تعني مستوي الدلالة )   - (**
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( علاااي الترتلاااا ،وهااا ا %04،  %37، %30و تر يااات معااااملات اصرتباااا  نجاااد لنهاااا ل
لدر علي لن حجم التأثلر كبلر فاي الدرجاة الكلياة صساتخدامهم مهاارات اصتلاار الار 

دراكهم لمهارات اللدلن والأرجل وك لك الدرجة الكلية ل   دراك.اللغةي ولغة الجسد وا 
اساااتخدام لع اااا  هلتاااة تااادريس  اااا فاااي حااالن ص توجاااد علاقاااة ارتباطيااا  بااالن كااال مااان  

دراكهااام  لبعااااد الادراك ماااا عااادا الهلتاااة ، واساااتخدامهم  لكااالاللاااحافة لمهاااارات العااالن وا 
دراكهااام  لبعااااد الادراك ماااا عااادا العلن،واساااتخدامهم لمهاااارات الأ ن  لكاااللمهاااارات الغااام وا 

لمهااارات الوجاا  والاارلس وكاال لبعاااد الادراك مااا عاادا العاالن ولبعاااد الادراك ،اسااتخدامهم 
والدرجاة الكليااة ل دراك،واساتخدامهم لمهااارات اللادلن وكاال لبعااد الادراك ودرجتاا  الكليااة 
ماعدا اللدلن ، واستخدامهم لمهارات الأرجل وكال لبعااد الادراك ماا عادا إدراك الأرجال 

ل لبعاد الادراك والدرجة الكلية ، وك لك والدرجة الكلية، واستخدامهم لمهارات الهلتة وك
دراكهام لمهاارات لالعالن ،الغام ، الدرجة الكلية للاستخدام  الأ ن،الوجا  والرلس،الهلتاة(.وا 

وه ا لرجت إلي نمط التعلم والتغكلر البلري لهام ، كماا لن طبيعاة عملهام مات الطالاا 
تطلبا  مان حركاة لللادلن تتطلا التركلز علي مثل ه ف المهارات كالقرا ة والكتاباة وماا ت

والأرجاااال والاااارلس والوجاااا ، ف اااالا عاااان لن الأشااااخاص البلااااريلن يسااااتخدمون كلمااااات 
شااوف، منةاار حلااو ،لنةاار (  ، ويتملاازون باللااوت العااالي ، القاارارات لبلااري  مثاال  

دل  السااااريعة ، التاااانغس السااااريت ، والتحااااد  عاااان المسااااتقبل كثلاااارا ، والملاااال ماااان الحاااا
 لهتم بمةهرف ويحا اللور.   ، كلامهم عادة مختلر ،الطويل
لع ااااا  هلتااااة تاااادريس اسااااتخدام    توجااااد علاقااااة ارتباطياااا  فاااايسااااب  لت ااااح لناااا وممااااا

مهااااارات لالعاااالن،  فهاااام يسااااتخدمون ، لمهااااارات لغااااة الجسااااد والادراك الكلااااياللااااحافة 
 مهااااارات  لالعلن،اللاااادلن، الأرجاااال، وياااادركون  (الأرجاااال،،الوجاااا  والاااارلس ، اللاااادلن الغم

 . (الهلتة
 أرييلا  يلة كدرة  ا ر ع الكر اا ك( ص ا ذارة:ا رينة 3

 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي 
 32  معيم  اركبيط بيرسان لعينة أرييلا  يلة كدرة  ك( ص إذارة ن=1جدال  

 :مهيرات إدراةأبعيد أبعيد اسك(داع 
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الاج   الأذن الفع العين :مهيرات
ا دراة  الهيلة الأرج  اليدين االرأ 

 الملي

- 333. 088. 154.- 211.- 013. 043. 092. العين
.018 

 185.- 024. 191.- 086.- 070. 212.- 343.- 152. الفع
 277. 313. 044. 224. 346. 208. 005.- 197.- الأذن 

 320. 370. 285. 339. 010.- 329.- 317.- 055.- الاج  االرأ  

 160. 089. 118. 179. 340.- 289.- 236. 278.- اليدين 

 *429. 078. **540. *503. 060.- 165.- 388.- 178.- الأرج  

 124.- 139. 034.- 023.- 230.- *443.- 190.- 229.- الهيلة 

 194. 237. 210. 252. 243.- 394.- 152.- 217.- الاسك(داع الملي 

لع ا   ( لت ح وجود علاقة ارتباطي  دالة إحلاتية بلن استخدام0من نتاتج جدور ل
دراكهام  والتليغزياون  هلتة تدريس الا اعة لمهاارات اصتلاار الار اللغةاي ولغاة الجساد وا 

لهاااا ف المهااااارات علااااي  مسااااتوي بعااااب الأبعاااااد والدرجااااة الكليااااة ويمكاااان تو اااايح  لااااك 
 كالتالي 

دراكهااام  اااا وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتيا بااالن اساااتخدامهم لمهاااارات الأرجااال ،وا 
جااال والدرجاااة الكلياااة لااا دراك، و لغااات معااااملات اصرتباااا  علاااي لمهاااارات اللااادلن والأر 

(، و 7.71،  7.76( ، عناد مساتوي دصلاة ل 7 429.، 7.647،  0.503الترتلاا ل
( ،وهاااا ا لاااادر علااااي لن %10،  %02،  %06بتر ياااات  معاماااال اصرتبااااا   نجااااد لناااا  ل

قاة بلنهماا العلاقة بلنهماا ترجات لأثار لحادهما علاي الأخار ، ومان الوا اح لن لثار العلا
كبلر فاستخدامهم لمهارات الأرجل ل  علاقة بندراكهم لمهارات اللدلن والأرجل والدرجاة 

 الكلية ل دراك.
دراكهام  ا كما وجدت علاقاة ارتباطيا  دالاة إحلااتية بالن اساتخدامهم لمهاارات الهلتاة ،وا 

( ، 7.76( عنااااد مسااااتوي دصلااااة ل7.443لمهااااارات الأ ن، و لغاااات معاماااال اصرتبااااا  ل
( ،وهاا ا لادر علاي لن العلاقاة بلنهماا ترجاات %12ر يات  معامال اصرتباا   نجاد لنا  لو ت
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لأثااار لحااادهما علاااي الأخااار ، ومااان الوا اااح لن لثااار العلاقاااة بلنهماااا كبلااار فاساااتخدامهم 
 لمهارات الهلتة ل  علاقة بندراكهم لمهارات الأ ن.

الاار اللغةااي ااا فااي حاالن ص توجااد علاقااة ارتباطياا  باالن اسااتخدامهم لمهااارات اصتلااار 
الدرجااة الكليااة و درجااة الكليااة للاسااتخدام وال الأخاارى  علااي مسااتوي الأبعااادولغااة الجسااد 

 ل دراك.
وهااا ا يعناااي لن لع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام التر اااوي تخلاااص الا اعاااة والتليغزياااون 

، ووفقااااا (الأ ن،الأرجاااال ل مهااااارات وياااادركون مهاااااراتل الأرجاااال ،الهلتااااة (، ون سااااتخدمي
،فهم من النمط السمعي ال ي لركز علي ماا يسامع  فقاط، ف الا تغكلرواللأنما  التعلم 

عاان لنهاام لهتمااون بالحركااة فيمااا لخااص الأرجاال واصهتمااام بالهلتااة والشااكل للعااام عنااد 
كلماااات  اساااتخدامن مااان موالاااغاتهم كماااا ل التوالااال مااات طلابهااام فاااي عملياااة التااادريس

 لادور القاراراتم ، متوساط الارتاللاوت الل اسمعني. لاوت  حلاو. ..(    مثلسمعية 
عك اسامل عادم الرؤياة ون يغ ال، ون  ات بلامت ، اجتمااعلالتحد  مت ال، لتغكلرابعد 

كثلااااااااارة فاااااااااي اللقاااااااااا ات  مالمناقشات،لساااااااااتلته ون يملناااااااااا لو شاااااااااماص،يحب ون جلااااااااادا،يملل
مات ا خارين  ون لحياناا ، لتحادث فالهمعلاى  للاابعهملو  مهللادل ون واصجتماعات ،ي اع

 ل  ف   ف  ،هم  هم (. الجملبلن ت يستخدمون تعبلراكثلرا،  
 . الكر اا  ا رينة أرييلا  يلة كدرة  ا ر ع الكر اا ك( ص المسرح2
 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي  

  معيماا  اركباايط بيرسااان لعينااة أرياايلا  يلااة كاادرة  ك( ااص مساارح 2جاادال   
 33ن=

أبعيد اسك(داع 
 :مهيرات

 :مهيرات إدراةأبعيد 

 ا دراة الملي الهيلة الأرج  اليدين الاج  االرأ  الأذن عالف العين

 370. 129. 076. 321. 002. 291. 096. 416. العين

 358. 227. 006. *449. 129. 182. 150.- 097. الفع
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أبعيد اسك(داع 
 :مهيرات

 :مهيرات إدراةأبعيد 

 ا دراة الملي الهيلة الأرج  اليدين الاج  االرأ  الأذن عالف العين

 370. 129. 076. 321. 002. 291. 096. 416. العين

 358. 227. 006. *449. 129. 182. 150.- 097. الفع

 065. 065. 106. 059. 015.- 033.- 071.- 019.- الأذن 

 *515. 132. 373. **627. 163. 005.- 417.- 151.- الاج  االرأ  

 *523. 123. 312. **608. 214. 078. 352.- 027. اليدين 

 *451. 379. 419. 347. 158. 348. 146.- 021.- الأرج  

 114. 273. *445. 088.- 092. 139. 087.- 031.- الهيلة 

 **614. 299. 401. **626. 209. 236. 304.- 082. الاسك(داع الملي 

د علاقة ارتباطي  دالة إحلاتية بلن استخدام لع ا  ( لت ح وجو 0من نتاتج جدور ل
دراكهاااام لهاااا ف  هلتااااة تاااادريس المساااارت لمهااااارات اصتلااااار الاااار اللغةااااي ولغااااة الجسااااد وا 
 المهارات علي  مستوي بعب الأبعاد والدرجة الكلية ويمكن تو يح  لك في التالي 

دراكهام لمهاارات ا وجدت علاقة ارتباطي  دالة إحلاتية بلن استخدامهم لمهاارات الغم،وا  
(، و بتر يااات  7.76( ، عناااد مساااتوي دصلاااة ل7.442اللااادلن ، و لااا  معامااال اصرتباااا  ل 

( ،وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات لأثااار %07معامااال اصرتباااا   نجاااد لنااا  ل
لحدهما علي الأخر ، ومن الوا ح لن لثار العلاقاة بلنهماا كبلار فاساتخدامهم لمهاارات 

 كهم لمهارات اللدلن.الغم ل  علاقة بندرا
ااااا وجاااادت علاقااااة ارتباطياااا  دالااااة إحلاااااتية باااالن اسااااتخدامهم لمهااااارات الوجاااا  والاااارلس 

دراكهم لمهارات اللدلن والدرجة الكلية ، و   7.500 ل  معامل اصرتبا  علي الترتلال،وا 
(، و بتر يات  معامال اصرتباا   نجاد  7.71،  7.76( ، عند مستوي دصلاة ل7.616، 

( ،وهاا ا لاادر علااي لن العلاقااة بلنهمااا ترجاات لأثاار لحاادهما علااي %05،   %32لناا  ل
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الأخر ، ومن الوا ح لن لثر العلاقة بلنهما كبلر فاساتخدامهم لمهاارات الوجا  والارلس  
 ل  علاقة بندراكهم لمهارات اللدلن، والدرجة الكلية.

دراك هم ااااا وجاااادت علاقااااة ارتباطياااا  دالااااة إحلاااااتيا باااالن اسااااتخدامهم لمهااااارات اللاااادلن،وا 
( ، عنااد 7.603،  7.570لمهااارات اللاادلن والدرجااة الكليااة ، و لاا  معاماال اصرتبااا  ل 

،  %35(، و بتر ياااات  معاماااال اصرتبااااا   نجااااد لناااا  ل7.76.  ،717مسااااتوي دصلااااة ل 
( ،وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات لأثااار لحااادهما علاااي الأخااار ، ومااان 00%

دامهم لمهااارات اللاادلن لاا  علاقااة بااندراكهم الوا ااح لن لثاار العلاقااة بلنهمااا كبلاار فاسااتخ
 لمهارات اللدلن والدرجة الكلية ل دراك.

دراكهم  اااا وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتيا بااالن اساااتخدامهم لمهاااارات الأرجااال،وا 
( ، عند مستوي دصلة 7.461للدرجة الكلية لمهارات الأرجل ، و ل  معامل اصرتبا  ل 

( ،وهاا ا لاادر علااي لن العلاقااة %07رتبااا   نجااد لناا  ل(، و بتر ياات  معاماال اص7.76ل 
بلنهمااا ترجاات لأثاار لحاادهما علااي الأخاار ، وماان الوا ااح لن لثاار العلاقااة بلنهمااا كبلاار 

 فاستخدامهم لمهارات الأرجل ل  علاقة بندراكهم للدرجة الكلية لمهارات الأرجل.
دراكهم ااااا وجاااادت علاقااااة ارتباطياااا  دالااااة إحلاااااتيا باااالن اسااااتخدامهم لمهااااارات الهل تااااة،وا 

(، و 7.76( ، عند مستوي دصلة ل 7.446لمهارات الأرجل ، و ل  معامل اصرتبا  ل 
( ،وهاا ا لاادر علااي لن العلاقااة بلنهمااا ترجاات %12بتر ياات  معاماال اصرتبااا   نجااد لناا  ل

لأثااار لحااادهما علاااي الأخااار ، ومااان الوا اااح لن لثااار العلاقاااة بلنهماااا كبلااار فاساااتخدامهم 
 قة بندراكهم لمهارات الأرجل.لمهارات الهلتة ل  علا

وعلاااااي مساااااتويي اصساااااتخدام الكلاااااي والادراك الكلاااااي وجااااادت علاقاااااة ارتباطيااااا  دالاااااة  *
إحلاااتية باالن اسااتخدام لع ااا  هلتااة تاادريس المساارت لمهااارات اصتلااار الاار اللغةااي 
دراكهم لمهارات لاللدلن والدرجة الكلية ل دراك ( ، و ل  معامل اصرتبا   ولغة الجسد،وا 

(، و بتر يت  معامل اصرتباا   نجاد 7.71( ، عند مستوي دصلة ل7.514،  7.505ل 
( ،وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات لأثااار لحااادهما علاااي %30،  %32لنااا  ل
ومن الوا ح لن لثر العلاقاة بلنهماا كبلار فاساتخدامهم لمهاارات لغاة الجساد لا  ،الأخر 

 لية ل دراك.علاقة بندراكهم لمهارات اللدلن والدرجة الك
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وفقاا  وبمقارنة العلاقة في درجتي اصستخدام والادراك الكلي بالن لع اا  هلتاة التادريس
نجد لنها للالح لع ا  هلتة تدريس المسارت  لتخللاتهم اللحافة الا اعة المسرت،

( لأع اااا  هلتاااة تااادريس تخلاااص 4947.( مقابااال ل7.514بمعامااال ارتباااا  قيمتااا  ل
 . اللحافة

ا  هلتاااااة تااااادريس المسااااارت  يساااااتخدمون مهاااااارات لالغااااام ،الوجااااا  وهااااا ا يعناااااي لن لع ااااا
والرلس،اللدلن، الأرجل، الهلتة( ويدركون استخدامهم لمهارات لاللدلن ،الأرجل( ولدلهم 
ماان القاادرة علااي توةيغهااا فااي عمليااة التاادريس والتوالاال ماات طلابهاام، وهاا ا لرجاات إلااي 

وماا يغر ا   ياة والتطبيقياةوطبيعة المقررات الدراسية العمل طبيعة تخللهم المسرحي
مااان اساااتخدام مهاااارات متعاااددة كمهاااارات خالاااة باااالأدا  التمثللاااي التخلاااص علااالهم 

الاشاااارات والايماااا ات وتعبلااارات الوجااا  والااارلس عااان لقااارانهم فاااي تخلاااص واساااتخدام 
الا اعااة ،فااي حاالن ص توجااد علاقااة ارتباطياا  دالااة فااي اسااتخدامهم لمهااارات و اللااحافة 

 د الادراك والدرجة الكلية.العلن والأ ن مت لبعا
م اسااتخدا يغاارب علاالهمالاا ي الحااس حركااي   همتغكلاار  مااطنوقااد لرجاات هاا ا لي ااا إلااي 

، البطاااي كااالام  المااانخغب ، و ال اللاااوت، لشاااعر باااا( ، لحاااس لنااااكلماااات حساااية مثااال ل
تاأثر الالأحياان ،  في الكثلار مانلمت استخدام لغة ال ،عواطفاللنبت من  ال ي قرارال
، الما اي في التغكلرمشرل ، اللون الوج  و تحد  بجمل طويلة ، ال ،الزملا  راتنشاب

 اصهتمااملماس ا خارين للغات انتبااههم ،  الجلوس علاى الكرساي كثلارا،عدم الرابة في 
وهي من طبيعة عمالهم في بعب المقررات   راحة الكراسي ،، الرواتحبالبلتة  السجاد 

 . سرحيوا  ا ة المسرت ،، وورشة إنتاج م ركغن الديكو 
 ا رينة أرييلا  يلة كدرة  ا ر ع الكر اا كك  .9
 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي  

  معيم  اركبيط بيرسان لعينة أرييلا  يلة كدرة  ا را ع الكر ااا ككا   9جدال  
 12ن =

 مهيرات إدراةأبعيد  أبعيد اسك(داع مهيرات
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 150. 026. 028.- 087. 191. 009.- 030. 369.** الفع

 144. 155. 013. 104. 060. 176. 049. 034.- الأذن 

 405.** 271.* 285.* 439.** 049.- 073.- -256.* 083. الاج  االرأ  

 285.* 007.- 215. 414.** 065.- 199.- 149.- 215.- اليدين 

 405.** 029. 560.** 406.** 156.- 067. -244.* 024.- الأرج  

 037. 181. 204. 066. 086.- 096.- -250.* 146.- الهيلة 

 416.** 097. 377.** 472.** 052.- 109.- -242.* 009. الاسك(داع الملي 

لاقة ارتباطي  دالة إحلاتية بالن اساتخدام ( الساب  لت ح وجود ع2من نتاتج جدور ل
لع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام التر اااوي لمهاااارات اصتلاااار الااار اللغةاااي ولغاااة الجساااد 
دراكهاام لهاا ف المهااارات علااي  مسااتوي بعااب الأبعاااد والدرجااة الكليااة ويمكاان تو اايح  وا 

  لك في التالي 
دراكهام لمهاارات اا وجدت علاقة ارتباطي  دالة إحلاتية بلن استخدامهم لمهارات  الغم،وا 

(، و بتر يااات  7.71( ، عناااد مساااتوي دصلاااة ل7.352العااالن ، و لااا  معامااال اصرتباااا  ل 
( ،وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات لأثااار %13معامااال اصرتباااا   نجاااد لنااا  ل

لحاادهما علاااي الأخااار ، وماان الوا اااح لن لثااار العلاقااة بلنهماااا متوساااطة ، فاساااتخدامهم 
 لاقة بندراكهم لمهارات العلن.لمهارات الغم ل  ع

ااااا وجاااادت علاقااااة ارتباطياااا  دالااااة إحلاااااتية باااالن اسااااتخدامهم لمهااااارات الوجاااا  والاااارلس 
دراكهااام لمهاااارات لالغااام ،اللااادلن ، الأرجااال ، الهلتاااة ،الدرجاااة الكلياااة ( ،و لااا  لااا دراك ،وا 

، ( 7.476، 7.001، 7.060،  7.432،  7.065ل  معامل اصرتبا  علاي الترتلاا
معاااااااملات اصرتبااااااا   نجااااااد لنهااااااا  تر ياااااات  و   (، 7.71،  7.76لدصلااااااة عنااااااد مسااااااتوي 
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وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات  ( ،%15،  %0،  %5، %12، %%5ل
لأثااار لحااادهما علاااي الأخااار ، ومااان الوا اااح لن لثااار العلاقاااة بلنهماااا كبلااار فيماااا لخاااص 

دراكهم لمهارات اللدلن والدرجاة الكلياة ل دراك،فاي  استخدامهم لمهارات الوج  والرلس وا 
 %0حاالن لن حجااام العلاقاااة متوساااطا فيماااا لخاااص علاقاااة الوجااا  والااارلس بالهلتاااة و لااا  

،بلنما كان حجم العلاقة  عيغا فيما لخص علاقاة اساتخدامهم لمهاارات الوجا  والارلس 
دراكهم لمهارات اللدلن و ل    .%5وا 

دراكهم ااااا وجاااادت علاقااااة ارتباطياااا  دالااااة إحلاااااتية باااالن اسااااتخدامهم لمهااااارات ال لاااادلن،وا 
( ، 7.006،  7.414،و لا  معامال اصرتباا  ل  لادراك لمهارات اللدلن والدرجاة الكلياة

،  %10(، و بتر ياات  معاماال اصرتبااا   نجااد لناا  ل7.76،  7.71عنااد مسااتوي دصلااة ل
( ، وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات لأثااار لحااادهما علاااي الأخااار ، ومااان 0%

لنهمااا كبلاار فاسااتخدامهم لمهااارات اللاادلن لاا  علاقااة بااندراكهم الوا ااح لن لثاار العلاقااة ب
، بلنمااا كااان حجاام التااأثلر متوسااطا فااي علاقتاا  بالدرجااة  %10لمهااارات اللاادلن و لاا  
  .%0الكلية ل دراك و ل  

دراكهم  اااا وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية بااالن اساااتخدامهم لمهاااارات الأرجااال،وا 
و لاا  معاماال ، (الأرجاالمهااارات  لادراك الدرجااة الكليااة،الأرجاال ،اللاادلن ،الغاام للمهااارات 

 ،  7.71(عناااااااد مساااااااتوي دصلاااااااة ل 7.657، 7.476،   7.044،7.475اصرتباااااااا  ل
( علااي  %15،  %31، %15، %6(، و بتر ياات  معاماال اصرتبااا   نجااد لناا  ل7.76

الترتلاااا ،وهااا ا لااادر علاااي لن العلاقاااة بلنهماااا ترجااات لأثااار لحااادهما علاااي الأخااار، ومااان 
دراكهام الوا  ح لن لثر العلاقة بلنهما كبلر فيما لخاص اساتخدامهم لمهاارات الأرجال وا 

لمهاااارات اللااادلن والأرجااال والدرجاااة الكلياااة لمهاااارات الأرجااال، بلنماااا كاااان حجااام التاااأثلر 
 .%6لغلر فيما لخص إدراكهم لمهارات الغم و ل  

دراكهم ااااا وجاااادت علاقااااة ارتباطياااا  دالااااة إحلاااااتيا باااالن اسااااتخدامهم لمهااااارات الهلتااااة ،وا 
(، و 7.76( ، عنااد مسااتوي دصلااة ل 7.067لمهااارات الغاام ، و لاا  معاماال اصرتبااا  ل 

( ،وه ا لدر علي لن العلاقة بلنهما ترجت لأثر %5بتر يت  معامل اصرتبا   نجد لن  ل
لحاااادهما علااااي الأخاااار ، وماااان الوا ااااح لن لثاااار العلاقااااة بلنهمااااا لااااغلر فاسااااتخدامهم 

 .%5دراكهم لمهارات الغم و ل  حجم التأثلر لمهارات الهلتة ل  علاقة بن
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وجاادت علاقااة ارتباطياا   للعلنااة ككاال ااا وعلااي مسااتويي اصسااتخدام الكلااي والادراك الكلااي
لمهارات اصتلار الر اللغةي ولغاة  الاعلامدالة إحلاتية بلن استخدام لع ا  هلتة 

دراكهم لمهارات لالغم ،اللدلن، الأرجل ،الدرجة الكلية لا  دراك( ، و لا  معامال الجسد،وا 
، عنااد مسااتوي دصلااة (علااي الترتلااا 7.415، 7.300، 7.400،  7.040اصرتبااا  ل 

، %00،  %6(، و بتر يااااااااااات  معااااااااااااملات اصرتباااااااااااا   نجاااااااااااد لنهاااااااااااا ل7.71، 7.76ل
( ،وهاا ا لاادر علااي لن العلاقااة بلنهمااا ترجاات لأثاار لحاادهما علااي الأخاار ، 10%،14%

ر فاسااتخدامهم لمهااارات لغااة الجسااد لاا  علاقااة ومان الوا ااح لن لثاار العلاقااة بلنهمااا كبلاا
الدرجة الكلية لا دراك (، وحجام التاأثلر كبلار و لا  ،الأرجل  ،بندراكهم لمهارات لاللدلن

( علااي الترتلااا ، بلنمااا كااان حجاام التااأثلر لااغلرا فيمااا لخااص  %10، %14،%00ل
 . %6العلاقة بندراكهم لمهارات الغم و ل  

دراكهام  (الأ ن،العالن للمهاارات  هماطيا  بالن اساتخداما فاي حالن ص توجاد علاقاة ارتب وا 
  ودرجت  الكلية.لأبعاد الادراك 

لع اااا  هلتاااة تااادريس  اساااتخدام فاااي دالاااة علاقاااة ارتباطيااا  ودوجاااو مماااا ساااب  لت اااح 
دراكو اللاااادلن،الأرجل، الهلتااااة(  الوجاااا  والاااارلس،الغاااام ،لمهااااارات لالاعاااالام التر ااااوي   هااااما 

، فااي للاسااتخدام والادراك الدرجااة الكليااة (الهلتااة،الأرجل،الغاام، اللدلن،العاالن ،لمهااارات ل
 عملية التدريس .

وال ي لبح  في وجود علاقة ارتباطي  بلن استخدام لع اا  هلتاة الغرب  له اووفقا *
تاادريس الاعاالام التر ااوي لاللااحافة، الا اعااة والتليغزيااون ،المساارت( لمهااارات اصتلااار 

دراكهم للمع  ني الدصلي في العملية التدريسية.الر اللغةي ولغة الجسد وا 
 للعلنااة ككاال الكلااي والادراكالكلااي علااي مسااتوي اصسااتخدام   كلياااهاا ا الغاارب  تحقاا  

 للع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي( والأع ا  تخص اللحافة والمسرت(
 لع اااا  هلتاااة تااادريسوجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية فاااي اساااتخدام  حلااا اااا 1

دراكالوجااا  والااارلس ،الغااام ،مهاااارات لل الاعااالام التر اااوي   هاااماللدلن،الأرجل،الهلتاااة( وا 
 ،لادراك للاسااتخدام واالدرجااة الكليااة  الهلتااة(لمهااارات لالعاالن ،الغاام، اللدلن،الأرجل،

دراكهام  في حلن ص توجد علاقة ارتباطي  بلن استخدامهم لمهاراتل العلن والأ ن( وا 
 .لأبعاد الادراك ودرجت  الكلية
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وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية فاااي  ا  هلتاااة تااادريس اللاااحافةعلناااة لع ااااااا 0
مهااارات لالعاالن ، الغاام ، الوجاا  والاارلس ، ل اسااتخدام لع ااا  هلتااة تاادريس اللااحافة

دراكو  الأرجااال (اللااادلن  وكااال مااان  الأرجااال ، الهلتاااة(لمهاااارات  لالعلن،اللااادلن ، هاااما 
قاااااة ارتباطيااااا  بااااالن ، فاااااي حااااالن ص توجاااااد علاالدرجاااااة الكلياااااة للاساااااتخدام والادراك 

دراكهم لأبعاد الادراك ودرجت  الكلية.  استخدامهم لمهاراتلالأ ن ، الهلتة( وا 
وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية فاااي  علناااة لع اااا  هلتاااة تااادريس الا اعاااةاااا 3

دراكهاام فقااط  اسااتخدام لع ااا  هلتااة تاادريس الا اعااة لمهاااراتل لأرجاال ،الهلتااة ( ،وا 
رجااااال(،  فاااااي حااااالن ص توجاااااد علاقاااااة ارتباطيااااا  بااااالن مهاااااارات لالأ ن ،اللااااادلن، الأل

دراكهااام لالعااالن اساااتخدامهم لمهاااارات  لهااا ف، الغااام ، الأ ن،الوجااا  والرلس،اللااادلن ( وا 
 الدرجة الكلية للاستخدام والدرجة الكلية ل دراك.وك لك في لمهارات 

  وجااادت علاقاااة ارتباطيااا  دالاااة إحلااااتية فاااي علناااة لع اااا  هلتاااة تااادريس المسااارتاااا 4
ع ا  هلتة تدريس المسرت والادراك الكلاي لمهارات لغة الجسد لأ الكلي خدامستاص

فهااام يساااتخدمون مهاااارات لالغااام ،الوجااا  والرلس،اللااادلن، الأرجااال، الهلتاااة( ويااادركون 
مهاااارات لاللااادلن ،الأرجااال(، فاااي حااالن ص توجاااد علاقاااة ارتباطيااا  بااالن اساااتخدامهم 

دراكهم لأبعاد الادراك  ودرجت  الكلية. لمهاراتل العلن والأ ن( وا 
 
 

 الفرض الثيني:
كاجااد  ااراق دالااة إح اايلية  ااي مكاسااطيت درجاايت اسااك(داع أرياايلا  يلااة كاادرة  
ا رااا ع الكر ااااا لمهااايرات الاك ااايل غيااار اللفظاااي الغاااة الجساااد كرجاااع لمكغيااارات 

  الناع،الك( ص،سناات ال(بر  .
 ا الناع :0

  اختبااااار لت( للتحقاااا  ماااان لااااحة هاااا ا الغاااارب فيمااااا لخااااص النااااو  اسااااتخدم الباحاااا
للقياسات المستقلة،و لك بعد اختبار التجانس بلن ال كور والانا  باستخدام قيماة لف( 
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للتجاااانس لت اااح وجاااود تجاااانس فاااي جميااات لبعااااد اصساااتخدام والدرجاااة الكلياااة ، ولااا لك 
( إنا (، ويمكن تناور 30 كور ، 36ل 03استخدم اختبار لت( للتجانس ، حل  ن= 

 لتالي ا (17ل النتاتج في جدور
  ا(كبااير  ت  لدالااة الفااراق   ااي مكاسااطيت درجاايت اسااك(داع أرياايلا 01جاادال  

 يلااة كاادرة  ا راا ع الكر اااا لمهاايرات الاك اايل غياار اللفظااي الغااة الجسااد ا قااي 
 10لمكغير الناع د.ح = 

أبعيد اسك(داع 
 ف ال(طيلا المعييرا  الانحراف المعييرا  المكاسط الناع مهيرات

 د ت  دلالة الكجين للكجين 
 العين
 

 919. 102. 584. 302. 41877. 2.47746 42.4571 ذكار
     44552. 2.74639 42.3947 إنيث

 699. 389.- 858. 032. 81183. 4.80284 54.8571 ذكار الفع
     66799. 4.11775 55.2632 إنيث

 270. 1.112- 549. 363. 16689. 98731. 16.2857 ذكار الأذن
     17159. 1.05772 16.5526 إنيث

 706. 379.- 371. 812. 36942. 2.18551 35.6000 ذكار االرأ  الاج 
     42813. 2.63916 35.8158 إنيث

 007. 2.776 280. 1.184 1.41783 8.38797 72.3714 ذكار اليدين
 دال    1.07852 6.64846 67.4737 إنيث

 751. 318.- 186. 1.785 78973. 4.67211 45.7714 ذكار الأرج 
     57618. 3.55179 46.0789 إنيث

 038. 2.119- 821. 052. 49448. 2.92540 36.8286 ذكار الهيلة
 دال    47991. 2.95834 38.2895 إنيث

 لملي الاسك(داع
 

 499. 679. 387. 757. 2.64622 15.65527 304.1714 ذكار
     2.15943 13.31159 301.8684 إنيث

لت اااح عااادم وجاااود فااارول  ات دصلاااة إحلااااتية بااالن  السااااب  (17تج جااادور لمااان نتاااا
متوسااطات درجااات اسااتخدام لع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي لمهااارات اصتلااار 
الر اللغةي ولغة الجسد ترجت لمتغلرات النو   ل كور،إنا ( فاي اساتخدامهم لمهاارات 

لكليااة للاسااتخدام( حلاا  لت( الاار الدرجااة ا  ،لالعلن،الغم،الأ ن،الوجاا  والرلس،الأرجاال
دالة إحلاتية ، في حلن وجدت فارول دالاة إحلااتية فاي اساتخدامهم لمهاارات اللادلن 
للااالح الاا كور ، وبمقارناااة المتوسااطات الحساااابية نجااد لن المتوساااط الحسااابي للااا كور 

   ،و لغااات قيماااة ت = ( 50.40( مقابااال متوساااط حساااابي ل ناااا  قيمتااا  لقااال ل00.30ل
 .(7.770لد مستوي دصلة  (عن 2.776 ل
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يرجاات  لااك إلااي و وهاا ا يعنااي لن الاا كور لكثاار اسااتخداما لمهااارات اللاادلن ماان الانااا  ،
اللاادلن  حركااةب التعبلاار طبيعااة الاا كور ماان الناحيااة الساايكولوجية فهاام بطبيعااتهم يحبااون 

الانااا   ماانلمهااارات اللاادلن لكثاار اسااتخداما  فهاام  وماان ثاام ،الانااا  عاان زملاتهاان ماان 
 عملياااة التااادريسم الاكثاااار مااان اساااتخدامهن لمهاااارات اللااادلن فاااي دغ ااالن عااااللاتاااي ي

مااان خااالار  واساااتخدام مهاااارات لخاااري كنناااا   نةااارا لطبيعاااتهنوالتوالااال مااات الطااالاا 
 مهارات لخري كالغم لو الأرجل لو الهلتة.

كما وجدت فرول دالة إحلاتية ترجت لمتغلر النو  في استخدام لع ا  هلتة تدريس 
للااالح الانااا  الأكثاار حرلااا علااي اسااتخدامهن لمهااارات و ت الهلتااة الاعاالام لمهااارا

(  30.00الهلتااة ،وبمقارنااة المتوسااطات الحسااابية نجااد لن المتوسااط الحسااابي لهاان ل
عناااد (2.119و لغاات قيمااة ت = ل( ،35.00مقاباال متوسااط حسااابي للااا كور قيمتاا  ل

 .(7.73مستوي دصلة ل 
ت الهلتااة ماان الاا كور،من حلاا  اصهتمااام الانااا  لكثاار اسااتخداما لمهاااراوهاا ا يعنااي لن 

تلااااااغلف الشااااااعر ، والملابااااااس وتناساااااا  للوانهااااااا ،وارتاااااادا  بااااااالمةهر العااااااام للجساااااام و 
الاكسسوارات ، استخدم الماكياج ،و الرواتح ،والمحافةة علي الشكل العاام فاي المشاي 

للحلور علي اهتمام الطلاا عند والجلوس وو ت القدملن والأرجل  والهلتة والحركة 
 .عملية التدريسلتوالل في ا

( فااي  وجااود فاارول علااي 0713وتتغاا  هاا ف النتلجااة الأخلاارة ماات دراسااة محمااد موسااي ل
استبان  لغة الجسد بلن المعلملن من وجهة نةر الطالاا ترجات لمتغلار الناو  وللاالح 

 الطالبات.
   ا سناات ال(بر  بيلاظيفة :3

الوةيغااة، اسااتخدم الباحاا  للتحقاا  ماان لااحة هاا ا الغاارب فيمااا لخااص ساانوات الخباارة ب
باساااتخدام قيماااة لف( تقلة،و لك بعاااد اختباااار التجاااانس ،و اختباااار لت( للقياساااات المسااا

للتجاااانس لت اااح وجاااود تجاااانس فاااي جميااات لبعااااد اصساااتخدام والدرجاااة الكلياااة ، ولااا لك 
ع ااوا بساانوات خباارة ماان ساانة  67ل 03اسااتخدم اختبااار لت( للتجااانس ، حلاا  ن = 
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سنة فأكثر(، ويمكن تناور النتاتج  11بسنوات خبرة من  ع وا 03سنوات ،  17إلي 
 التالي  (11ل في الجدور
  ا(كبااير  ت  لدالااة الفااراق   ااي مكاسااطيت درجاايت اسااك(داع أرياايلا 00جاادال  

 يلااة كاادرة  ا راا ع الكر اااا لمهاايرات الاك اايل غياار اللفظااي الغااة الجسااد ا قااي 
 11ر سناات ال(بر  بيلاظيفة د.ح =لمكغي

(داع أبعيد اسك
 ف ال(طيلا المعييرا  الانحراف المعييرا  المكاسط سناات ال(بر  بيلاظيفة مهيرات

 للكجين 
دلالة 
 د ت الكجين 

 العين
 

 274. 1.103- 131. 2.341 29936. 2.09551 42.3265 01من ا إلى 
     62554. 3.00000 43.0000 ا   مثر 00من 

 340. 960.- 330. 963. 69435. 4.86047 54.7959 01من ا إلى  الفع
     68382. 3.27947 55.8696 ا   مثر 00من 

 611. 511.- 507. 444. 14816. 1.03715 16.3878 01من ا إلى  الأذن
     21660. 1.03877 16.5217 ا   مثر 00من 

 356 929. 071. 3.356 38337. 2.68357 35.9184 01من ا إلى  االرأ  الاج 
     36447. 1.74795 35.3478 ا   مثر 00من 

 230. 1.211- 170. 1.920 1.13440 7.94079 69.1633 01من ا إلى  اليدين
     1.59399 7.64452 71.5652 ا   مثر 00من 

 205. 1.280 324. 988. 52806. 3.69639 46.4082 01من ا إلى  الأرج 
     1.00574 4.82336 45.0870 ا   مثر 00من 

 471. 725. 277. 1.202 46039. 3.22274 37.7755 01إلى من ا  الهيلة
     54431. 2.61041 37.2174 ا   مثر 00من 

 لملي الاسك(داع
 

 611. 510.- 261. 1.283 2.10346 14.72422 302.7755 01من ا إلى 
     2.71632 13.02703 304.6087 ا   مثر 00من 

 ات دصلااة إحلااتية باالن متوسااطات ( لت ااح عادم وجااود فارول 11مان نتاااتج جادور ل
درجات استخدام لع ا  هلتة تدريس الاعلام التر اوي لمهاارات اصتلاار الار اللغةاي 

 11سنوات ( ،ل  17من ل سنة إلي  ولغة الجسد ترجت لمتغلر سنوات الخبرة بالوةيغة
علااي مسااتوي الأبعاااد والدرجااة الكليااة للاسااتخدام ،حلاا  لت( الاار دالااة  ساانة ا فااأكثر(

نجد لنها متقار ة إلي حد كبلار  للمجموعتلن اتية، وبمقارنة المتوسطات الحسابية إحل
تاأثلر علاي اساتخدامهم لمهاارات  بالوةيغاة ، وه ا يعني لن  ليس لمتغلار سانوات الخبارة

 ون يعتمادلي لنهم متساوون في درجة اصستخدام و اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد ، 
بلرف النةر عن سنوات خبرتهم الوةيغية  مهارات من  ونعلي ما يمتلكفي تدريسهم 

  .والتوالل التر وي مت الطلاا  عملية التدريسوكيغية توةيغها في 
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 ا الك( ص:2
للتحقااا  مااان لاااحة هااا ا الغااارب فيماااا لخاااص التخلصللاااحافة ، إ اعاااة وتليغزياااون، 
مساااارت(، اسااااتخدم الباحاااا  اختبااااار تحللاااال التبااااالن لحااااادي اصتجاااااف متعاااادد المتغلاااارات 

( فاااي حالاااة  LSD، ولعقبااا  باختباااار لتاااوكي ، ONE WAY ANOVAتابعاااة، ال
ع اااوا تخلاااص  00ع اااوا ل 03التجاااانس ، لي فاااي حالاااة دصلاااة لف( ،حلااا  ن = 

ع اااوا تخلاااص مسااارت(، وفيماااا للاااي  00تخلاااص إ اعاااة وتليغزياااون، 03لاااحافة، 
جااادور لالمتوساااطات الحساااابية واصنحرافاااات المعيارياااة، وجااادور تحللااال التباااالن متعااادد 
المتغلرات التابعاة، وقيماة ف لكال بعاد مان لبعااد اصساتخدام والدرجاة الكلياة ، اختباار " 

 (. LSDتوكي " ل 
 
 
 
 
 
 

  كالتالي (14، 13، 10ل ويمكن تناور النتاتج مو حة في الجداور
للكجاين  رناد    المكاساطيت الحسايبية االانحرا ايت المعييرةاة اقيماة ف03جدال  

   11، 3درجة حرةة  
 أبعيد

اسك(داع 
 مهيرات

  الك( ص
ف 

 للكجين 
 مسرح إذارة  حي ة د

 ع ع ع ع ع ع
 726. 322. 3.09447 42.3636 2.33380 42.9130 2.41797 42.0714 العين
 847. 166. 4.12363 54.6364 4.52092 55.4348 4.71671 55.1071 الفع
 168. 1.828 79637. 16.5909 1.14554 16.6957 1.01575 16.0714 الأذن
 الاج 
 130. 2.105 2.84065 36.5455 2.44868 35.7826 1.82574 35.0000 االرأ 
 644. 443. 6.80797 70.4091 8.88797 69.7826 8.02929 69.3929 اليدين
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 224. 1.530 3.10425 46.7273 4.20615 46.6522 4.52038 44.7143 الأرج 
 586. 538. 2.99964 38.0455 3.24007 38.0435 2.78507 36.8571 الهيلة
الدرجة 
 233. 1.486 15.38517 305.3182 15.73194 305.3043 12.06267 299.2143 الملية

تجانس في جميت لبعااد اصساتخدام والدرجاة الكلياة  د( لت ح وجو 10من نتاتج جدور ل
وفقااا لمتغلاار التخلااص ، حلاا  لن التجااانس شاار  ماان شاارو  تحللاال التبااالن لحااادي 

  التالي( 13لف ، ويمكن تناور تو يح  لك في الجدور اصتجا
   كحلي  الكبيين أحيدا الاكجيه مكعدد المكغيرات الكيبعة02جدال  

قيمة  اسع الا(كبير
درجة الحرةة  F الا(كبير

0 
درجة الحرةة 

حجع  د 3
 الك ثير

 

 Pillai's Trace .231 1.211 14.000 130.000 .275 .115  بي ا  
 Wilks' Lambda .776 a1.234 14.000 128.000 .259 .119 اةلم   
 Hotelling's Trace .279 1.256 14.000 126.000 .245 .122   اكلنج 
 Roy's Largest Root .241 c2.242 7.000 65.000 .042 .194  راا 

( لت اااااح وجاااااود فااااارول  ات دصلاااااة إحلااااااتية وفقاااااا لمتغلااااار 13مااااان نتااااااتج جااااادور ل
علات باالن لبعاااد اصسااتخدام وفقااا صختبااار الجاا ر الأكباار للااروي( التخلااص فااي التغااا

( ، وهاااو دار إحلااااتيا 0.040( وقيماااة لف( المقابلاااة ل7.041،حلااا  بلغااات قيمتااا  ل
وهاااو حجااام تاااأثلر كبلااار ،  %12.4( ، و لااا  حجااام التاااأثلر 7.76عناااد مساااتوي دصلاااة ل

اختباااارات بلنماااا ص توجاااد فااارول   ات دالاااة إحلااااتية ترجااات لمتغلااار التخلاااص علاااي 
 لبللاي، وويلكس، وهوتلنج،( حل  قيمة اصختبار وقيمة لف( الر دالة إحلاتية.

  قيمة  ف   لكحلي  الكبيين أحيدا الاكجيه للمكغيار المساكق  الك( اص 09جدال  
 مع المكغير الكيبع  الاسك(داع 

 أبعيد اسك(داع
 حجع الك ثير د F مكاسط المر عيت مجماع المر عيت مهيرات
 019. 519. 662. 4.531 9.061 العين
 005. 836. 180. 3.618 7.236 الفع
 076. 05. 2.894 2.895 5.791 الأذن

 070. 05. 2.646 14.796 29.591 االرأ  الاج 
 003. 905. 100. 6.388 12.775 اليدين
 056. 135. 2.062 33.681 67.362 الأرج 
 037. 265. 1.353 12.166 24.332 الهيلة
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 043. 216. 1.565 320.794 641.589 ة المليةالدرج
( لت اااااح عااااادم وجاااااود فااااارول دالاااااة إحلااااااتية ترجااااات لمتغلااااار 14مااااان نتااااااتج جااااادور ل

التخلاااااص علاااااي لبعااااااد اساااااتخدام لع اااااا  هلتاااااة تااااادريس الاعااااالام التر اااااوي لمهاااااارات 
بلنماااا وجااادت فااارول ، والدرجاااة الكلياااة للاساااتخدام لالعااالن،الغم، اللااادلن،الأرجل ،الهلتاااة(

التااادريس لاااة إحلااااتية ترجااات لمتغلااار التخلاااص فاااي اساااتخدام لع اااا  هلتاااة  ات دص
( علااي الترتلااا 0.545، 0.024الوجاا  والاارلس( حلاا  قيمااة لف( ل لمهااارات لالأ ن،

 (.%0حجم تأثلر  علف بلغت قيمت  لب(، ولكن 7.76عند مستوي دصلة ل
توكي"الاا ي لاام ولمعرفااة اتجاااف الغاارول فااي هاااتلن المهااارتلن ، اسااتخدم الباحاا  اختبااار "

للمقارنات البعدياة فاي اساتخدامهم   LSDيةهرا فروقا معنوية في حلن لةهرها اختبار 
 للمهارتلن.

ااا وجاادت فروقااا دالااة إحلاااتية فااي اسااتخدام لع ااا  هلتااة تاادريس تخلااص اللااحافة  
فاااااي مهاااااارات الا ن للاااااالح والتليغزياااااون ولع اااااا  هلتاااااة تااااادريس تخلاااااص الا اعاااااة 

( مقاباااال  16.6957،و لااا  المتوساااط الحساااابي لهااام  ل ن والتليغزياااو  الا اعاااةتخلاااص 
( لتخلاااص اللاااحافة  ،بغااارل بااالن المتوساااطلن  16.0714متوساااط حساااابي قيمتااا  ل

 ( .7.76( عند مستوي دصلة ل7.504قيمت  ل
ا كما وجدت فروقا دالة إحلاتية في استخدام لع ا  هلتة تدريس تخلص اللحافة 

لاااا   ات الا ن للااااالح المساااارت ، و تخلااااص المساااارت  لمهااااار هلتااااة تاااادريس لع ااااا  و 
( لتع اا   16.0714( مقابال متوساط حساابي ل16.5909المتوسط الحسابي لهم ل

(، عنااااد مسااااتوي دصلااااة 7.612تخلااااص اللااااحافة  بغاااارل باااالن المتوسااااطلن قيمتاااا  ل
 .(7.76ل

ااااا وجاااادت فروقااااا  ات دالااااة إحلاااااتية فااااي اسااااتخدام لع ااااا  هلتااااة تاااادريس تخلااااص 
تخلاااص المسااارت فاااي اساااتخدامهم لمهاااارات الوجااا   اللاااحافة ولع اااا  هلتاااة تااادريس

والاااارلس ترجاااات لمتغلاااار التخلااااص للااااالح المساااارت ، و لاااا  المتوسااااط الحسااااابي لهاااام  
( لتخلاااص اللاااحافة ، بغااارل بااالن 35.00( ، مقابااال متوساااط حساااابي ل36.5455ل

 .(7.76(، عند مستوي دصلة ل1.646المتوسطلن قيمت  ل
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يساتخدمون مهاارات الأ ن ومهاارات الوجا  وه ا يعني لن لع ا  هلتة تادريس المسارت 
والاااارلس عاااان زملاتهاااام فااااي تخلااااص اللااااحافة، بلنمااااا الأع ااااا  تخلااااص الا اعااااة 
يستخدمون مهارة  الأ ن فاي التوالال مات الطالاا فاي عملياة التادريس وها ا قاد لرجات 

 لو ح  لك  (4، 3للطبيعة عملهم وتخللهم الا اعي والتليغزيوني ، والشكل 

 
 (3شكل ل
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 (4لشكل 

االاذا يبحاث  اي دلالاة الفاراق  اي جزلياي  الثايني اممي سبق يكياح كحقاق الفارض
مكاسطيت درجيت اسك(داع أرييلا  يلة كدرة  ا را ع الكر ااا لمهايرات الاك ايل 

 غير اللفظي الغة الجسد كرجع لمكغيرات  الناع،الك( ص،سناات ال(بر  .

وساااطات درجاااات اساااتخدام الناااو   عااادم وجاااود فااارول  ات دصلاااة إحلااااتية بااالن مت اااا1
لع ا  هلتة تادريس الاعالام التر اوي لمهاارات اصتلاار الار اللغةاي ولغاة الجساد 
ترجاااااااات لمتغلاااااااارات النااااااااو   ل كور،إنااااااااا ( فااااااااي اسااااااااتخدامهم لمهااااااااارات لالعاااااااالن، 
الغم،الأ ن،الوجاا  والرلس،الأرجاال ، الدرجااة الكليااة للاسااتخدام(، بلنمااا وجاادت فاارول 

مهم لمهارات هارات اللدلن للالح ال كور ،واستخدادالة إحلاتية في استخدامهم لم
 .الهلتة للالح الانا 

سااانوات الخبااارة بالوةيغاااة  عااادم وجاااود فااارول  ات دصلاااة إحلااااتية بااالن متوساااطات  اااا0
درجاااات اساااتخدام لع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام التر اااوي لمهاااارات اصتلاااار الااار 

 17مااان ل سااانة إلاااي اللغةاااي ولغاااة الجساااد ترجااات لمتغلااار سااانوات الخبااارة بالوةيغاااة 
 سنة ا فأكثر( علي مستوي الأبعاد والدرجة الكلية للاستخدام . 11سنوات ( ،ل 
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التخلص   عادم وجاود فارول دالاة إحلااتية ترجات لمتغلار التخلاص علاي لبعااد  ا3
استخدام لع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي لمهاارات لالعالن،الغم، اللادلن،الأرجل 

للاساتخدام، بلنماا وجادت فارول  ات دصلاة إحلااتية ترجات ،الهلتة( والدرجة الكلياة 
لمتغلااااار التخلاااااص بااااالن الأع اااااا  تخلاااااص اللاااااحافة والمسااااارت فاااااي اساااااتخدام 

الأع اااااا  تخلاااااص و ااااالن مهااااااراتي لالأ ن، الوجااااا  والااااارلس( للاااااالح المسااااارت ، 
 .للالح تخلص الا اعة والتليغزيون  الأ ن استخدام اللحافة والا اعة في مهارة

 :الفرض الثيلث 
كاجااد  ااراق دالااة إح اايلية  ااي مكاسااطيت درجاايت إدراة أرياايلا  يلااة كاادرة   

ا رااا ع الكر ااااا لمهااايرات الاك ااايل غيااار اللفظاااي الغاااة الجساااد كرجاااع لمكغيااارات 
 . الناع،سناات ال(بر  بيلاظيفة ، الك( ص 

 ا الناع :0
للتحقاااا  ماااان لااااحة هاااا ا الغاااارب فيمااااا لخااااص النااااو  اسااااتخدم الباحاااا  اختبااااار لت( 

ت المستقلة،و لك بعد اختبار التجانس بلن ال كور والانا  باستخدام قيماة لف( للقياسا
للتجاااانس لت اااح وجاااود تجاااانس فاااي جميااات لبعااااد اصساااتخدام والدرجاااة الكلياااة ، ولااا لك 

( إناااااا (، ويمكااااان تنااااااور 30 كاااااور ، 36ل 03اساااااتخدم اختباااااار لت( للتجاااااانس، ن= 
 النتاتج في الجدور التالي 

لدالة الفاراق   اي مكاساطيت درجايت إدراة أريايلا  يلاة   ا(كبير  ت  02جدال  
كاادرة  ا راا ع الكر اااا لمهاايرات الاك اايل غياار اللفظااي الغااة الجسااد ا قااي لمكغياار 

 10الناع د.ح = 
 أبعيد إدراة
الانحراف  المكاسط الناع مهيرات:

 المعييرا 
ال(طيلا 
 المعييرا 

 ف
 للكجين 

دلالة 
 د ت الكجين 

 العين
 

 367. 907.- 732. 119. 22001. 1.30158 28.8000 ذكار
     21462. 1.32301 29.0789 إنيث

 550. 600. 318. 1.009 46418. 2.74612 34.6000 ذكار الفع
     39274. 2.42101 34.2368 إنيث

 661. 440.- 944. 005. 10957. 64820. 11.1429 ذكار الأذن
     10772. 66405. 11.2105 إنيث

 965. 045. 752. 101. 18851. 1.11521 24.1429 ذكار االرأ  الاج 
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     16939. 1.04419 24.1316 إنيث
 326. 989. 148. 2.135 1.06211 6.28350 60.6000 ذكار اليدين

     1.13958 7.02485 59.0526 إنيث

- 111. 2.609 53730. 3.17871 32.6857 ذكار الأرج 
1.338 .185 

     37659. 2.32143 33.5526 إنيث
 829. 217. 635. 228. 26596. 1.57341 26.7714 ذكار الهيلة

     29723. 1.83222 26.6842 إنيث
 لملي ا دراة
 

 700. 387. 924. 009. 1.49360 8.83623 218.7429 ذكار
     1.41620 8.73003 217.9474 إنيث
اتية باالن متوسااطات ( لت ااح عادم وجااود فارول  ات دصلااة إحلا16مان نتاااتج جادور ل

درجااات إدراك لع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي لمهااارات اصتلااار الاار اللغةااي 
ولغاااااة الجساااااد ترجااااات لمتغلااااار الناااااو   ل كور،إناااااا ( فاااااي إدراكهااااام لمهاااااارات لالعااااالن، 
الغم،الأ ن،الوجاا  والرلس،واللاادلن ،الأرجاال ،الهلتااة، الدرجااة الكليااة لاا دراك( حلاا  لت( 

  .الر دالة إحلاتية
وه ا يعني لن  ليس لمتغلر النو  ل كور ،إنا ( تأثلر علي إدراك لع ا  هلتة تدريس 
الاعلام التر اوي ،لي لنهام لادركون ها ف المهاارات بانغس الدرجاة، وبمقارناة المتوساطات 
الحسابية لهم علي مستوي لبعاد الادراك والدرجة الكلية نجد لنها متقار ة إلي حاد كبلار 

فااارول  ات دصلاااة إحلااااتية ،وبمقارناااة نتلجاااة هااا ا الغااارب  مماااا لدي إلاااي عااادم وجاااود
بنتلجااة الغاارب الثاااني فيمااا لخااص اسااتخدامهم لمهااارات لغااة الجسااد وفقااا لمتغلاار النااو  
،نجااد وجااود فاارول دالااة إحلاااتية  فااي اسااتخدامهم لمهااارات اللاادلن للااالح الاا كور ، 

  عناد التوالال فاي وفروقا دالة إحلاتية في استخدامهم لمهارات الهلتة للاالح الاناا
 العملية التدريسية إص لن ه ف الغرول لم تؤثر في درجة الادراك.

   ا سناات ال(بر  بيلاظيفة :3
للتحقاا  ماان لااحة هاا ا الغاارب فيمااا لخااص ساانوات الخباارة بالوةيغااة، اسااتخدم الباحاا  
اختباااار لت( للقياساااات المساااتقلة،و لك بعاااد اختباااار التجاااانس ،و باساااتخدام قيماااة لف( 

نس لت اااح وجاااود تجاااانس فاااي جميااات لبعااااد اصساااتخدام والدرجاااة الكلياااة ، ولااا لك للتجاااا
ع ااوا بساانوات خباارة ماان ساانة  67ل 03اسااتخدم اختبااار لت( للتجااانس ، حلاا  ن = 
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سنة فأكثر(، ويمكن تناور النتاتج  11ع وا بسنوات خبرة من  03سنوات ،  17إلي 
 التالي ( 15لفي الجدور 

الفاراق   اي مكاساطيت درجايت إدراة أريايلا    ا(كباير  ت  لدالاة06جدال   
 يلااة كاادرة  ا راا ع الكر اااا لمهاايرات الاك اايل غياار اللفظااي الغااة الجسااد ا قااي 

 11لمكغير سناات ال(بر  بيلاظيفة د.ح =
 أبعيد إدراة
الانحراف  المكاسط سناات ال(بر  بيلاظيفة : مهيرات

 المعييرا 
ال(طيلا 
 المعييرا 

 ف
 للكجين 

دلالة 
 د ت الكجين 

 العين
 

 441. 774. 429. 632. 19334. 1.35338 29.0408 01من ا إلى 
     25889. 1.24157 28.7826 ا   مثر 00من 

 072 . 1.858- 031. 4.868 31865. 2.23055 34.0612 01من ا إلى  الفع
     61474. 2.94817 35.3478 ا   مثر 00من 

 206. 1.291- 004. 8.835 07849. 54943. 11.1020 01من ا إلى  الأذن
     17342. 83168. 11.3478 ا   مثر 00من 

 الاج 
 االرأ 

 046. 2.081- 008. 7.576 11965. 83757. 23.9184 01من ا إلى 
     28691. 1.37597 24.5652 ا   مثر 00من 

 115. 1.594 901. 016. 93495. 6.54465 60.7959 01من ا إلى  اليدين
     1.33906 6.42192 58.1739 مثرا    00من 

 538. 618. 307. 1.059 42536. 2.97752 33.2653 01من ا إلى  الأرج 
     50159. 2.40553 32.8261 ا   مثر 00من 

 042. 2.077- 786. 074. 24744. 1.73205 26.4286 01من ا إلى  الهيلة
     31707. 1.52061 27.3043 ا   مثر 00من 

 لملي ا دراة
 

 904. 120. 992. 000. 1.22016 8.54112 218.6122 01من ا إلى 
     1.87305 8.98286 218.3478 ا   مثر 00من 

( لت اح عادم وجاود فارول  ات دصلاة إحلااتية بالن متوساطات درجاات 15من نتاتج جدور ل
جساد ترجات إدراك لع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي لمهارات اصتلار الر اللغةي ولغاة ال

لمتغلاااار ساااانوات الخباااارة بالوةيغااااة علااااي لبعاااااد إدراك لالعاااالن ،اللدلن،الأرجل،(والدرجااااة الكليااااة 
فااي حاالن وجاادت فروقااا  إحلاااتية،،لت( الاار دالااة  f)لاا دراك ،حلاا  ص لوجااد تجااانس لقيمااة ل

ساان  فااأكثر فااي إدراكهاام لمهااارات الهلتااة  11دالااة إحلاااتية للااالح الأع ااا   وي الخباارة ماان 
( عنااد مسااتوي دصلااة  2.077-حلاا  بلغاات قيمااة ت= ل،رام ماان عاادم وجااود تجااانس علااي الاا

(، وبمقارنااة المتوسااطات الحسااابية نجااد لن المتوسااط الحسااابي لهاام 07( ودرجااة حريااة ل7.74ل
(،لتع ا   وي الخبرة مان سانة إلاي 05.400( مقابل متوسط حسابي لقل قيمت  ل00.374ل

 عشر سنوات.
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الوجاا  ، لالغم،الأ نمهاااراتار إحلاااتيا فااي لبعاااد إدراك وبااالرام ماان وجااود تجااانس د 
والرلس( إص لن قيمة لت( الر دالة إحلاتية في إدراكهم لمهارتي الغم والأ ن ، ودالاة 

سااانة  11إحلااااتية فاااي إدراكهااام لمهاااارة الوجااا  والااارلس للاااالح الأع اااا   وي الخبااارة 
درجااااة حريااااة ل ( و 7.45( عنااااد مسااااتوي دصلااااة ل2.081-ل =فااااأكثر، و لغاااات قيمااااة ت

( ،وبمقارناااة المتوساااطات الحساااابية لأع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام التر اااوي 29.904
(مقابال متوساط حساابي قيمتا  24.5652سنة ا فاأكثر نجاد لنهاا ل 11 وي الخبرة  من 

 سنوات(. 17( لتع ا   وي الخبرة من ل سنة إلي  23.9184لقل ل 
 (الهلتة،الوج  ل مهاراتدور في إدراك  بالوةيغة وه ا يعني لن لمتغلر سنوات الخبرة 

، عان الأقال خبارة وللالح الأكثر خبرة  عملية التدريسعند التوالل مت الطلاا في 
وه ف نتلجة طبيعية ، فبحكم خبرتهم في العمل فهم لكثر إدراكا لمهارات الرلس والوج  

 وك لك مهارات الهلتة
 ا الك( ص:2

تخلصللااحافة ، إ اعاااة وتليغزياااون، مسااارت(، للتحقاا  مااان لاااحة هاا ا الغااارب فيماااا لخاااص ال
وتااأثلرف علااي الادراك، اسااتخدم الباحاا  اختبااار تحللاال التبااالن لحااادي اصتجاااف متعاادد المتغلاارات 

( فاي حالاة التجاانس ، لي  LSD، ولعقبا  باختباار لتاوكي ، ONE WAY ANOVAالتابعاة، 
لتادريس تخلاص ع اوا مان لع اا  هلتاة ا 00ع اوا ل 00في حالة دصلة لف( ،حلا  ن = 

ع ااااوا تخلاااص مساااارت(، وفيمااااا للااااي يعاااارب  00تخلااااص إ اعااااة وتليغزيااااون، 03لاااحافة، 
الباحااا  جااادور لالمتوساااطات الحساااابية واصنحرافاااات المعيارياااة، وجااادور تحللااال التباااالن متعااادد 

 (LSDالمتغلرات التابعة، وقيمة ف لكل بعد من لبعاد الادراك والدرجة الكلية ، اختبار توكي ، 
  ( كالتالي12، 10، 10لور النتاتج مو حة في الجداور ويمكن تنا
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  المكاساطيت الحسايبية االانحرا ايت المعييرةاة اقيماة ف للكجاين  رناد 01جدال  
   11، 3درجة حرةة  

إدراة أبعيد 
 مهيرات:

  الك( ص
ف 

 للكجين 
 مسرح إذارة  حي ة د

 ع ع ع ع ع ع
 050. 3.138 84771. 28.6364 1.18455 29.3043 1.64067 28.8929 العين
 201. 1.642 2.36863 33.9091 2.16877 34.3913 3.00683 34.8214 الفع
 969. 031. 66450. 11.1818 67126. 11.2174 65060. 11.1429 الأذن
 010. 4.974 88884. 23.8636 84816. 23.9130 1.26146 24.5357 الاج 
 713. 339. 6.74473 60.4091 7.20781 59.9565 6.36573 59.1786 اليدين
 472. 759. 3.27921 33.0909 2.56227 33.2609 2.62366 33.0714 الأرج 
 036. 3.484 75018. 27.0909 2.06131 26.6087 1.91451 26.5357 الهيلة
الدرجة 
 986. 014. 8.87820 218.1818 9.23240 218.6522 8.50296 218.1786 الملية

( لت ااااح وجااااو تجااااانس فااااي لبعاااااد إدراك مهااااارات لالغاااام،الأ ن 10ماااان نتاااااتج جاااادور ل
،اللاادلن،الأرجل( والدرجااة الكليااة لاا دراك وفقااا لمتغلاار التخلااص ، حلاا  لن التجااانس 
شر  من شرو  تحللل التبالن لحادي اصتجاف ، بلنما ص لوجد تجاانس فاي لبعااد إدراك 

مساااااااتوي دصلااااااااة  مهاااااااارات لالعلن،الوج ،الهلتاااااااة (، حلااااااا  ف دالاااااااة إحلااااااااتية عناااااااد
  ( التالي10ل(ويمكن تو يح  لك في الجدور 7.735، 7.767،7.717ل

 الاكجيه مكعدد المكغيرات الكيبعة  كحلي  الكبيين أحيدا 02جدال  

 اسع الا(كبير
قيماااااااااااااااااااااة 

 F الا(كبير
درجاااة الحرةاااة 

0 
درجااااة الحرةااااة 

 د 3
حجاااااااااااااااااااع 

 الك ثير
 Pillai's Trace .182 .932 14.000 130.000 .527 .091  بي ا       

 Wilks' Lambda .824 a.927 14.000 128.000 .532 .092 اةلم   
 Hotelling's Trace  .205 .921 14.000 126.000 .538 .093   اكلنج 
 Roy's Largest Root .150 c1.392 7.000 65.000 .224 .130  راا 

ة وفقاااا لمتغلااار فااارول  ات دصلاااة إحلااااتي وجاااود ( لت اااح عااادم10مااان نتااااتج جااادور ل
التخلاااااص فاااااي التغااااااعلات بااااالن لبعااااااد الادراك علاااااي اختباااااارات لباااااللاي، ويلكاااااس، 

 هوتلنج،روي( حل  قيمة اصختبار وقيمة لف( الر دالة إحلاتية.
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  قيمااة  ف   لماا  بعااد ماان أبعاايد ا دراة االدرجااة المليااة ا قااي لمكغياار 09جاادال  
 الك( ص مع المكغير الكيبع  ا دراة 

مجمااااااااااااااااااااااااع  مهيرات : اةأبعيد إدر 
 المر عيت

مكاسااااااااااااااااااااااط 
 المر عيت

F حجاااااااااااااااااااع  د
 الك ثير

 042. 227. 1.517 2.571 5.142 العين
 022. 466. 772. 5.134 10.268 الفع
 002. 923. 081. 035. 071. الأذن
 088. 040. 3.366 3.624 7.249 الاج 
 006. 808. 214. 9.768 19.536 اليدين
 001. 968. 033. 260. 520. الأرج 
 020. 486. 730. 2.130 4.260 الهيلة

 001. 978. 022. 1.756 3.512 الدرجة الملية
( لت اااااح عااااادم وجاااااود فااااارول دالاااااة إحلااااااتية ترجااااات لمتغلااااار 12مااااان نتااااااتج جااااادور ل

التخلااااااص علااااااي لبعاااااااد إدراك لع ااااااا  هلتااااااة تاااااادريس الاعاااااالام التر ااااااوي لمهااااااارات 
بلنماااا وجااادت فااارول رجاااة الكلياااة لااا دراك، ،الهلتة(والد لالعلن،الغم،الأ ن،اللااادلن،الأرجل

 ات دصلاااااة إحلااااااتية ترجااااات لمتغلااااار التخلاااااص فاااااي إدراك لع اااااا  هلتاااااة التااااادريس 
(، 7.747( عناد مساتوي دصلاة ل 3.355لمهارات لالوج  والرلس( ،حلا  قيماة لف( ل
 (.%0ولكن حجم التأثلر متوسط و لغت قيمت  ل

ما لخاص متغلار التخلاص واساتخدامهم وبمقارنة ه ف النتلجة بنتلجة الغرب الثاني في
لمهارات لغة الجسد لت ح وجود فرول  ات دصلاة إحلااتية ترجات لمتغلار التخلاص 
فااي اسااتخدام لع ااا  هلتااة التاادريس لمهااارات لالأ ن ، الوجاا  والاارلس( ، و لغاات قيمااة 

(، ولكاااان حجاااام 7.76( علااااي الترتلااااا عنااااد مسااااتوي دصلااااة ل0.545، 0.024لف( ل
 (.%0لغت قيمت  لالتأثلر متوسط  و 

ا ولمعرفة اتجاف الغارول فاي إدراكهام المهاارة لالوجا  والارلس( ، اساتخدم الباحا  اختباار 
للمقارناات البعدياة    LSD"توكي"ال ي لم يةهرا فروقا معنوية في حلن لةهرهاا اختباار 

 ويمكن تو يح  لك في التالي 
س تخلاص اللاحافة  ا وجدت فروقا دالة إحلاتية في درجة إدراك لع ا  هلتة تادري

ولع اااااا  هلتاااااة التااااادريس تخلاااااص الا اعاااااة لمهاااااارات الوجااااا  والااااارلس ترجااااات لمتغلااااار 
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( مقاباااال 24.5357التخلااااص للااااالح اللااااحافة ،و لاااا  المتوسااااط الحسااااابي لهاااام  ل
( ،بغارل بالن المتوساطلن قيمتا  23.9130متوسط حسابي لتخلص الا اعاة  قيمتا  ل

 ( .7.735( عند مستوي دصلة ل7.5000ل
وجااادت فروقاااا دالاااة إحلااااتية فاااي درجاااة إدراك لع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام اااا كماااا 

التر وي تخلص اللحافة والأع ا  تخلص المسرت لمهاارات الوجا  والارلس ترجات 
( 24.5357لمتغلااار التخلاااص للاااالح اللاااحافة ، و لااا  المتوساااط الحساااابي لهااام  ل

( لتع ااااااا  تخلااااااص المساااااارت  بغاااااارل باااااالن 23.8636مقاباااااال متوسااااااط حسااااااابي ل
 (7.705(، عند مستوي دصلة ل7.5001لمتوسطلن قيمت  لا

وهاا ا يعنااي لن لع ااا  هلتااة التاادريس تخلااص اللااحافة لاادلهم إدراك بمهااارات الوجاا  
والاارلس عاان زملاتهاام فااي تخلااص الا اعااة والمساارت، علااي الاارام ماان لنهاام كااانوا لقاال 

لو ااح  التااالي( 6لاسااتخداما لهاا ف المهااارة ماان زملاتهاام فااي تخلااص المساارت والشااكل 
  لك 

 
  2شك   
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حيث اجدت  راق دالة إح ايلية  اي  اممي سبق يكيح كحقق الفرض الثيلث جزليي
مكاسطيت درجيت إدراة أرييلا  يلة كدرة  ا ر ع الكر اا لمهيرات الاك يل غير 
، اللفظي الغاة الجساد كرجاع لمكغيارات  الناع،ساناات ال(بار  بيلاظيفاة ، الك( اص 

 :الكيليكاييح ذلة  ايمكن
جااد فاارول  ات دصلااة إحلاااتية باالن متوسااطات درجااات إدراك لع ااا  ص تو ااا الناااع :0

هلتة تدريس الاعلام التر وي لمهارات اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد ترجت لمتغلر 
الناااو   ل كور،إناااا ( فاااي إدراكهااام لمهاااارات لالعااالن، الغم،الأ ن،الوجااا  والرلس،واللااادلن 

 ية ل دراك( .،الأرجل ،الهلتة، الدرجة الكل
لمتغلار سانوات الخبارة  ترجات وجادت فارول دالاة إحلااتية ا سناات ال(بر  بيلاظيفة:3

خبارة مان ل  الأكثارالأع اا  لالوجا  ، والهلتاة( للاالح   مهااراتعلي إدراك  بالوةيغة
ساانة ا فااأكثر( ، بلنمااا ص توجااد فاارول لهاا ا المتغلاار علااي إدراك المهااارات الأخاارى  11

  دراك.والدرجة الكلية ل
إدراك لع ا  هلتة  اتدرجمتوسطات وجدت فروقا دالة إحلاتية في  ا الك( ص :2

مهاااارات الوجااا  والااارلس للاااالح الأع اااا  إدراك التااادريس تخلاااص اللاااحافة ، فاااي 
بلنماا ص توجاد فارول  عن زملاتهام فاي تخلاص الا اعة،المسارت،تخلص اللحافة ،

مهااااارات الأخاااارى والدرجااااة الكليااااة دالااااة إحلاااااتية  ترجاااات لهاااا ا المتغلاااار علااااي إدراك ال
 ل دراك.

 الفرض الرابع :
ااا كاجااد  ااراق ذات دلالااة إح اايلية  ااي كركيااب مكاسااطيت مهاايرات الاك اايل غياار 
اللفظااااااي الغااااااة الجسااااااد  ااااااي كاااااا  ماااااان  الاسااااااك(داع،ا دراة  للعيناااااايت الااااااث ث 

   حي ة،ا ذارة،المسرح .
التباااالن للقياسااااات  للتحقااا  مااان لااااحة هااا ا الغاااارب اساااتخدم الباحاااا  اختباااار تحللاااال 

فااي للتعاارف علااي دصلااة الغاارول  REPATED MEASURE ANOVAالمتكااررة 
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دراكها( وفقاا لتخلاص  في كل من ل مهاراتالمتوسطات   ترتلا استخدام المهارات وا 
 .العلنات الثلا 

 هيرات:اسك(داع المأا 
 التالي ( 07ل  ويمكن تناور النتاتج في الجدور مهيرات لك( ص ال حي ةاسك(داع الا 1

مهاايرات ،اقيمااة  ف  ال اسااك(داعمكاسااطيت   ااي كركياابدلالااة الفااراق   31جاادال  
  32لعينة ال حي ة ن= 

الانحااااااااااااااراف  المكاسط مهيرات ال
 المعييرا 

الكركيااب ا قااي 
 للمكاسطيت

حجااااااع  د قيمة ف
 الك ثير

 9 2.41797 42.0714 العين

8381.034 .001 .997 

 3 4.71671 55.1071 الفع
 1 1.01575 16.0714 الأذن
 6 1.82574 35.0000 الاج 
 0 8.02929 69.3929 اليدين
 2 4.52038 44.7143 الأرج 
 2 2.78507 36.8571 الهيلة

  12.06267 299.2143 الدرجة الملية
ترتلاا متوساطات ( لت ح وجود فرول  ات دصلاة إحلااتية فاي 07من نتاتج جدور ل

ات لأع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي تخلااص اللااحافة ،حلاا  مهااار اسااتخدام ال
( ،و لاا  0( ودرجااة حريااة ل7.71( عنااد مسااتوي دصلااة ل8381.034بلغاات قيمااة ف ل
مهااارات نجااد لن ال(، وبمقارنااة المتوسااطات الحسااابية لأبعاااد  %22.0حجاام التااأثلر ل 

لغااام فاااي الترتلاااا مهاااارة اواساااتخدام مهاااارة اللااادلن جاااا ت فاااي الترتلاااا الأور ،اساااتخدام 
مهارة العلن في الترتلا واستخدام الأرجل في الترتلا الثال  ، مهارة استخدام و الثاني، 
مهاارة الوجا  والارلس فاي اساتخدام مهارة الهلتة في الترتلا الخامس، و استخدام الرابت، و 

 مهارة الا ن في الترتلا السابت.استخدام الترتلا السادس، و 
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 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي ت لك( ص ا ذارة : مهيراال اسك(داع ا3
مهاايرات ،اقيمااة  ف  ال اسااك(داع مكاسااطيت  ااي كركيااب دلالااة الفااراق 30جاادال   

  32لعينة ا ذارة ن= 
الانحااااااااااااااراف  المكاسط مهيرات الاسك(داع

 المعييرا 
الكركيااااااااااااب 
ا قاااااااااااااااااااااي 
 للمكاسطيت

حجااااااع  د قيمة ف
 الك ثير

 9 2.33380 42.9130 العين

5361.693 .001 .996 

 3 4.52092 55.4348 الفع
 1 1.14554 16.6957 الأذن
 6 2.44868 35.7826 الاج 
 0 8.88797 69.7826 اليدين
 2 4.20615 46.6522 الأرج 
 2 3.24007 38.0435 الهيلة

  15.73194 305.3043 الدرجة الملية
 ترتلااالت ااح وجااود فاارول  ات دصلااة إحلاااتية فااي ( الساااب  01ماان نتاااتج الجاادور ل

مهارات لأع ا  هلتة تدريس الاعلام التر وي تخلاص الا اعاة ال استخدام متوسطات
( ،و لا  0( ودرجاة حرياة ل7.71( عند مساتوي دصلاة ل5361.693،و لغت قيمة ف ل
د نجا المهاارات اساتخدام في(، وبمقارنة المتوسطات الحسابية  %22.5حجم التأثلر ل 

مهاارة الغام فاي الترتلاا اساتخدام مهاارة اللادلن جاا ت فاي الترتلاا الأور ،و استخدام لن 
مهارة العلن في الترتلا استخدام مهارة الأرجل في الترتلا الثال  ، و استخدام الثاني، و 
مهاارة الوجا  والارلس اساتخدام  مهاارة الهلتاة فاي الترتلاا الخاامس، واستخدام  الرابت، و

مهااارة الا ن فااي الترتلااا السااابت، وماان الملاحاا  لن اسااتخدام  دس، وفااي الترتلااا السااا
هااا ف النتلجاااة تتغااا  مااات النتلجاااة الساااابقة، حلااا  لن لع اااا  هلتاااة التااادريس تخلاااص 
اللحافة والا اعاة يساتخدمون ها ف المهاارات و انغس الترتلاا كماا هاو مبالن بالجادوللن 

 ( علي الترتلا.07،01ل
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 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي لمسرح : هيرات لك( ص ااسك(داع الما 2
اقيماة  ف   مهايرات ،الاساك(داع مكاساطيت   ي كركياب  دلالة الفراق 33جدال   

  33لعينة المسرح ن= 
الانحااااااااااااراف  المكاسط مهيرات الاسك(داع

 المعييرا 
الكركيااااااااااااب 
ا قاااااااااااااااااااااي 
 للمكاسطيت

حجااااااع  د قيمة ف
 الك ثير

 9 3.09447 42.3636 العين

6197.791 .001 .997 

 3 4.12363 54.6364 الفع
 1 79637. 16.5909 الأذن
 6 2.84065 36.5455 الاج 
 0 6.80797 70.4091 اليدين
 2 3.10425 46.7273 الأرج 
 2 2.99964 38.0455 الهيلة

  15.38517 305.3182 الدرجة الملية
متوسطات  ترتلا ت دصلة إحلاتية في( لت ح وجود فرول  ا00من نتاتج الجدور ل

لأع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي تخلااص المساارت ،و لغاات المهااارات اسااتخدام 
( و لااا  حجااام 0( ودرجاااة حرياااة ل7.71( عناااد مساااتوي دصلاااة ل6197.791قيماااة ف ل
(، وبمقارنااة المتوسااطات الحسااابية لأبعاااد مهااارات اصسااتخدام نجااد  %22.0التااأثلر ل 

دام اللادلن جاا ت فاي الترتلاا الأور ،ومهاارة اساتخدام الغام فاي الترتلاا لن مهارة استخ
الثااااني، ومهاااارة اساااتخدام الأرجااال فاااي الترتلاااا الثالااا  ، ومهاااارة اساااتخدام العااالن فااااي 
الترتلااا الراباات، ومهااارة اسااتخدام الهلتااة فااي الترتلااا الخااامس، ومهااارة اسااتخدام الوجاا  

م الا ن في الترتلا السابت، ومن الملاح  والرلس في الترتلا السادس، ومهارة استخدا
 لن ه ف النتلجة تتغ  مت النتلجتلن السابقتلن.

وماااان الوا ااااح لن لع ااااا  هلتااااة التاااادريس تخلااااص اللااااحافة والا اعااااة والمساااارت 
ومرتغااااات، وجاااااا ت  وبحجااااام تاااااأثلر عاااااار يساااااتخدمون هااااا ف المهاااااارات بااااانغس الترتلاااااا

ا  64.53ة تراوحااات ماااابلن ل اساااتخدامهم لمهاااارات الغااام واللااادلن بمتوساااطات حساااابي
 ( 7.1( ،وللالح الأع ا  تخلص المسرت بغرل في حجم التأثلر بغرل ل07.47

 :المهيرات ا إدراةب 
   ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي لك( ص ال حي ة المهيرات  ا إدراة1  
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ة ،اقيماة  ف  لعيناالمهايرات مكاسطيت إدراة   ي كركيب  دلالة الفراق 32جدال  
  32ال حي ة ن= 

الانحااااااااااراف  المكاسط المهيرات أبعيد إدراة
 المعييرا 

الكركيااااااااااااب 
ا قاااااااااااااااااااااي 
 للمكاسطيت

حجاااااع  د قيمة ف
 الك ثير

 9 1.64067 28.8929 العين

8839.189 .001 .997 

 3 3.00683 34.8214 الفع
 1 65060. 11.1429 الأذن
 6 1.26146 24.5357 الاج 
 0 6.36573 59.1786 اليدين
 2 2.62366 33.0714 الأرج 
 2 1.91451 26.5357 الهيلة

ترتلااا  ( الساااب  لت ااح وجااود فاارول  ات دصلااة إحلاااتية فااي03ماان نتاااتج الجاادور ل
لأع ا  هلتاة تادريس الاعالام التر اوي تخلاص اللاحافة  المهارات إدراك متوسطات

( ،و لا  0رجاة حرياة ل( ود7.71( عند مساتوي دصلاة ل8839.189،و لغت قيمة ف ل
(، وبمقارنة المتوسطات الحسابية لأبعاد مهارات الادراك نجد  %22.0حجم التأثلر ل 

دراك و اللاااادلن جااااا ت فااااي الترتلااااا الأور ، مهااااارة  لن إدراك الغاااام فااااي الترتلااااا مهااااارة ا 
دراكو الثاني،  دراكو الأرجل في الترتلا الثال   مهارة ا  العلن في الترتلا الرابت،  مهارة ا 

دراك و  دراكو الهلتاااة فاااي الترتلاااا الخاااامس، مهاااارة ا  الوجااا  والااارلس فاااي الترتلاااا  مهاااارة ا 
دراكو السادس،   الا ن في الترتلا السابت. مهارة ا 

 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي لك( ص ا ذارة :  المهيرات ا إدراة3
ف  لعيناة ،اقيماة  مهايرات المكاسطيت إدراة   ي كركيبدلالة الفراق   39جدال  

  32ا ذارة ن= 
أبعاااااااااايد مهاااااااااايرات 

الانحاااااااااااراف  المكاسط ا دراة
 المعييرا 

الكركيااااااااااااب 
ا قاااااااااااااااااااااي 
 للمكاسطيت

حجااااااااااااااع  د قيمة ف
 الك ثير

 9 1.18455 29.3043 العين

6543.560 .001 .997 

 3 2.16877 34.3913 الفع
 1 67126. 11.2174 الأذن
 6 84816. 23.9130 الاج 
 0 7.20781 59.9565 اليدين
 2 2.56227 33.2609 الأرج 
 2 2.06131 26.6087 الهيلة
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ترتلااا ( الساااب  لت ااح وجااود فاارول  ات دصلااة إحلاااتية فااي 04ماان نتاااتج الجاادور ل

لأع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي تخلااص الا اعااة المهااارات إدراك  متوسااطات
( 0( ودرجااة حريااة ل7.71ل ( عنااد مسااتوي دصلااة6543.560،حلاا  بلغاات قيمااة ف ل

المهارات (، وبمقارنة المتوسطات الحسابية لأبعاد إدراك  %22.0و ل  حجم التأثلر ل 
دراك و اللاادلن جااا ت فااي الترتلااا الأور ، مهااارة نجااد لن إدراك الغاام فااي الترتلااا مهااارة ا 

دراك و الثااااني،  دراك و الأرجااال فاااي الترتلاااا الثالااا  ، مهاااارة ا   العااالن فاااي الترتلاااامهاااارة ا 
دراكو الرابااات،  دراكو الهلتاااة فاااي الترتلاااا الخاااامس،  مهاااارة ا  الوجااا  والااارلس فاااي  مهاااارة ا 

دراك و الترتلا السادس،   الا ن في الترتلا السابت.مهارة ا 
ومااان الملاحااا  لن هااا ف النتلجاااة تتغااا  مااات النتلجاااة الساااابقة، حلااا  لن لع اااا  هلتاااة  

الترتلااا كمااا هااو  التاادريس تخلااص اللااحافة والا اعااة لاادركون هاا ف المهااارات باانغس
 ( علي الترتلا.01،00مبلن بالجدوللن ل

 ويمكن تناور النتاتج في الجدور التالي لك( ص المسرح :  المهيرات ا إدراة2
مهايرات ،اقيماة  ف  لعيناة إدراة المكاسطيت   ي كركيب دلالة الفراق 32جدال   

  33المسرح ن= 
الانحاااااااااااااراف  المكاسط أبعيد مهيرات ا دراة

 المعييرا 
الكركيااااااااااااب 
ا قاااااااااااااااااااااي 
 للمكاسطيت

حجاااااااااع  د قيمة ف
 الك ثير

 9 84771. 28.6364 العين

6771.805 .001 .997 

 3 2.36863 33.9091 الفع
 1 66450. 11.1818 الأذن
 6 88884. 23.8636 الاج 
 0 6.74473 60.4091 اليدين
 2 3.27921 33.0909 الأرج 
 2 75018. 27.0909 الهيلة
ترتلااااا ( ، لت ااااح وجااااود فاااارول  ات دصلااااة إحلاااااتية فااااي 06ن نتاااااتج الجاااادور لماااا

لأع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي تخلااص المساارت  المهااارات إدراك متوسااطات
( ،و لا  0( ودرجاة حرياة ل7.71( عند مساتوي دصلاة ل6771.805،و لغت قيمة ف ل
نجاد  المهاارات عاد إدراك(، وبمقارنة المتوسطات الحسابية لأب %22.0حجم التأثلر ل 
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دراك و اللدلن جا ت في الترتلا الأور ،مهارة لن إدراك  الغم في الترتلا الثاني، مهارة ا 
دراكو  دراكو الأرجااال فاااي الترتلاااا الثالااا  ،  مهاااارة ا  العااالن فاااي الترتلاااا الرابااات،  مهاااارة ا 
دراك و  دراك و الهلتاااة فاااي الترتلاااا الخاااامس، مهاااارة ا  لاااا الوجااا  والااارلس فاااي الترتمهاااارة ا 

دراكو السادس،   الا ن في الترتلا السابت. مهارة ا 
ومن الوا ح لن لع ا  هلتة التدريس تخلص اللحافة والا اعة والمسرت لدركون 

إدراكهام لمهاارات الغام  وبحجام تاأثلر عاار ومرتغات، وجاا  ه ف المهارات بنغس الترتلاا
( 5كل ل، كمااا هااو مو ااح بالشاا (57.47ا  33.27واللاادلن بنسااا تراوحاات مااابلن ل 

 التالي 

 
  6شك   

ترتلااا   لتحقاا  الغاارب الراباات كليااا حلاا  وجاادت فروقااا دالااة إحلاااتية فااي اممااي ساابق
لاصساااتخدام ، الادراك ( للاااالح مهاااارات ل  درجتاااي متوساااطات المهاااارات فاااي كااال مااان
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اللدلن ،الغم ،الأرجل ،العالن ،الوج ،الهلتاة،الأ ن ( علاي الترتلاا ، وفقاا لتخللااتل 
 اعة،المسرت(اللحافة،الا 

لي لن لع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام التر ااوي بتخللاااتهم المختلغااة يسااتخدمون هاا ف 
ولكااان مااان خااالار ملاحةاااة الباحااا  عناااد تطبلااا  المهاااارات ويااادركونها بااانغس الترتلاااا  

المقياااااس علااااي لفاااارد العلنااااة ات ااااح لاااا  لن عمليااااة إدراك الأع ااااا  للمهااااارات تختلااااف 
للمهااارة والاابعب الأخاار ماان المبحااوثلن لاادرك  يالاادصلي الحقيقاافبع ااهم لاادرك المعنااي 

 المعني الدصلي للمهارة بشكل مختلف عان المعناي الادصلي والحقيقاي لهاا وفقاا لمغهوما  
هو ولايس وفقاا للمغهاوم الادصلي الا ي قاد تعنيا  لي بشاكل تغلاا عليا  العغوياة ومعتقدف 

 .اعتقادا من  لن ه ا هو المعني الحقيقي له ف المهارة
 (يم  :الفرض ال

ياجد  اسك(داع ،إدراة  لدا أرييلا  يلة كدرة  ا ر ع الكر اا لمهيرات الاك ايل 
 .%21غير اللفظي الغة الجسد بدرجة ا كرايية لا كق  رن 

للتحق  من لحة ه ا الغرب استخدم الباح  التكرارات والنساا المتوياة ،وتام حسااا 
، وحسااا الاوزن النساا لكال  0المتوسطات الحساابية واصنحرافاات المعيارياة ومر ات كاا

مهاااارة فرعياااة لأبعااااد المقيااااس السااابعة وفقاااا للاساااتخدام والادراك، كماااا افتااارب الباحااا  
( اساتخدام جلاد ، ومان 06اا 67كحد لدناي للاساتخدام ، ومان ل  %67درجة افترا ية 

 ( استخدام عار ، وك لك بالنسبة لادراك ه ف المهارات.177ا 06ل
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 ج  ي الكيلي:ايمكن كنيال النكيل
 مهيرات:اسك(داع الأ ا 
 مهيرات العين :ا  اسك(داع 0

مهاايرات العااين ،االااازن اسااك(داع مكاسااطيت  ااي لدلالااة الفااراق  3  كااي36جاادال  
 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 

الانحااااااااااااااااااااااراف  المكاسط المهير 
 المعييرا 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي

0 2.8767 .37063 102.685 1.10 92.29 0 
3 1.6438 .60941 23.781 1.10 29.19 2 
2 2.8630 .34621 38.479 1.10 92.92 3 
9 2.5205 .60345 30.110 1.10 29.10 2 
2 1.2877 .53953 60.932 1.10 93.93 02 
6 1.3699 .61253 46.795 1.10 92.66 02 
1 2.4384 .62330 23.781 1.10 20.32 6 
2 2.8219 .41974 84.932 1.10 99.16 2 
9 1.5616 .62330 23.781 1.10 23.12 00 

01 1.5753 .62178 23.370 1.10 23.20 01 
00 1.3699 .61253 46.795 1.10 92.66 02 
03 1.4384 .62330 34.877 1.10 91.99 03 
02 1.6027 .63987 20.904 1.10 22.93 9 
09 1.5753 .64373 21.726 1.10 23.20 01 
02 2.5479 .62452 32.986 1.10 29.92 9 
06 1.3425 .58260 50.658 1.10 99.12 09 
01 1.2466 .52124 71.534 1.10 90.22 06 
02 1.9863 .73585 5.781 1.10 66.30 1 

( مهارة صستخدام العلن، لت ح لن قيمة 10( وال ي لتكون من ل05من نتاتج جدورل 
(، وبمقارنة الأوزان النسبية لكل 0ة ل( ودرجة حري7.71كلها دالة إحلاتية عند ل 0كا

 1مهارة وفقا للدرجة اصفترا ية التي افتر اها الباحا  لت اح لن ساتة مهاارات هاي ل 
ا  26.02( حلاااالت علااااي لوزان نساااابية عاليااااة تراوحاااات مااااابلن ل 0، 4، 0،16 ،3،

  14، 17، 13 ،  0 ،10( ، بلنماااا جاااا ت المهاااارات الساااتة ل5اااا1( بترتلاااا ل01.00
( 60.76ا  55.01ل                  نساااااابي جلااااااد تراوحاااااات مااااااا باااااالن  ( بااااااوزن  2،

( علاااي 10،  11،15،6، 5، 10لمهاااارات  ساااتة(، بلنماااا حلااالت 11ا  0و ترتلاااا ل
 (.15ا 10بترتلا ل  %67لوزان نسبية لقل من 
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   ا اسك(داع مهيرات الفع:3

زن الفااع ،االااا مهاايرات مكاسااطيت اسااك(داع  ااي لدلالااة الفااراق  3  كااي31جاادال  
 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 

الانحاااااااااااااااراف  المكاسط المهير 
 المعييرا 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي

09 2.1918 .51794 47.863 1.10 12.16 03 
31 2.7808 .41655 23.027 1.10 93.69 2 
30 2.0822 .64017 22.219 1.10 99.16 3 
33 2.2740 .55927 34.548 1.10 12.2 00 
32 1.3699 .56536 44.164 1.10 92.66 09 
39 1.3288 .52849 50.493 1.10 99.39 06 
32 1.2603 .52777 67.836 1.10 93.10 02 
36 1.3425 .50605 47.452 1.10 99.12 02 
31 1.5342 .60282 26.493 1.10 20.09 02 
32 1.1370 .41883 102.274 1.10 21.9 31 
39 1.1507 .49078 107.041 1.10 22.22 09 
21 2.9315 .34676 128.575 1.10 91.10 0 
20 2.7123 .61191 70.055 1.10 91.90 1 
23 2.7671 .51426 75.397 1.10 93.39 9 
22 2.6849 .52379 53.123 1.10 29.99 2 
29 2.7397 .47221 63.233 1.10 90.23 2 
22 2.7260 .50718 62.000 1.10 91.26 6 
26 2.4110 .77881 21.808 1.10 21.96 01 
21 2.5616 .70684 41.123 1.10 22.92 9 
22 2.7671 .48650 72.356 1.10 93.39 9 
29 1.2740 .62938 78.438 1.10 93.96 01 

( مهارة صستخدام الغم ،لت اح لن قيماة 01( وال ي لتكون من ل00من نتاتج الجدورل 
(، وبمقارنة الأوزان النسبية لكل 0ة ل( ودرجة حري7.71كلها دالة إحلاتية عند ل 0كا

 37( مهاارة هايل 10مهارة وفقا للدرجة اصفترا ية التي افتر اها الباحا  لت اح لن ل
( حلاااالت علااااي لوزان نساااابية 33،30،35،00، 31،  34،36، 30، 07،30 ،01،

( ، بلنماا جاا ت 11ا 1( بترتلا ل06.0ا  20.01عالية بأوزان نسبية تراوحت مابلن ل
(، بلنمااا 13، 10( و ترتلااا ل 61.14،  03.75( بااوزن نساابي ل 12،00ن لالمهااارتل

(علي لوزان نسبية لقل  00، 02، 06، 32،  34، 05،  03حللت سبعة مهارات ل
 (.07ا 14و ترتلا ل %67من 
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 ذن:ا اسك(داع مهيرات الأ2
الأذن ،االااازن مهاايرات مكاسااطيت اسااك(داع  ااي لدلالااة الفااراق  3  كااي32جاادال  
 3، د.ح = 12م  مهير  ن= النسبي ل

 الكركيب الازن النسبي د 3كي الانحراف المعييرا  المكاسط المهير 
91 2.9863 .11704 69.055 1.10 99.29 0 
90 2.2055 .74459 6.603 1.121 12.20 3 
93 1.1370 .38424 98.000 1.10 21.9 9 
92 1.1370 .38424 98.000 1.10 2179 9 
99 1.0822 .36337 122.986 1.10 26.11 2 
92 1.5616 .64520 22.384 1.10 23.12 2 
96 1.1370 .38424 98.000 1.10 21.9 9 

( مهااارات صسااتخدام الأ ن، لت ااح لن 0( والاا ي لتكااون ماان ل00ماان نتاااتج الجاادورل 
(، وبمقارنااااة الأوزان 0( ودرجااااة حريااااة ل7.71كلهااااا دالااااة إحلاااااتية عنااااد ل 0قيمااااة كااااا

( حللت 41، 47ل قا للدرجة اصفترا ية ، لت ح لن المهارتلن النسبية لكل مهارة وف
( ،  بلنمااا جااا ت المهااارة 0، 1( بترتلااا ل03.61،  22.64ل علااي وزن نساابي عااار

 الأر عةالمهارات وحللت (. 60.76( في الترتلا الثال  بوزن نسبي جلد قيمت ل46ل
ابلن ( تراوحاااااااات ماااااااا%67( علااااااااي لوزان نساااااااابية لقاااااااال ماااااااان ل 44،  45، 43، 40ل 
 (.4،6( بترتلال 30.2،35.70ل
 ا اسك(داع مهيرات الاج  االرأ :9

مهاايرات الاجاا  ،االااازن اسااك(داع مكاسااطيت  ااي لدلالااة الفااراق  3  كااي39جاادال  
 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي الانحراف المعييرا  المكاسط المهير 
91 2.9315 .25434 54.370 1.10 91.10 0 
92 1.2329 .54059 78.932 1.10 90.19 01 
99 2.6164 .54340 41.616 1.10 21.30 2 
21 2.0274 .66610 17.205 1.10 61.22 2 
20 2.0411 .65486 19.425 1.10 62.19 9 
23 2.4795 .50303 .123 1.132 23.62 1 
22 1.9726 .66610 17.205 1.10 62.12 6 
29 1.5890 .66323 19.836 1.10 23.96 1 
22 1.2740 .60691 74.164 1.10 93.96 9 
26 1.3151 .64284 65.863 1.10 29.26 03 
21 1.3151 .54966 54.685 1.10 29.26 03 
22 1.3836 .61532 44.082 1.10 96.03 2 
29 1.2329 .54059 78.932 1.10 90.19 01 
61 1.0548 .22915 57.877 1.10 22.06 00 
60 2.6438 .65341 54.767 1.10 22.13 3 
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  مهايرات لاساك(داع الاجا  االارأ  02  االاذا يكماان مان  39من نكيلج الجادال  
 ، ماي رادا 3  ادرجاة حرةاة  1.10كلهاي دالاة إح ايلية رناد   3يكيح أن قيمة كاي

  غير دالة إح يلية، ابمقيرنة الأازان النسبية لم  مهير  ا قي للدرجاة 23المهير   
  ح ااالت رلاااي أازان  99، 60، 91ياااية ،يكياااح أن المهااايرات الاااث ث   الا كرا

  ، بينمااي 2ااا 0   بكركيااب ماان  21.30ا  91.10نساابية ريليااة كرااحاات ماايبين  
  باااازن نسااابي كااارااح ماااي باااين  29، 22،  21،  20جااايلات المهااايرات الأر عاااة  

  ا ااا ازن نساابي جيااد، بينمااي ح االت ساابعة 1ااا 9  ا كركيااب   23.96ا  62.19
ا  96.03  رلي أازان نسابية   21،  26، 61،  29، 92،،  22، 22مهيرات  
  .03ا 2  بكركيب  %21  ا ي أازان أق  من   29.26

  ا اسك(داع مهيرات اليدين:2
الياادين ،االااازن  مهاايرات مكاسااطيت اسااك(داع ااي لدلالااة الفااراق  3  كااي21جاادال  

 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 
 الكركيب الازن النسبي د 3كي الانحراف المعييرا  المكاسط المهير 

63 1.9315 .76972 2.493 1.321 69.22 1 
62 1.6301 .65631 18.603 1.10 29.22 2 
69 1.5205 .62605 26.000 1.10 21.62 03 
62 1.4658 .66838 32.411 1.10 92.26 02 
66 1.8356 .68746 12.849 1.113 60.02 2 
61 1.7260 .75019 8.658 1.10 21.22 6 
62 1.3973 .59488 40.466 1.10 96.21 01 
69 1.4247 .55070 36.685 1.10 91.99 02 
11 2.4521 .68801 22.384 1.10 20.12 0 
10 1.3562 .63179 51.973 1.10 92.31 09 
13 1.7808 .76823 5.699 1.12 29.26 2 
12 1.2740 .53386 64.301 1.10 93.96 33 
19 1.8082 .70035 11.041 1.10 61.31 9 
12 1.6575 .71140 13.671 1.10 22.32 1 
16 2.1644 .79954 2.986 1.332 13.09 1 
11 1.4110 .66323 42.274 1.10 91.12 06 
12 1.4521 .70791 38.247 1.10 92.91 09 
19 1.4521 .60187 32.904 1.10 92.91 09 
21 1.5205 .64785 25.342 1.10 21.62 03 
20 1.7808 .69215 12.274 1.10 29.26 2 
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23 1.7808 .71193 9.890 1.111 29.26 2 
22 1.5479 .64638 23.205 1.10 20.29 01 
29 1.5342 .72805 25.507 1.10 20.09 00 
22 1.3425 .58260 50.658 1.10 99.12 09 
26 1.5890 .70387 18.521 1.10 23.96 9 
21 1.3288 .55415 51.808 1.10 99.39 31 
22 1.8356 .64579 20.082 1.10 60.02 2 
29 1.3151 .52379 53.123 1.10 92.22 30 
91 1.3425 .55825 49.096 1.10 99.12 09 
90 1.3288 .55415 51.808 1.10 99.39 31 
93 1.8904 .73714 5.945 1.120 62.10 3 
92 1.3836 .59232 42.767 1.10 96.03 02 
99 1.2603 .52777 67.836 1.10 93.10 32 
92 1.3151 .54966 54.685 1.10 92.22 30 
96 1.3425 .53279 48.027a 1.10 99.12 09 
91 1.5342 .57932 28.384 1.10 20.09 00 
92 1.1918 .43004 80.904 1.10 29.91 39 

لن لت ااح لن ( مهااارة صسااتخدام اللااد30( والاا ي لتكااون ماان ل37ماان نتاااتج الجاادور ل
(، ماااا عااادا المهاااارتلن 0( ودرجاااة حرياااة ل7.71كلهاااا دالاااة إحلااااتية عناااد ل 0قيماااة كاااا

( 07هااارة ل(، الاار دالااة إحلاااتية، وبمقارنااة الأوزان النساابية ،لت ااح لن الم05، 50ل
( وفاااي الترتلاااا الأور، بلنماااا حلااالت  01.03قيمتااا  ل حلااالت علاااي وزن نسااابي عاااار

،   03 ،07، 53، 06،  00،50، 01، 00،  04،  00،  55، 20مهاااااااارة ل  (15ل
( ، بااااااأوزان نساااااابية تراوحاااااات مااااااابلن 10ااااااا 0(، علااااااي ترتلااااااا ل 54،  05،  04،20

مهااارة  (10ل( علااي الترتلااا وهااو وزن نساابي جلااد ، بلنمااا جااا ت 67.50ا  53.71ل
 03،01،24 ،21،02،26، 00، 25، 23،06،27، 50، 00، 52، 00،02، 56ل
 (.04ا 13تلا ل، بتر  %67بنسا لقل من  ( 20،
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 ا اسك(داع مهيرات الأرج :6
مكاساطيت مهايرات اساك(داع الأرجا  ،االاازن  اي لدلالاة الفاراق  3  كاي20جدال  

 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 
الانحااااااااااااااراف  المكاسط المهير 

 المعييرا 
 الكركيب الازن النسبي د 3كي

99 2.7945 .49886 83.616 1.10 92.02 3 
011 1.5479 .70791 22.712 1.10 20.29 09 
010 1.3562 .63179 51.973 1.10 92.31 01 
013 2.6986 .56972 60.027 1.10 29.92 2 
012 2.2778 .77318 8.333 1.10 12.93 2 
019 1.6164 .67967 17.452 1.10 22.22 02 
012 2.0000 .72648 7.014 1.10 66.66 03 
016 2.8904 .35597 107.534 1.10 96.99 0 
011 2.0000 .72648 7.014 1.10 66.66 03 
012 2.3973 .66122 19.260 1.10 19.90 1 
019 2.1233 .66552 16.795 1.10 11.11 01 
001 1.9178 .74075 5.370 1.10 69.93 00 
000 2.2740 .60691 25.342 1.10 12.2 9 
003 2.5342 .60282 31.425 1.10 29.91 9 
002 2.6986 .56972 60.027 1.10 29.92 2 
009 2.4521 .64638 23.205 1.10 20.12 6 
002 2.5068 .62635 28.301 1.10 22.26 2 
006 1.4110 .57338 38.000 1.10 91.12 06 
001 1.4658 .66838 32.411 1.10 92.26 02 
002 1.3014 .54480 57.726 1.10 29.22 02 

( مهااارة صساتخدام الأرجاال، لت ااح لن 07ن مان ل( والاا ي لتكااو 31مان نتاااتج الجادور ل
(، ، وبمقارناااة الأوزان 0( ودرجاااة حرياااة ل7.71كلهاااا دالاااة إحلااااتية عناااد ل 0قيماااة كاااا

،  22، 175النسبية لكل مهارة وفقا للدرجة اصفترا ية ، لت ح لن المهارات العشار ل
ااااا 1( حلاااالت علااااي الترتلااااا ل111، 173، 170، 116،114، 110، 113، 170
علااااي الترتلااااا ،بلنمااااا ( 06.0ا  25.24وزان نساااابية عاليااااة تراوحاااات مااااا باااالن ل( بااااأ2

( ،علاااي الترتلاااا 177، 174،  176،170، 117، 172حلااالت المهاااارات الساااتة ل
( ، بلنماااا  61.62ا  07.00( باااأوزان نسااابية جلااادة تراوحااات ماااا بااالن ل14اااا17مااان ل 

و ترتلاا  ،%67( بنساا لقال مان  110، 110،115،171جا ت المهارات الأر عة ل
 (علي الترتلا.10ا16ل
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 ا اسك(داع مهيرات الهيلة:1
مكاسااطيت مهاايرات اسااك(داع الهيلااة ،االااازن لدلالااة الفااراق  ااي  3  كااي23جاادال  

 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 
الانحاااااااااراف  المكاسط المهير 

 المعييرا 
 الكركيب الازن النسبي د 3كي

009 2.8767 .43923 112.219 1.10 92.29 3 
031 2.8630 .38424 98.000 1.10 92.92 2 
030 2.9726 .16437 65.219 1.10 99.12 0 
033 2.3425 .82022 17.123 1.10 12.12 6 
032 2.3973 .79477 21.562 1.10 19.90 2 
039 2.8493 .43048 97.507 1.10 99.91 9 
032 1.6438 .85586 24.849 1.063 29.19 1 
036 1.9863 .75449 3.644 1.200 66.30 1 
031 1.9315 .78756 1.342 1.10 69.22 2 
032 1.7945 .70630 10.384 1.10 29.21 01 
039 1.5890 .68385 18.932 1.10 23.96 00 
021 1.5342 .66838 23.781a 1.10 20.09 03 
020 1.8630 .69352 11.945 1.112 63.0 9 
023 1.3836 .61532 44.082 1.10 96.03 02 
022 1.3425 .55825 49.096 1.10 99.12 09 
029 1.2603 .50076 65.288 1.10 93.10 02 

( مهااارة صسااتخدام الهلتااة ، لت ااح لن 15( والاا ي لتكااون ماان ل30ماان نتاااتج الجاادور ل
( 106( ماا عادا المهاارة ل0( ودرجاة حرياة ل7.71كلها دالة إحلااتية عناد ل 0قيمة كا

الأوزان النساابية لكاال مهااارة وفقااا للدرجااة اصفترا ااية ،  الاار دالااة إحلاااتية ، وبمقارنااة
( حلااالت علاااي 107،104،103،100، 112 ،101لت اااح لن المهاااارات الساااتة ل

( ،وحلالت  00.70ا  22.70( باأوزان نسابية عالياة تراوحات ماا بالن ل5اا 1الترتلا ل
( 10ااا 0( ،علااي الترتلااا ماان ل 105،100،131،100،102،137المهااارات السااتة ل

( ، بلنماااا جاااا ت المهاااارات  61.14ا  55.01نسااابية جلااادة تراوحااات ماااا بااالن ل باااأوزان
 (.16ا13، و ترتلا ل%67( بنسا لقل من 134، 130،133الثلا   ل

علااي لوزان نساابية مااا باالن  بالمقياااس حلاالت مهاااراتال معةااملت ااح لن  اممااي ساابق:
بااوزن  (،%67جلاادة وعاليااة تخطاات الدرجااة اصفترا ااية التااي افتر ااها الباحاا  وهااي ل

( 50،05،106، 60( مهاااااارات ل4( ماعااااادا ل67.5ا  22.6نسااااابي تاااااراوت ماااااا بااااالن ل
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( مهااارة علااي لوزان نساابية لقاال ماان 40بالمقياااس الاار دالااة إحلاااتية، بلنمااا حلاالت ل
سااتة منهااا علااي مسااتوي لبعاااد اصسااتخدام الساابعة    ا ا ولكنهااا دالااة إحلاااتيا (%67ل

،  03عة مهاااارات صساااتخدام الغااام ل،وساااب( 10،  11،15،6، 5، 10لللعااالن مهاااارات 
،  45، 43، 40(،ولر عة مهارات صستخدام الأ ن ل  00، 02، 06، 32،  04، 05
،  65، 57،  62، 40،  66، 60( ،و سبعة مهاارات صساتخدام الوجا  والارلس ل 44
 56،00،02،52،00،50،23،01ل  وثمانياااة عشااار مهاااارة صساااتخدام اللااادلن  (، 60
(،ولر عاااة مهاااارات صساااتخدام الأرجااال 21،02،26،03،24،20، 00، 25، 27، 06،
 (. 134، 130،133( ،وثلا   مهارات للهلتة ل 110، 110،115،171ل

 مهيرات:الب ا إدراة 
 ا إدراة مهيرات العين :0

العين ،االازن النسبي مهيرات مكاسطيت إدراة  ي لدلالة الفراق  3  كي22جدال  
 3، د.ح = 12لم  مهير  ن= 

الانحااااااااااااااااااراف  سطالمكا  ع 
 المعييرا 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي

0 1.9452 .22915 57.877 1.10 91.36 3 
3 1.7671 .42559 20.836 1.10 22.22 2 
2 1.9452 .22915 57.877 1.10 91.36 3 
9 1.9315 .25434 54.370 1.10 96.21 2 
2 1.8219 .38523 30.260 1.10 90.19 1 
6 1.9041 .29648 47.685 1.10 92.23 9 
1 1.8904 .31454 44.507 1.10 99.23 2 
2 1.9589 .19989 61.493 1.10 91.99 0 
9 1.6849 .46776 9.986 .002 29.39 01 

01 1.6986 .46203 11.521 .001 29.92 9 
00 1.6164 .48962 3.959 .047 21.23 03 
03 1.6575 .47782 7.247 .007 23.21 00 
02 1.6986 .46203 11.521 .001 29.92 9 
09 1.6301 .48611 4.945 .026 20.21 03 
02 1.8904 .31454 44.507 1.10 99.23 2 
06 1.8356 .37319 32.890 1.10 90.12 6 
01 1.6986 .46203 11.521 1.10 29.92 9 
02 1.8356 .37319 32.890 1.10 90.12 6 

، لت اح  العالنمهاارات رة لادراك ( مها10( وال ي لتكون من ل33من نتاتج الجدورل 
(، وبمقارنااة الأوزان 0( ودرجااة حريااة ل7.71كلهااا دالااة إحلاااتية عنااد ل 0لن قيمااة كااا
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النساابية لكاال مهااارة وفقااا للدرجااة اصفترا ااية ، لت ااح لن المهااارات كلهااا حلاالت علااي 
( ،لي 10ااا 1( ، و ترتلااا ماان ل07.00ا  20.24لوزان نساابية عاليااة تراوحاات مااابلن ل

 ا  هلتة التدريس الاعلام لدركون مهارات العلن بدرجة عالية.لن لع 
 ا إدراة مهيرات الفع:3

الفاع ،االاازن النسابي مهايرات مكاسطيت إدراة  ي لدلالة الفراق  3  كي29جدال  
 3، د.ح = 12لم  مهير  ن= 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي الانحراف المعييرا  المكاسط المهير 
09 1.9315 .25434 54.370 1.10 96.21 9 
31 1.9726 .16437 65.219 1.10 92.62 0 
30 1.7945 .40685 25.329 1.10 29.13 1 
33 1.9315 .25434 54.370 1.10 96.21 9 
32 1.7397 .44182 16.781 1.10 26.92 01 
39 1.7534 .43400 18.753 1.10 26.61 00 
32 1.7534 .43400 18.753 1.10 21.61 9 
36 1.6712 .47302 8.562 1.112 22.26 02 
31 1.7534 .43400 18.753 1.10 21.61 9 
32 1.6986 .46203 11.521 1.10 29.92 03 
39 1.7397 .44182 16.781 1.10 26.92 01 
21 1.9452 .22915 57.877 1.10 91.36 2 
20 1.9178 .27656 50.973 1.10 92.29 2 
23 1.9315 .25434 54.370 1.10 96.21 9 
22 1.9178 .27656 50.973 1.10 92.29 2 
29 1.9726 .16437 65.219 1.10 92.62 0 
22 1.9589 .19989 61.493 1.10 91.99 3 
26 1.7808 .41655 23.027 1.10 29.19 2 
21 1.8767 .33104 41.438 1.10 92.22 6 
22 1.9589 .19989 61.493 1.10 91.99 3 
29 1.7808 .41655 23.027 1.10 29.19 2 

الغم ، لت اح لن مهارات ( مهارة لادراك 01( وال ي لتكون من ل34جدورلالمن نتاتج 
(، وبمقارنااااة الأوزان 0( ودرجااااة حريااااة ل7.71كلهااااا دالااااة إحلاااااتية عنااااد ل 0قيمااااة كااااا

النساابية لكاال مهااارة وفقااا للدرجااة اصفترا ااية ، لت ااح لن المهااارات كلهااا حلاالت علااي 
( ،لي 13ااا 1( ، و ترتلااا ماان ل03.65ا  20.53راوحاات مااابلن للوزان نساابية عاليااة ت

 لن لع ا  هلتة التدريس الاعلام لدركون مهارات الغم بدرجة عالية.
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 ذن:ا إدراة مهيرات الأ2
الأذن ،االازن النسبي مهيرات مكاسطيت إدراة دلالة الفراق  ي ل 3  كي22جدال  

 3، د.ح = 12لم  مهير  ن= 
 الكركيب الازن النسبي د 3كي حراف المعييرا الان المكاسط المهير 

91 2.0000 .00000 44.507 1.10 011 0 
90 1.8904 .31454 8.562 1.121 99.23 3 
93 1.6712 .47302 14.918 1.10 22.26 2 
92 1.7260 .44908 7.247 1.111 26.2 9 
99 1.6575 .47782 18.753 1.10 23.21 6 
92 1.7534 .43400 14.918 1.10 21.61 2 
96 1.7260 .44908 44.507 1.10 26.2 9 

الأ ن ، لت ح لن  مهارات ( مهارة لادراك0( وال ي لتكون من ل36من نتاتج الجدورل
(، وبمقارنااااة الأوزان 0( ودرجااااة حريااااة ل7.71كلهااااا دالااااة إحلاااااتية عنااااد ل 0قيمااااة كااااا

هااا حلاالت علااي النساابية لكاال مهااارة وفقااا للدرجااة اصفترا ااية ، لت ااح لن المهااارات كل
( ،لي لن 5ااا 1( ، و ترتلااا ماان ل00.00ا  177لوزان نساابية عاليااة تراوحاات مااابلن ل

 لع ا  هلتة التدريس الاعلام لدركون مهارات الغم بدرجة عالية.
 ا إدراة مهيرات الاج  االرأ :9

الاجااا  ،االاااازن  مهااايرات مكاساااطيت إدراة اااي لدلالاااة الفاااراق  3  كاااي26جااادال  
 3، د.ح = 12ن= النسبي لم  مهير  

الانحااااااااااااااااااااااراف  المكاسط المهير 
 المعييرا 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي

91 1.9863 .11704 69.055 1.10 99.20 0 
92 1.8904 .31454 44.507 1.10 99.23 2 
99 1.9315 .25434 54.370 1.10 96.21 3 
21 1.7671 .42559 20.836 1.10 22.22 1 
20 1.7808 .41655 23.027 1.10 29.19 6 
23 1.9315 .25434 54.370 1.132 96.21 1 
22 1.7945 .40685 25.329 1.10 29.13 2 
29 1.6027 .49272 3.082 1.119 21.02 1 
22 1.7945 .40685 25.329 1.10 29.13 2 
26 1.6849 .46776 9.986 1.113 29.39 2 
21 1.6301 .48611 4.945 1.136 20.21 9 
22 1.5890 .49541 2.315 1.032 19.92 1 
29 1.6301 .48611 4.945 1.136 20.21 9 
61 1.6301 .48611 4.945 1.136 20.21 9 
60 1.8493 .36022 35.630 1.10 93.96 9 
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الوجا  والارلس ، مهاارات  ( مهاارة لادراك 16( والا ي لتكاون مان ل35من نتاتج جدورل
ماااا عااادا  (،0ودرجاااة حرياااة ل( 7.71كلهاااا دالاااة إحلااااتية عناااد ل 0لت اااح لن قيماااة كاااا
( الار دالاة إحلااتية ، وبمقارناة الأوزان النسابية لكال 60،  64، 60ثلا  مهارات ل 

مهااارة وفقااا للدرجااة اصفترا ااية ، لت ااح لن المهااارات كلهااا حلاالت علااي لوزان نساابية 
( ،لي لن لع اااا  2اااا 1( ، و ترتلاااا مااان ل01.67ا  22.31عالياااة تراوحااات ماااابلن ل

 علام لدركون ه ف المهارات بدرجة عالية.هلتة التدريس الا
 ا إدراة مهيرات اليدين:2

اليااادين ،االاااازن  مهااايرات مكاساااطيت إدراة اااي لدلالاااة الفاااراق  3  كاااي21جااادال  
 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي الانحراف المعييرا  المكاسط المهير 
63 1.6712 .47302 8.562 .003 22.26 9 
62 1.6712 .47302 8.562 .003 22.26 9 
69 1.6301 .48611 4.945 .026 20.21 03 
62 1.6438 .48218 6.041 .014 23.09 00 
66 1.7671 .42559 20.836 1.10 22.22 9 
61 1.7260 .44908 14.918 1.10 26.2 6 
62 1.6027 .49272 3.082 .079 21.02 1 
69 1.6575 .47782 7.247 .007 23.21 01 
11 1.8493 .36022 35.630 1.10 93.96 3 
10 1.6164 .48962 3.959 1.191 21.23 02 
13 1.6986 .46203 11.521 1.12 29.92 1 
12 1.6301 .48611 4.945 1.10 20.21 03 
19 1.6986 .46203 11.521 1.10 29.92 1 
12 1.6438 .48218 6.041 1.10 23.09 00 
16 1.7397 .44182 16.781 1.332 26.92 1 
11 1.5205 .50303 .123 .725 16.13 1 
12 1.5616 .49962 1.110 .292 12.12 1 
19 1.6301 .48611 4.945 .026 20.21 03 
21 1.5890 .49541 2.315 .128 19.92 1 
20 1.6986 .46203 11.521 1.10 29.92 1 
23 1.7534 .43400 18.753 1.111 21.61 2 
22 1.6301 .48611 4.945 .026 20.21 03 
29 1.6438 .48218 6.041 .014 23.09 00 
22 1.6301 .48611 4.945 .026 20.21 03 
26 1.7808 .41655 23.027 1.10 29.19 2 
21 1.6438 .48218 6.041 1.10 23.09 00 
22 1.8630 .34621 38.479 1.10 92.02 0 
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29 1.6712 .47302 8.562 .003 22.26 9 
91 1.6575 .47782 7.247 .007 23.21 01 
90 1.6575 .47782 7.247 .007 23.21 01 
93 1.6849 .46776 9.986 .002 29.39 2 
92 1.6438 .48218 6.041 .014 23.09 00 
99 1.6027 .49272 3.082 .079 21.02 1 
92 1.6164 .48962 3.959 .047 21.23 02 
96 1.6849 .46776 9.986 .002 29.39 2 
91 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 1 
92 1.6027 .49272 3.082 1.119 21.02 1 

اللادلن ، لت اح  مهاارات ( مهاارة لادراك30( وال ي لتكون مان ل30من نتاتج الجدورل
(، مااااا عاااادا ساااابت 0( ودرجااااة حريااااة ل7.71كلهااااا دالااااة إحلاااااتية عنااااد ل 0لن قيمااااة كااااا
( الاااااار دالااااااة إحلاااااااتية ، وبمقارنااااااة 20، 24، 07، 00، 00،  05، 50مهااااااارات ل 

الأوزان النسبية لكل مهارة وفقا للدرجة اصفترا ية ، لت ح لن المهاارات كلهاا حلالت 
( 13اا 1( ، و ترتلاا مان ل07.00ا  23.16علي لوزان نسابية عالياة تراوحات ماابلن ل

  بدرجة عالية.اللدلن ،لي لن لع ا  هلتة التدريس الاعلام لدركون مهارات 
 ا إدراة مهيرات الأرج :6

الأرجااا  ،االاااازن مهااايرات مكاساااطيت إدراة  اااي لدلالاااة الفاااراق  3  كاااي22جااادال  
 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 

 الكركيب الازن النسبي د 3كي الانحراف المعييرا  المكاسط المهير 
99 1.8767 .33104 41.438 1.10 92.22 3 

011 1.7808 .41655 23.027 1.10 29.19 6 
010 1.6438 .48218 6.041 1.10 23.09 01 
013 1.8767 .33104 41.438 1.10 92.22 3 
012 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 2 
019 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 2 
012 1.6027 .49272 3.082 1.119 21.02 1 
016 1.8767 .33104 41.438 1.10 92.22 3 
011 1.7534 .43400 18.753 1.10 21.61 1 
012 1.8630 .34621 38.479 1.10 92.02 2 
019 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 2 
001 1.6575 .47782 7.247 1.111 23.21 9 
000 1.8904 .31454 44.507 1.10 99.23 0 
003 1.8219 .38523 30.260 1.10 90.19 9 
002 1.8219 .38523 30.260 1.10 90.19 9 
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009 1.8767 .33104 41.438 1.10 92.22 3 
002 1.8082 .39643 27.740 1.10 91.90 2 
006 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 2 
001 1.6027 .49272 3.082 1.119 21.02 03 
002 1.6301 .48611 4.945 1.136 20.21 00 

الأرجل ، لت ح  مهارات( مهارة لادراك 07( وال ي لتكون من ل30من نتاتج الجدورل
(، ماااا عااادا المهاااارة 0( ودرجاااة حرياااة ل7.71كلهاااا دالاااة إحلااااتية عناااد ل 0لن قيماااة كاااا

( الااااار دالاااااة إحلااااااتية  وبمقارناااااة الأوزان النسااااابية لكااااال مهاااااارة وفقاااااا للدرجاااااة 176ل
اصفترا ية ، لت ح لن المهارات كلها حللت علي لوزان نسبية عالية تراوحت ماابلن 

( ،لي لن لع ااا  هلتااة التاادريس الاعاالام 10ااا 1لااا ماان ل( ، و ترت07.13ا  24.60ل
 لدركون ه ف المهارات بدرجة عالية.

 ا إدراة مهيرات الهيلة:1
الهيلاااة ،االاااازن  مهااايرات مكاساااطيت إدراة اااي لدلالاااة الفاااراق  3  كاااي29جااادال  

 3، د.ح = 12النسبي لم  مهير  ن= 
الانحااااااااااااااااااااااااااراف  المكاسط المهير 

 المعييرا 
 الكركيب الازن النسبي د 3كي

009 1.9178 .27656 50.973 1.10 92.22 9 
031 1.9452 .22915 57.877 1.10 91.36 0 
030 1.9178 .27656 50.973 1.10 92.29 2 
033 1.8219 .38523 30.260 1.10 90.19 6 
032 1.9041 .29648 47.685 1.10 92.31 2 
039 1.9315 .25434 54.370 1.10 96.21 3 
032 1.8082 .39643 27.740 1.10 91.90 1 
036 1.6575 .47782 7.247 .007 23.21 01 
031 1.6849 .46776 9.986 .002 29.39 9 
032 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 2 
039 1.6849 .46776 9.986 1.113 29.39 9 
021 1.6027 .49272 3.082 1.119 21.02 1 
020 1.7123 .45581 13.164 1.10 22.60 2 
023 1.5616 .49962 1.110 .292 12.12 1 
022 1.5342 .50228 .342 .558 16.10 1 
029 1.6027 .49272 3.082 .079 21.02 1 

الهلتااة ، لت ااح  مهااارات ( مهااارة لادراك15( والاا ي لتكااون ماان ل32ماان نتاااتج جاادورل
عاااة (، ماااا عااادا لر 0( ودرجاااة حرياااة ل7.71كلهاااا دالاااة إحلااااتية عناااد ل 0لن قيماااة كاااا
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( الر دالة إحلاتية ، وبمقارنة الأوزان النسبية  134، 133، 130، 137مهارات ل 
لكااال مهاااارة وفقاااا للدرجاااة اصفترا اااية ، لت اااح لن المهاااارات كلهاااا حلااالت علاااي لوزان 

( ،لي لن 17اااا 1( ، و ترتلاااا مااان ل00.00ا  20.05نسااابية عالياااة تراوحااات ماااابلن ل
 المهارات بدرجة عالية.لع ا  هلتة التدريس الاعلام لدركون ه ف 

 اممي سبق:
علاي لوزان نسابية عالياة تخطات الدرجاة  تلت ح لن إدراك المهارات بالمقيااس حلال 

ااااا 177( التااااي افتر ااااها الباحاااا  ، بااااوزن نساااابي تااااراوت مااااا باااالن ل%67اصفترا ااااية ل
( مهاااارة  بالمقيااااس الااار دالاااة إحلااااتية وهاااي    ثااالا  لادراك 16( ماعااادا ل07.13

،  05، 50( ،وسااابت لادراك مهاااارات اللااادلنل  60،  64، 60لااارلسل مهاااارات الوجااا  ا
 ( لادراك مهاااارة الأرجااال ،ولر عاااة لادراك 176( ،وواحااادة ل  20، 24، 07، 00، 00

 (. 134، 133، 130، 137الهلتة ل  مهارات
ا ذا يعني كحقق الفرض ال(يم  حيث ياجاد  اساك(داع ،إدراة  لادا أريايلا  يلاة 

ا لمهيرات الاك يل غير اللفظي الغة الجساد بدرجاة ا كراياية كدرة  ا ر ع الكر ا 
 .%21لا كق  رن 

من الوا ح لن عملية الادراك لدي لع ا  هلتة التدريس الاعلام التر وي عالية ولكن 
جدا لأنهم لدركون ه ف المهارات فاي إطاار مغهاومهم هام عان المهاارة وخلغلاتهم الثقافياة 

ومغهااوم الحاالار والحاارام لو مغهااوم ونمااط التر يااة وثااات والمور ونةااام العااادات والتقاللااد ،
، ولااايس فاااي إطاااار المعناااي الااادصلي الحقيقاااي لماااا تعنيااا  المهاااارة مااان وجهاااة نةااار الااادلن
حلا  ،وه ا ما ات ح للباح  عناد مقابلاة الأع اا  وتطبلا  المقيااس  وتطبيقية علمية

م يعاااط معاااان ( مبحوثاااا لااا47( مبحوثاااا معااااني دصلياااة للمهاااارات ، بلنماااا ل33لعطاااي ل
فبع اااهم كاااان لاااري لنااا  لااادرك المهاااارة ،لي تغسااالر للمهاااارات التاااي يساااتخدمها ،دصلياااة 
للمعناي الادصلي  ة تماماامختلغات ي وتغسلر   عن المعني الدصلي لها يعطي معانوبسؤال

  الحقيقي لها، فمثلا 
دراك مهااارات العاالن فالااا 1 لوز  نةراتااي علااي   مهااارةفيمااا لخااص اصتلااار البلااري وا 

تعنااي الساايطرة ، والمهااارة لنةاار المبحااوثلن  جمياات الطاالاا ماان وجهااة نةاار بعااب
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ماااا ،حتاااى ص لنةااار لأحاااد    الشااارت تعناااي لعنااادما لفكااار فااي عمااالإلااي الأرب لثناااا
لتجنا لن تقات علناي فاي  والمهارة، توتر ،التركلز ، ص داعي لها ،عدم اصهتمام(ال،

، العباااارة لنةااار بحااادة عااالن الطااالاا تعناااي لص لنةااار لأحاااد ، اااعف الشخلاااية ( 
ساالوك الاار سااوي( ،  ، لخساارفص  حتااىللطاالاا المشاااابلن تعنااي ل ص لنةاار إلياا  
 مبرر لها( التركلز ،التركلز العالي ، ص مالعبارة ل ل  من حدقة علني تعني ل عد

 التوعد ، ،حركة ص إرادية ، ي لأعلي تعني لحركة ص معني لها، العبارة لرفت حاجب
، العباااارة اساااتخدم رموشاااي تعناااي والاااتمعن ،شااارير ،اعتاااراب ( الغ اااا ، التركلاااز

للهااازار( ، والعباااارة لاماااب  ،لسااالوك الااار صتااا  ،ماااريب نغساااي ، الااارمش العاااادي
( ، الارهااالتعنااي لساالوك الاار صتاا  ،الااتحكم ، الغ ااا ، علناااي ورلسااي للخلااف 

 والعبااارة لنةاار بعلاادا وحاااجبي مرفوعااان تعنااي ل ساالوك ص إرادي ،الغ ااا ،الدقااة ،
اصبتعاد عن مو و  الدرس ،  عف الشخلاية( ، العباارة لدور علنااي فاي اتجااف 

والعباارة ابتعاد بنةاري عان مان لتحاد   ،علوي تعني لالغ ا ، الدهشة ، مهزوز(
ص يشااااعر الطاااالاا بالخجل،عاااادم  حتااااىحركااااة صإراديااااة ،سااااو  لدا ،ي تعنااااي لعاااام

علنااااي لثنااااا حاااادلثي ماااات  اصهتمااااام ، اصحتاااارام المتبااااادر ، ص مباااارر( والعبااااارة لفاااارك
مااان  الارهاااالسااالوك الااار صتااا  ،رد فعااال نتلجاااة  الطااالاا تعناااي لحركاااة صإرادياااة ،

،النعاس ، ص مبرر لها ( ، والعبارة لحدل بنةري فاي وجا  مان لتحاد  معاي الشرت
 .تعني لسو  لدا ،والثقة بالنغس(

ة نةار لغاة اللامت تعناي مان وجها اساتخدما ك لك فيما لخص مهارات الغام فالعباارة 0
تعلاد  لغاة،  بعب المبحوثلن ل المكر، قوة الشخلية ،لجعل الطلاا تنلارف عنا

الأماااور إلاااي نلاااابها ،لغاااة سااالبية ،مطاااالبتهم باااالتركلز( ، والعباااارة ابتسااام فاااي وجاااوف 
الطلاا تعني لشكلي كدف ،عدم التعاالي علاي الطالاا ،متوا ات( ، والعباارة ابتسام 

تناقاااة ،هاااادئ ، التوالااال الجلاااد(، وشاااغتاي م ااامومتان تعناااي للااادفة ، وقاااار ،ل
 والعبااارة ل ااغط علااي لسااناني تعنااي ل  ااعف الشخلااية ، عاادم الر ااا عاان شااي 

 لسااالوا( والعباااارة لق ااام شاااغتاي العلياااا لو الساااغلي تعناااي لسااالوك تلقااااتي،تردد، ماااا
 اااعلف( ، والعباااارة لحااارك شاااغتاي يملناااا ويساااارا تعناااي لسااالوك الااار صتااا  لجاااا 

ابتااا ار، حسااارة ، تعجاااا( ،والعباااارة للااادر ر محل ،  عليااا  ، الساااؤار فاااي الاااغالاااتح



 

122 

عاادم اهتمااام ، ساالوك للااوتا لكحااة ، نحنحااة ، عطااس ، تنهااد، تثاااؤا،تقر ( تعنااي 
ساالوك صإرادي لصإرادي ،عااادة ، مريب،التحاا لر( ، والعبااارة لق اام لةااافري تعنااي 

 ،عادة سلتة ،سلوك سلبي ، للنةافة(.
لهرش ل ني ولال  ل ني بألابعي ولشد ل ني ا وفيما لتعل  بمهارات الأ ن فالعبارات 3

ماان وجهااة نةاار المبحااوثلن ل ساالوكيات تعنااي لهمااس فااي ل ن الطاالاا المشاااابلن و 
الاار صتقااة وص تلااح ، التغكلاار فااي موقااف مااا ، ساالوك الاار صتاا  والاار ح اااري 

 .يشعر بألم في الأ ن ،  علف السمت(و مريب ولن الشخص ال ي يغعلها ،
والاتحكم  الوجا ت الوجا  والارلس فالعباارات الحارص علاي بشاشاة ا وفيما لتعل  بمهاارا4

ولن الشااخص ، التوا اات ،  الأناقااةفااي ملامحاا  تعنااي ماان وجهااة نةاار المبحااوثلن ل
مخاد  ( واحني رلسي  تعناي ل اعف الشخلاية ، الشاعور بالهزيماة( ، وملامساة 

، ولماااس (لهاااتم بمةهااارف ولن الشاااخص الشاااعر والااا قن تعناااي لسااالوك الااار صتااا  ، 
 .النةافةفرك الأنف يعني عدم و 
المبحااوثلن  مهااارة  رفاات الابهااام لأعلااي وبااال  لاادركااا وعاان مااا لخااص مهااارات اللاادلن 6

و ات للاابت لماا ، د ، سلوك تلقاتي(لعو لابت في راحة اللد علي لنها لتهدلد و الأ
اساااااااترخا  ،الثقاااااااة فاااااااي الماااااااادة تعناااااااي لتعاااااااود و اللاااااااد اليمناااااااي فاااااااي راحاااااااة اليساااااااري 

ماااات رفعهااااا لأعلااااي تعنااااي فااااي راحااااة اللااااد والعبااااارة  اااام الألااااابت العلمية،للتنبياااا ( 
ماات  الابهاااملاابت ا لالتهدلد،اصسااترخا  ، ساالوك ص لجااا فعلاا (، و العبااارة تحريااك 

صنتباااف ، ساالوك الاار صتاا ( الاعجاااا ،االوسااطي لاحاادا  لااوتا تعنااي ل للهاازار ،
صإرادي ، لسالوك  الطالاا تعناي عند ملاافحة ،والعبارة لحرك لدي لأعلي ولأسغل

سااالوك الااار صتااا ( ، والعباااارة ل ااات لااادي علاااي جاااانبي و قناااي باااارزة وفماااي مغتاااوت 
ر( لااغكولن الشااخص فااي و اات التلساالوك صإرادي ، بللياتشااو، ساالوك الاار صتاا  ،

لااد فااي ال اات لمااا و ساالوك صإرادي ،علاابي( ،ولحاارك لاادي لتمااام والخلااف تعنااي ل
البرد،عااااادة، لعااادم تهاااااون تعناااي لالااااتمكن مااان الشااارت ،لثناااا  شاااارت الااادرس جلاااا ال

 لأعلااي ( ورفاات للاابت الساابابة ماات الوسااطيبااالنغس اصعتاازاز،  باا  كمعلاام الطاالاا
لتعنااااي لالتنبياااا  ، التعااااالي ،  باللاااادح يلااااو عنااااي لالاشااااارة لطالااااا ، الغاااارور( ، والتلت
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 قناااي لتعناااي لو علاااي  التغاعااال ، التهدلاااد(، والعباااارتلن ل ااات لااادي علاااي جبهتاااي 
،حلاارة( والعبااارة لساالم علااي طلابااي وياادي اليسااري علااي  لساالوك الاار صتاا  ،صزمااة

علا ، الثقة( وارفت كتغاي لأعلاي لو لأساغل لاصعتاراب فعل ص يلح لأن  كتغهم ل
تااوتر( ،لحااك  قنااي بلاادي تعنيلارتباااك، الاارفب، عاادم الثبااات ،المااا ،  شااي علااي 

ل اات لاادي علااي لاادري ،والعبااارة لحااس الطاالاا علااي اصسااتجابة، صزمااة حركيااة( 
( لنلاا للاابعي تعناي للعطاي علاا ، ص معناي لهاافعال ص يلاح لأنا  عني ل ،ت

، والعباااارات لشااابك للاااابعي ورا  ةهاااري ، لفااارك لااادي (اهتماااام لقااال لمااان لماااامي 
لتكباار ، اول اات لاادي علااي خاادي لو علااي فخاا ي تعنااي ل ساالوكيات الاار صتقااة ،و 

 ، ص معني لها(. الانلاتالزه  ،التوتر والقل  ،عادة ، صزمة ،
اااا وعااان مهاااارات الأرجااال لااادرك المبحاااوثلن مهاااارة لدخااال علاااي طلاباااي مغااارود الةهااار 5

تعني لالوقار،حركة صإرادية ، شكلي كدف ، لغت اصنتباف، للتعةيم( ، وهز لوالكتغلن 
( ول اات رجلااي علااي ك الاار صتاا الأرجاال عنااد الجلااوس تعنااي للزمااة حركيااة ، ساالو 
العبااارة لجلااس وساااقي م اامومتان  المقعااد لقلااة  ول، وعاادم احتاارام الطاالاا( بلنمااا
تااااازان ، ولن الشااااخص ماااااؤدا(، اصلتعنااااي ل اصحتاااارام والمحافةاااااة علااااي المةهاااار ،

والعبارة لحد  لوتا بأرجلي عند المشي تعناي ل عادم احتارام ، حساا ناو  الحا ا  
، عااادم لياقاااة ، نهاااي الااادلن عااان  لاااك( ، واصقتاااراا مااان الطااالاا تعناااي ل  والكعاااا

لعبارة ل ت رجل فول الأخرى مت تحريكها تعني لسالوك مغيش سبا ل لك( ، لما ا
الاار صتاا  ، تعااا ، راحااة فااي الجلسااة ، اسااتعلا  ، علاابي( ، لمااا العبااارة لجلااس 

و لن الشخص به ا وساقي بعلدتان عن بع هما تعني لسلوك صإرادي ،ص يلح ،
 سوقي ، عدم الأدا(.الو ت 

مهاارات الجلاوس واللاد مغتوحاة  فلدرك بعب المبحاوثلنا وفيما لخص مهارات الهلتة 0
لو الجلاوس وشابك اللادلن ورا  لخلاف للو الجلوس والجسام ملتاف لتماام لو الةهار 

، بالتعااا(  الاحساااس، التركلااز ، علااي لنهااا سالوكيات الاار صتقااة ، التوا اتالارلس 
لما المشي مت انتلاا القامة فهي تعني التعالي ، اصساتعجار ( وتلاغلف الشاعر 

 س وتناس  للوانها تعني القدوة.وارتدا  الملاب
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قاد يكاون نتلجاة وجاود خادا  فاي  الخطاأ  اه ،يعرف بما يسمي خطأ الادراك   كل وه ا
عملية الادراك ناتج عن سو  تغسلر الواقت لو الادراك الحسي الخااطل لو اصنطباعاات 
الحسااية الاار الحقيقيااة التااي لااتم تغساالرها وا عطاؤهااا معاااني علااي نحااو الاار لااحيح لو 

لو قااد يحاا  نتلجااة لثاار العواماال المو ااوعية و ال اتيااة التااي تتعلاا  بااالغرد القاااتم ،  دقلاا
ف ااالا عااان لثااار الملابساااات فااي عملياااة  تأويااال المااادركات وماااا يحااايط ،بعمليااة الادراك 

 شي  المدرك من ملابسات بال
لن الغارد لتاأثر فاي سالوك   "د/ محماد عباد الحملاد" ووفقا للنةرية المعرفياة وكماا لا كر 

الأفاااراد لااانةم نةاااام الادراكاااي والمعرفاااي الااا ي كونااا  عااان العاااالم المحااايط بااا  ، حلااا  بال
معلن ، ويدركون ويغسارون  ومغزى رهم في لشكار  ات معني ومعتقداتهم ولفكا إدراكهم
العااالم الخااارجي ، وبالتااالي يااأتي ساالوكهم متااأثرا بهاا ف المعاااني التااي يكونهااا  إطااارففااي 

لرماوز  لو المنبهاات التاي لتعارب لهاا ، وبالتاالي الشخص عن الأشيا  المحيطة با  وا
دركات ما، ها ف الالمدركات المختزنة في العقال  إطارفنن تغسلر الغرد للرموز يأتي في 

فيغساارها فااي هاا ا ، تسااقط دصصتهااا علااي الأشاايا  والرمااوز التااي لتعاارب لهااا  المختزنااة 
  10،ص3111،  محمد ربد الحميد الاطار ال ي يطل  علي  الاطار الدصلي . 

 كا ييت الدراسة: 
 ااي إطااير مااي كا االت إليااة الدراسااة ماان نكاايلج يمكاان طاارح الكا ااييت االمقكرحاايت 

 الآكية:
فااي لأع ااا  هلتااة تاادريس الاعاالام ااا لنبغااي  اارورة التأكلااد علااي لهمياا  لغااة الجسااد 1

 خالار مان لاتم ص ،لأن التوالال التادريسفاي عملياة  عملية التوالال مات الطالاا
نماا فقاط، طاول المن الكالام  الاشاارات العلاون والوجا  و لغاة ليشامل  لاك لتعادى وا 

 .الجسم ولو ا  الهلتةو  الأع ا  وحركات
لو دللل يساعد لع ا  دراسية و رامج تهتم بتعليم لغة الجسد  وجود مقررات  رورة ا0

 هلتة تدريس الاعلام التر وي في تعلم مهارات اصتلار الر اللغةي ولغة الجسد.
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وجود برامج تدريبية لتنمية قدرات لع ا  هلتة تادريس الاعالام التر اوي فاي ا  رورة 3
مهااارات اصتلااار الاار اللغةااي ولغااة الجسااد وتحللاال الخطاااا الاعلامااي للتعاارف 
علاااي المعااااني الدصلياااة الحقيقياااة اصلجابياااة والسااالبية الكامناااة ورا  م ااامون الرساااالة 

 الاعلامية.
لاااار الااار اللغةاااي ولغاااة الجساااد خالاااة فاااي اااا التااادريا علاااي اساااتخدام مهاااارات اصت4

مهااااارات اصتلااااار بااااالعلن ومهااااارات الانلااااات الجلااااد فااااي عمليااااة التوالاااال ماااات 
 الطلاا.

ااا  اارورة تلااحيح إدراك المغاااهيم الدصليااة الخاطتااة لمهااارات اصتلااار الاار اللغةااي 6
ولغاااة الجساااد لااادي لع اااا  هلتاااة تااادريس الاعااالام التر اااوي وفقاااا للمعااااني الدصلياااة 

 ية. الحقيق
لنبغي علي ع و هلتاة تادريس الاعالام تجناا الرسااتل السالبية الار الشاغهية التاي  ا5

لرسلها للطلاا لثنا  العملية التعليمية لأنها رساتل تأخا  اتجاهاا معاكساا لم امون 
 تجنا لخطا  لغة الجسد .مت  رورة  الرسالة اصتلالية والتر وية ،

  ثقافااة الطالااا مهم فقااط ، باال تؤخااااا  اارورة عاادم الحكاام علااى الطاالاا بلغااة لجسااا0
 الطبية والنغسية بعلن اصعتبار،فلغة الجسد تتأثر به ف العوامل. ومعتقدات  وحالت 

ا لنبغي عدم المبالغة في فحص لغة الجسد عند التوالل مت الطالاا حتاى ص نعازر 0
 لنغسنا اجتماعيا عنهم. 

عناد اللغةاي ولغاة الجساد،  مهاارات اصتلاار الارلخلاقياات معااللر و ا لنبغاي مراعااة 2
لااي التوالاال الغعااار ماات بمااا يساااعد ع لهااا الاعاالام ع ااو هلتااة التاادريساسااتخدام 

 طلاب  في عملية التدريس.
 فاي الجساد لغاة توةلاف لهمية إلى التر وية الأوسا  على القاتملن توجي  ا  رورة17

بأقال وقات  ةلهاداف العملياة التعليميا تحقلا  فاي دور مان لهاا لماا التعليمياة العملياة
 .جهد لقلو 
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اا لنبغاي معرفاة لغااة الجساد قبال الساغر للعماال بالجامعاات العر ياة والأجنبياة انطلاقااا 11
 لؤدي إلي نتاتج محرجة.قد الثقافات  في ه ف لغة الجسد إدراكمن لن عدم 

 اارامج تجريبيااة لتنميااة مهااارات لغااة الجسااد لاادي كاال مااان و دراسااات بحثيااة إجاارا  ااا 10
 دريس الاعلام التر وي.طلاا ولع ا  هلتة ت
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" ، ووزارة التعلاايم العااالي  برنااامج تنميااة مهااارات اصتلااار الغعااارثاباات عبااد الاارحمن إدريااس ، " ااا16 

وحاااادة إدارة مشااااروعات تطااااوير التعلاااايم العااااالي مشاااارو  تنميااااة قاااادرات لع ااااا  هلتااااة التاااادريس 
 والقيادات ،بدون تاري .

تعبلااار الااار اللغةاااي فاااي إخاااراج الااادراما ، دراساااة مقارناااة بااالن التعبلااار اللغةاااي والجاسااام اللاااافياااا 15
،بغداد  جامعة بغداد ،كلياة الغناون  مجلة الأكاديميالتلغزيونية المترجمة لجاك بريغلر لنمو جا( ،

 .0770(، 42الجمللة، العددل
 ،مقار منشور بامةاهر التوالل الر اللغةي ،ا جملل حمداوي 10

http://www.arabicnadwah.com/articles/mathaher-hamadaoui.htm 
( ، القاهرة   دار فكر وفان ، للطباعاة 1"،   ل لغة الجسد في المجار الاعلاميا حسنلن شغل  ، "10

 0710والنشر والتوزيت،
 مجلاة الأكااديمي("،  تايل نماا ج مختاارة،" تشاريح اللاورة فاي الخطااا المر  حسااااااالن التكما   اياا 12

 .0711، 62العدد  ، ،بغداد  جامعة بغداد ،كلية الغنون الجمللة
ا داليا لحمد محمد مهني الغار،"لثر تنمية الوعي ببعب مهارات اصتلار الر اللغةي علي ال كا  07

، كليااة نشااورةرساالة ماجسااتلر الار مالوجاداني لاادي علناة ماان طالباات الجامعااة دراساة تجريبيااة"، 
 .  0775البنات جامعة علن شمس،

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?flag=1&bk_no=49&surano=25&ayano=63
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?flag=1&bk_no=49&surano=25&ayano=63
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura3-aya119.html-
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1268&idto=1268&bk_no=51&ID=1276
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=1268&idto=1268&bk_no=51&ID=1276
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AC%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%AD%D8%B3%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%80%D9%8A%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%85%D9%87%20%DA%86%D9%8A%22&uiLanguage=ar
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مجلاااة  اااا راسااال كااااةم عاااودة ، "مرجعياااات الترملاااز لجساااد الممثااال فاااي خطااااا العااارب المسااارحي "01
 . 0711 ( ،57العدد ل :المجلد ،بغداد  جامعة بغداد ،كلية الغنون الجمللة الأكاديمي

لغاة الخطااالالقنوات الغ ااتي  ا راتد حسلن عباس الملا ،مهارات اصتلار الجمااهلري عان طريا 00
(، حزياران، 3(، العرال   الجامعة المستنلرية، العادد  مجلة الباح  الاعلاميالعر ية انو جا("،

0770. 
، القاااهرة  لكاديميااة الغنااون " دراسااات ومراجاات المساارت الممثاال والاادور المساارحي ر ااا االااا ، "  ااا03

 .0775مطابت الأهرام التجارية ،
 مجلاااة الأكااااديمي،"الزي المسااارحي بااالن الادراك الحساااي والحكااام الجماااالي "،روعاااة بهناااام شاااعاوي اااا 04

 ..0776( ،44ل،بغداد  جامعة بغداد ،كلية الغنون الجمللة ، العدد
" الأسااااللا الاحلااااتية فاااي العلاااوم النغساااية والتر وياااة واصجتماعياااة "القااااهرة  ماااراد، لحماااد لااالات اااا 06

 .0777بة الأنجلو الملرية ،مكت
عبد الباقي عزيز عبلد الحمداني، " الدصلة الحركية في مسرت المونودراما دراساة تحلللياة لعاروب  ا05

،لكاديميااة الدراسااات العليااا مدرسااة الاعاالام  رسااالة ماجسااتلر الاار منشااورةالمونودرامااا الللبيااة "، 
 .0710والغنون،طرابلس ،للبيا ،

( القاااهرة   دار اريااا للطباعااة 3"،   لعلاام الاانغس العااامالساالد و خاارون، "  ااا عبااد الحلاايم محمااود00
 . 1227والنشر والتوزيت،

 مجلاة ، والسنة القر ن  و  في  :ا خرين في التأثلري  وعمق  اللامت اصتلار :عودة عبد ها 00
 المسلم

 . 2004،(110ل عدد المعالر،القاهرة،
فاعلياااة برناااامج  إرشاااادي بلغاااة الجساااد فاااي تحسااالن التوالااال  " عبلااار لاااالح عباااد ه الهاااران، اااا 02

اصجتماعي والكغا ة المهنياة لادى علناة مان الطالاا المساتجدلن بأكاديمياة ساعد العباد ه للعلاوم 
 .0714،كلية التر ية جامعة علن شمس، رسالة دكتوراف الر منشورة"، الأمنية

نشااتية اللاورة فاي عاروب الارقص الدرامي" عقلل ماجاد حاماد محماد ا37  مجلاة الأكااديمي،"الجساد وا 
 .0710، ،بغداد  جامعة بغداد ،كلية الغنون الجمللة  العدد

الأملرياة،  المطبعاة :القااهرة .، 2  "،والادلن الادنيا لدا، " المااوردي حبلاا بان محماد بان اا علاي31
1214 . 

( العالن ،الاماارات 1"،  لمادخل إلاي علام الانغس ماد عباد الارحيم الزالاور،علي فاالح الهناداوي،"ا ع30
 .0770العر ية المتحدة دار الكتاا الجامعي،

   00/11/0770" ،مقار منشور بتاري  ، "اصتلار الغلر لغةي ولغة العلون فيلل العغلف ا 33
،http://uaesm.maktoob.com/vb/uae262185- 

،بغااداد  مجلااة الأكاااديمي،" التاادف  العلاماااتي فااي تحللاال العاارب المساارحي "، ااا قاساام مااؤنس عزيااز 34
 . 0776 (،43العدد ل  جامعة بغداد ،كلية الغنون الجمللة ، 

 مجلااة الأكاااديمي ساالطة اللغاااااة وحاااملات المعنااى فااي الخطاااا اصتلااالي ،ااا كاااةم مااؤنس عزيااز، 36
 . 0710 ،57العدد ية الغنون الجمللة ، ،بغداد  جامعة بغداد ،كل

(، ترجماااااة  سااااالد الطاااااواا و خرون،القااااااهرة دار 3"،  لمااااادخل علااااام الااااانغساااااا لنااااادا ر .دافلااااادوف ،"35
 . 1227ماكجروهلل للنشر والدار الدولية للنشر والتوزيت ،

 1227.م ، "،جمهورية ملر العر ية ،وزارة التر ية والتعليالمعجم الوجلزا مجمت اللغة العر ية ،" 30
". الشااارقة  داتاارة الثقافاااة اصتلااار الااار اللغةااي فااي القاار ن الكاااريمااا محمااد الأماالن موساااى لحمااد،" 03

 . 0773والاعلام بحكومة الشارقة،
"، الشااارقة التوالاال الغعااار  الأسااس النةريااة والمجاااصت التطبيقيااةمحمااد الأماالن موسااى لحمااد،" ااا 23

 .0710جامعة الشارقة،

http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&formQuery=au:%22%20%D8%B1%D9%88%D8%B9%D8%A9%20%D8%A8%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%85%20%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%8A%22&uiLanguage=ar
http://main.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=2.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%87%d8%b1%d8%a7%d9%86%d8%8c+%d8%b9%d8%a8%d9%8a%d8%b1+%d8%b5%d8%a7%d9%84%d8%ad+%d8%b9%d8%a8%d8%af+%d8%a7%d9%84%d9%84%d9%87.+
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&formQuery=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&formQuery=au:%22%20%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%84%20%D9%85%D8%A7%D8%AC%D8%AF%20%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D9%85%D8%A4%D9%86%D8%B3%20%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%22&formQuery=au:%22%20%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D9%85%D8%A4%D9%86%D8%B3%20%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%22&uiLanguage=ar
http://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22%20%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D9%85%D8%A4%D9%86%D8%B3%20%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%22&formQuery=au:%22%20%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D9%85%D8%A4%D9%86%D8%B3%20%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2%20%22&uiLanguage=ar
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د علاى،" فاعلياة برناامج تادريبي سالوكي لتحسالن بعاب مهاارات التوالال الار ا  محماد لحماد محما47
 "،كلياااة التر ياااة رساااالة ماجساااتلر الااار منشاااورةاللغةاااي لااادي علناااة مااان الأطغاااار  وي التوحاااد" ، 

 .0770جامعة علن شمس،
"،الجز  الأور،دمشا   المكتباة العلارية، مختاار اللاحاتا محمد بن عبد القادر لبو بكر الارازي، " 41

0770. 
 " تغسلر القر ن التحرير والتنوير،"  محمد الطاهر ابن عاشورا 40

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?- 
 0777(، القااهرة   عاالم الكتاا ،0"  ل نةريات الاعلام واتجاهات التأثلر "ا محمد عبد الحملد، 34

. 
 "كتاا مترجم من الموقت الكندي  دللل علم لغة الجسد،" محمد عبد الرحمن سبحان ا 44

www.synergologie.com 
"دور المعلام فاي تحقلا  اصتلاار مان خالار لغاة الجساد فاي العملياة ا محمد فتحاي علاي موساي ،  46

المااؤتمر العلمااي العر ااي السااابت الاادولي الراباات "التعلاايم وثقافااة التعليميااة ماان وجهااة نةاار الطلاا"،
، جمعياااة الثقافاااة مااان لجااال التنمياااة  0713ابريااال  06اااا04التوالااال اصجتمااااعي " فاااي الغتااارة مااان

 . 0713علمي الملرية وجامعة سوهاج ،بالتعاون مت لكاديمية البح  ال
(، القاااااهرة  دار الغجاااار للنشاااار 1"،  لاصتلااااار الغعااااار للعلاقااااات العامااااةمحمااااد منلاااار حجاا،"ااااا 54

 . 0770والتوزيت،
 27/7/2014 شرت حدل  ل لنا وكافل اللتيم (، ا محمود حسن عمر ،40

http://www.alukah.net/sharia 
40ا مدحت محمد لبو النلر ، " البرمجة اللغوية العلبية "، سلسلة المدرا العملية ،  ل1( ،القاهرة 

. 0775 مجموعة النلل العر ية ،   
الاادصصت اللغةيااة والاار اللغةيااة علااي إدراك وتاا كر الشااباا  اسااتخدامتااأثلر ااا مااي إبااراهيم حماازة، " 42

 مجلاة ا داا والعلاوم الانساانية  المنيااالوقت" ،  ستثمارص اصجتماعيالجامعي لرساتل التسوي  
 .0772، (52ل، لوللو   0مج،

" القااهرة   دار ارياا للطباعاة  لغاة  التعبلار بالجساد فاي الغان والتجاارة والسياساةنبلل راااا   "  ا 67
 .1220والنشر والتوزيت،

ساد" ،مقاار منشاور بتااري   اصثنالن / لغاة الج اللغةايا وحلاد حاماد عباد الرشالد ، "  اصتلاار الار 61
-http://esraa          .     0772بمنتاااااااااااااااااااااااااادى الاساااااااااااااااااااااااااارا    0711لكتااااااااااااااااااااااااااو ر  73

2009.ahlamountada.com.           - 
 

     مواقت علي شبكة اصنترنتا 
http://www.almualem.net/saboora/showthread.php ,4/ 7 / 2013.  60ا

 .0714  30 July,  http://ar.wikipedia, 63ا   
64اا http://www.thaqafnafsak.com, How to read body language, 10 January, 

2014.  
http://www.ibnothaimeen.com/all/books/article_17794.shtml,5mayo2055 -
66 
http://shamela.ws/browse.php/book-31304/page-29#page-29 -65  
. http://www.alro7.net/ayaq.php?aya=38&sourid=80-60 
58-http://scholar.najah.edu/sites/default/files/all 
thesis/body_language_in_the_holly_quran.pdf - 
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php -62  
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary-qortobiتغسلر القرطبي    -57  
www.alnodom.com/index.php -51  

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=4560&idto=4560&bk_no=61&ID=4651
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?idfrom=4560&idto=4560&bk_no=61&ID=4651
http://www.goodreads.com/author/show/6450407._
http://www.goodreads.com/author/show/6450407._
http://www.alukah.net/sharia/0/74050/#ixzz3bYl9Wmej
http://www.alukah.net/sharia/0/74050/#ixzz3bYl9Wmej
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